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112學年度嘉義縣東榮國民中學資源班班第一、二學期特殊需求領域 學習策略課程  教學計畫表  設計者： 謝佳臻 

一、教材來源：□自編   ■編選-優質特教資訊網教材教案、國內優良教案。 

 

二、本領域每週學習節數：1節     

三、教學對象：七年級智能障礙 1人、腦性麻痺 1人、學習障礙 1人；八年級智能障礙 3人，共 6人。 

四、核心素養/課程目標： 

領域核心素養 課程（學年）目標 

特學-J-A1 運用學習策略發展良好的學習知能與態度，並展現自我

潛能、探索人性、自我價值及生命意義、積極實踐。  

特學-J-A3 運用學習策略發展善用資源以擬定計畫，有效執行能力，

並養成主動學習與創新求變的素養。  

特學-J-B2 應用學習策略培養科技、資訊與媒體運用能力，進而增

進學習的素養，並察覺、思辨人與科技、資訊、媒體之間的互動關

係。  

1. 能在不同課程之教材中標示並適當說明文本重點。 

2. 能建立適當的學習信念，並適當安排好學習環境空間、用具，以促進專注力。 

3. 能根據不同課程的文本內容採用不同的記憶法。 

4. 能適當安排自主學習的時間與順序。 

5. 能運用網路搜尋與學習內容相關之網頁與影音資訊。 

6. 能在操作手機/平板/電腦過程中，根據自己的技能採用適當的輸入法(打字、

手寫、語音)與訊息輸出方式(字面/報讀)。 

五、本學年課程內涵：第一學期評量 
教學進度 單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1-3 週 

第一單元 

「讀書」的事

前準備 

特學 2-Ⅳ-3 

檢視並建立

合宜的學習

信念。 

特學 3-Ⅳ-1 

規劃自我的

學習環境。 

特學 B-IV-3 學

習信念的檢視

和調整方法。 

特學 C-IV-1 學

習環境的規劃

內容。 

1. 能分享自己目前讀書的

方式、時間安排與感受

(覺得有用/不太管用)。 

2. 能適當回應/說明自己的

學習信念。 

3. 能適當安排自己家中/學

校座位的學習環境。 

1. 能透過分享、討論，引導學生培養看待學習

的適當觀點(和自己比有進步就好/有學到知

識技能最重要)。 

2. 透過影音、圖片，認識適當的座位安排及坐

姿保持的方式(有燈光/減少眼前分心物/桌椅

高度/身體姿勢 90-90-90/備好需用文具)。 

3. 透過影音、圖片，認識環境及姿勢不佳對健

康造成的影響。 

4. 練習適當學習姿勢(坐姿、書寫姿勢、用手機

姿勢等) 

1. 以前測檢核表評量

學生目前為止學習

策略的使用方式、

自我覺察程度。 

2. 教師觀察學生在教

室環境中之環境/姿

勢保持。 

3. 同儕檢核：學生相

互觀察並提醒姿勢

及環境的維持。 

4. 實作/自我評量：觀

察、調整家中讀書

環境。 

第 3-4、7-

8、14-15

週 

第二單元 

記憶大補帖 

特學 1-Ⅳ-2 

運用多元的

記憶方法增

進對學習內

容的精熟

特學 A-IV-2 

多元的記憶和

組織方法。 
 

1.能運用反覆背誦方式記憶

並複述學習內容。 

2.能運用圖像記憶方式記憶

並複述學習內容。 

3.能用關鍵字聯想方式記憶

1.以各課程教材用書，引導學生使用反覆唸讀+書

寫方式進行小單位的記憶(如:英文單字、國文

注釋、自然公式、數學公式等)。 

2.以各課程教材用書，引導學生反覆唸讀進行小

範圍記憶(國文課文、英文句子)。 

1.實作/觀察：學生根據

文本關鍵字句繪製單

元心智圖。 

2.口語：學生多次複誦

需記憶的內容；學生
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度。 並複述學習內容。 

4.能以其他適合學生特性之

記憶法記憶並複述學習內

容。 

3.以英語課程教材為例，以國、台語諧音方式記

憶部分單字或句子。 

4.圖像記憶：以教材圖片連結事件或原理(如:公

民、歷史、地理、理化、生物等)。 

在看過圖片、關鍵字

後適當闡述該段落文

本重點。 

第 5、 

9-12、

16-18 週 

第三單元 

賞金獵人-我

會找學習重

點 

特學 1-Ⅳ-3 

重新組織及

歸納學習內

容。 

特學 A-IV-5 教

材中的輔助解

釋、脈絡或關

鍵字句。 

1.能在教材段落大小標題指

引下，適當複述該段落要

旨(健教、自然、社會領

域) 

2.能適當連結教材圖片對應

之文本主要段落位置。 

3.能適當標示教材重點位置 

1.利用課本之「單元大標」預測、推論文本內

容，並引導學生以自己的方式描述。 

2.利用課本之「章節小標」預測、推論文本內

容，並引導學生以自己的方式描述。 

3.利用課本之「圖片」預測、推論文本內容，並

引導學生以自己的方式描述。 

4.認識標重點的文具及使用方式，實際於課本中

操作(劃記、標籤、摺頁、書籤等)。 

1.口說:學生針對標題、

圖片加以說明學習內

容重點。 

2.實作:學生適當在教材

中標示出重點。 

第 6、13、 

19-21 週 

 (段考前一

週) 

第四單元 

考前備戰 

特學 4-Ⅳ-2 

分析學習內

容並調整學

習方法。  

特學 4-Ⅳ-3 

接納他人建

議修正學習

計畫。 

特學D-Ⅳ-2  

學習計畫的分

析和調整方

式。 

特學D-Ⅳ-4 

依需求規劃的

作息時間表。 

1. 能根據不同課程準備適

當的溫習教材。 

2. 能在協助下適當安排複

習時間與順序。 

1. 透過檢視各課程之教材，引導學生能說出/挑

出各課程考前重要的複習範圍(重點筆記、考

前複習卷、講義學習單)。 

2. 根據各課程之範圍，引導學生估算複習的方

式及所需時間、預計溫書位置。 

3. 透過學校公告之段考時程，引導學生適當安

排考前週末至考試當日自習課複習時間表，

並能畫下/寫下時程表。 

1. 觀察/實作/口說:學

生從各式教材文本

中選出/指出公告之

段考範圍。 

2. 紙筆：學生寫下／

填記考前溫書時程

表。 

第二學期 
教學進度 單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1、7-8、

14 週 

第三單元 

賞金獵人-我

會找學習重

點 

特學 1-Ⅳ-3 

重新組織及

歸納學習內

容。 

特學 A-IV-5 教

材中的輔助解

釋、脈絡或關

鍵字句。 

1.能在教材段落大小標題指

引下，適當複述該段落要

旨(健教、自然、社會領

域) 

2.能適當連結教材圖片對應

之文本主要段落位置。 

3.能適當標示教材重點位置 

1.利用課本之「單元大標」預測、推論文本內

容，並引導學生以自己的方式描述。 

2.利用課本之「章節小標」預測、推論文本內

容，並引導學生以自己的方式描述。 

3.利用課本之「圖片」預測、推論文本內容，並

引導學生以自己的方式描述。 

4.認識標重點的文具及使用方式，實際於課本中

操作(劃記、標籤、摺頁、書籤等)。 

1.口說:學生針對標題、

圖片加以說明學習內

容重點。 

2.實作:學生適當在教材

中標示出重點。 

第 2-3、 

9-10、 

15-16 週 

第五單元 

學習小救兵-

解決疑惑 

特學 3-Ⅳ-2 

運用多元工

具解決學習

問題。 

特學 C-IV-2 

解決學習問題的

多元工具。 

1. 能適當操作資訊設備查

詢資料(輸入關鍵字、點

選相應連結。) 

2. 能適當操作字典，查詢

文字讀音與字義。 

3. 能適當分享查詢的內容

與教材之關聯。 

1. 教師以資訊設備示範不同的輸入方式(打字/

語音/書寫)；教師示範以筆畫、部首查詢字

典，了解文字讀音。 

2. 以各課程教材為例，找出不理解的部分之關

鍵字或詞。 

3. 學生練習在資訊設備中適當輸入關鍵字，查

詢影音資料；學生練習使用字典查詢目標

1. 實作評量：學生實

際操作資訊設備

（手機／平板／電

腦）以關鍵字進行

資料查詢；使用字

典查詢文字讀音與

字義。 
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字；鍵盤輸入練習:英打>用英打輸入翻譯功

能自學英語發音。 

4. 聆聽完讀音後，能正確唸讀；分享查詢線上

資料的結果；能在觀賞完影音內容後，由學

生輪流適當說明教材重點或是回答影音相關

提問。 

2. 口語評量：學生適

當說明搜尋成果的

內容；適當唸讀生

難字音或英語單

字、句。 

第 4-5、11-

12、 

17-18 週 

第六單元 

重點整理我最

繪 

特學 1-Ⅳ-3 

重新組織及

歸納學習內

容。 

 

特學 A-IV-5 教

材中的輔助解

釋、脈絡或關

鍵字句。 

1. 能根據教材重點、層次

繪製單元心智圖/視覺模

板 

2. 能以不同線條/圖形/顏

色標示教材之不同要點

範圍。 

3. 能依據心智圖/視覺模板

說明教材單元重點。 

1. 以心智圖/視覺模板之影片範例、網路範例、

學長姐作品為範例，說明以心智圖整理單元

重點的方式。 

2. 引導學生熟悉指定教材內容。 

3. 引導學生找出並畫記指定教材之關鍵字、重

點句等來繪製心智圖。 

4. 教師示範以繪圖成果說明單元重點。 

5. 學生輪流看著自行繪製/仿畫的心智圖適當說

明該單元重點。 

1. 實作評量:能依關鍵

字句在教材中的地

位。 

2. 檔案評量:完成之心

智圖/視覺模板能表

達該教材內容之要

點。 

3. 口語評量:學生根據

心智圖/視覺模板作

品簡要說明該教材

重點。 

第 6 週、 

第 13 週 

第 19-20 週 

 (段考前一

週) 

第四單元 

考前備戰 

特學 4-Ⅳ-2 

分析學習內

容並調整學

習方法。  

特學 4-Ⅳ-3 

接納他人建

議修正學習

計畫。 

特學D-Ⅳ-2  

學習計畫的分

析和調整方

式。 

特學D-Ⅳ-4 
依需求規劃的作

息時間表。 

1. 能根據不同課程準備適

當的溫習教材。 

2. 能在協助下適當安排複

習時間與順序。 

1. 透過檢視各課程之教材，引導學生能說出/挑

出各課程考前重要的複習範圍(重點筆記、考

前複習卷、講義學習單)。 

2. 根據各課程之範圍，引導學生估算複習的方

式及所需時間、預計溫書位置。 

3. 透過學校公告之段考時程，引導學生適當安

排考前週末至考試當日自習課複習時間表，

並能畫下/寫下時程表。 

1. 觀察/實作/口說:學

生從各式教材文本

中選出/指出公告之

段考範圍。 

2. 紙筆：學生寫下／

填記考前溫書時程

表。 

 


