
嘉義縣南興國小 113 學年度校訂課程教學內容規劃表 

 

教學 

進度                  
單元名稱   

連結領域(議題)/學習表

現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

學習活動 

(教學活動) 
教學資源 

節

數 

第( 1 )週 

- 

第(3 )週 

一、報告老

師！我要學

Excel 

資議 t-Ⅲ-1 運用常見的

資訊系統。 

資議 t-Ⅲ-3 運用運算思

維解決問題。 

資議 a-Ⅲ-1 理解資訊科

技於日常生活之重要性。 

英 4-III-5 能正確使用大

小寫及簡易的標點符號。 

資議 A-Ⅲ-1 結構化的

問題解決表示方法。 

資議 T-Ⅲ-1 資料處理

軟體的應用。 

資議 H-Ⅲ-1 健康數位

習慣的實踐  

英 c-III-4 國小階段

所學字詞（能聽、讀、

說 300字詞，其中必須

拼寫 180 字詞）。 

1.運用結構化的問題解決表示

方法。 

2.運用資料處理軟體解決問

題。 

3.理解健康數位習慣的實踐於

日常生活之重要性。 

4.能正確使用國小階段所學字

詞及簡易的標點符號。 

1.軟體操作：能執行

Excel 編輯與存檔。 

2.口頭問答：能說出儲存

格的位置。 

3.多媒體測驗：【第一課

測驗遊戲】。 

一、 準備活動 

1. 教師介紹 Excel 是什麼。 

2. 教師展示課本 p09，說明用 Excel 可以做什麼。  

3. 教師介紹邏輯思維的概念。 

4. 教師說明常見的試算表軟體。 

二、 發展活動 

1. 活動一： 

(1) 學生開啟 Excel，認識操作介面。 

(2) 學生練習調整檢視模式與顯示比例。 

(3) 學生能說出儲存格的欄列位址(例如：C6)。 

2. 活動二：班級幹部聯絡單 

(1)學生輸入資料，輸入班級幹部編號、職稱、姓名、E-mail 

(2) 學生能設定跨欄置中。 

(3) 學生調整字型、欄寬與對齊。 

(4) 學生儲存 xlsx 檔案。 

3. 活動三：自動計算體驗 

(1) 學生開啟【01-存款計算機.xlsx】，輸入數字，體驗 Excel的試算功能。 

三、 綜合活動 

1. 學生從課本習題複習所學。 

1.小石頭-Excel 

2019 試算表我也

會 

2.老師教學網站

影音互動多媒

體： 

【認識 Excel 

2019介面】、 

【儲存格編號考

考你】 
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第( 4 )週 

- 

第( 5 )週 

二、我把聯

絡單變漂亮

啦！ 

資議 p-Ⅲ-2 使用數位資

源的整理方法。 

資議 a-Ⅲ-4 展現學習資

訊科技的正向態度。 

科議 a-Ⅲ-1 覺察科技對

資議 D-Ⅲ-2 系統化數

位資料管理方法。 

資議 T-Ⅲ-1 資料處理

軟體的應用。 

1.使用系統化數位資料管理的

方法。 

2.展現學習資料處理軟體的正

向態度。 

1.口頭問答：能說出表格

美化的優點。 

2.操作評量：能操作美化

表格。 

1. 活動一：美化班級幹部聯絡單 

(1) 學生開啟練習小檔案。 

(2) 學生設定尺寸、方向與邊界。 

(3) 學生能調整檢視模式。 

(4) 學生插入範例圖片、調整大小。 

1.小石頭-Excel 

2019 試算表我也

會 

2.老師教學網站

影音互動多媒體 

2 

年級       五年級 
年級課程 

主題名稱 

資訊科技融入教育： 

Excel 2019試算表我也會 

課程 

設計者 
張傑凱 

總節數 

/學期 

(上/下) 

20/下學期 

符合 

彈性課程類

型 

☑第一類 統整性探究課程 ☑主題 ⼞專題 ⼞議題*是否融入 □生命教育 □安全教育 □戶外教育 ☑均未融入    
⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 

⼞第四類 其他 ⼞本土語文/臺灣手語/新住民語文 ⼞服務學習 ⼞戶外教育 ⼞班際或校際交流 

                 ⼞自治活動 ⼞班級輔導 ⼞學生自主學習 ⼞領域補救教學 

學校 

願景 
健康、快樂、感恩、卓越 與學校願景呼應之說明 

一、透過生活實作如通訊錄、行事曆等，培養學生對資料的統計分析概念並且讓學生快樂學習。 

二、以實用的 Excel應用為基礎，使學生在日常生活中靈活運用試算表技能實現自我，促進健康的學習態度。 

三、將 Excel 技能應用於生活實作並強化實際應用，引導學生感恩資訊科技為生活帶來的方便。 

四、引導學生理解試算表的概念，有助於學生卓越發展，使他們在資訊素養上具備卓越水平。 

總綱 

核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常

生活問題。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容

的意義與影響。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發

展，培養生活環境中的美感體驗。 

課程 

目標 

一、學生具備探索問題的思考能力，能透過體驗與實踐將 Excel 的運算功能應用在生活中。 

二、培養學生具備科技與資訊應用的基本素養，進行資料的蒐集、處理、分析、運算、統計、圖表與應用的

能力。 

三、會利用試算表的功能，促進多元感官的發展，培養運算思維，提升資訊素養。 



生活的重要性。 

藝 1-III-2 能使用視覺元

素和構成要素，探索創作

歷程。 

綜 2d-III-1 運用美感與

創意，解決生活問題，豐

富生活內涵。 

 

 

科議 A-Ⅲ-1 日常科技

產品的使用方法。 

視 E-III-1 視覺元素、

色彩與構成要素的辨識

與溝通。 

綜 Bd-III-1 生活美感

的運用與創意實踐。 

3.覺察日常科技產品的使用對

生活的重要性。 

4.能使用視覺元與構成要素的

辨識與溝通。 

5.運用生活美感與創意，豐富

聯絡單內涵。 

3.多媒體測驗：【第二課

測驗遊戲】。 

 

(5) 學生手動拖曳調整蘭寬。 

(6) 學生插入頁碼。 

(7) 學生設定儲存格與文字色彩。 

(8) 學生套用表格樣式。 

(9) 學生另存新檔。 

2. 活動二：預覽與列印 

(1) 學生預覽列印。 

(2) 學生知道如何列印 Excel 檔案。 

三、 綜合活動 

1. 學生從課本習題複習所學。 

 

第( 6 )週 

- 

第( 8 )週 

三、我的行

程小秘書 

資議 t-Ⅲ-2 運用資訊科

技解決生活中的問題。 

資議 t-Ⅲ-3 運用運算思

維解決問題。 

資議 a-Ⅲ-3 遵守資訊倫

理與資訊科技使用的相關

規範。 

藝 1-III-2 能使用視覺元

素和構成要素，探索創作

歷程。 

資議 T-Ⅲ-1 資料處理

軟體的應用。 

資議 D-Ⅲ-2 系統化數

位資料管理方法。 

資議 H-Ⅲ-2 資訊科技

合理使用原則的理解與

應用。 

視 E-III-1 視覺元素、

色彩與構成要素的辨識

與溝通。 

1.運用資料處理軟體解決生活

中的問題。 

2.運用系統化數位資料管理方

法解決問題。 

3.遵守資訊科技合理使用原則

的相關規範。 

4.能使用視覺元與構成要素的

辨識與溝通。 

1.口頭問答：能說出行事

曆的表格包含哪些元

素。 

2.操作評量：能操作自動

填滿功能。 

3.多媒體測驗：【第三課

測驗遊戲】。 

一、 準備活動 

1. 教師提問：你平常都怎麼查看學校的行程呢？請學生分享。 

2. 教師說明行事曆的表格規劃。 

二、 發展活動 

1. 活動一：自動填滿 

(1) 學生輸入「星期日」，拖曳自動填滿星期一到六。 

(2) 學生輸入數字，拖曳填滿數字累加 1，產生一週日曆日期。 

(3) 學生使用填滿數列功能，填入等差級數，完成剩餘日曆日期。 

(4) 學生輸入行程內容並調整文字換行。 

2. 活動二：美化日曆 

(1) 學生製作日曆刊頭，插入圖片。 

(2) 學生使用漸層色彩填滿儲存格。 

(3) 學生使用文字藝術師完成標題文字。 

(4) 學生設定表格框線。 

(5) 學生搜尋與插入以創用 CC 授權分享的線上圖片，去除背景、縮放圖案並放

在日曆合適的位置。 

(6) 學生將重要行程以特殊顏色標示。 

三、 綜合活動 

1.  學生從課本習題複習所學。 

1.小石頭-Excel 

2019 試算表我也

會 

2.老師教學網站

影音互動多媒體 
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第( 9 )週 

- 

第( 10 )週 

四、本日收

支算一算 

資議 t-Ⅲ-2 運用資訊科

技解決生活中的問題。 

資議 t-Ⅲ-3 運用運算思

維解決問題。 

資議 p-Ⅲ-2 使用數位資

源的整理方法。 

綜 2c-III-1 分析與判讀

各類資源，規劃策略以解

決日常生活的問題。 

資議 T-Ⅲ-1 資料處理

軟體的應用。 

資議 D-Ⅲ-2 系統化數

位資料管理方法。 

資議 T-Ⅲ-3 數位學習

網站與資源的使用 

綜 Bc-III-1 各類資源

的分析與判讀。 

1.運用資料處理軟體解決生活

中的問題。 

2.運用系統化數位資料管理方

法解決問題。 

3.使用數位學習網站的整理方

法。 

4.分析與判讀各類資源以解決

日常生活的問題。 

1.口頭問答：能說出記帳

的用意。 

2.操作評量：能在 Excel

中運用四則計算公式 

3.多媒體測驗：【第四課

測驗遊戲】。 

一、 準備活動 

1. 教師提問：你記得自己的零用錢都花在哪些地方嗎？ 

2. 教師說明記帳的用意，可了解自己的消費習慣，更有計劃的分配與運用。 

3. 教師說明Excel中的四則運算計算公式寫法。 

二、 發展活動 

1. 活動一：記帳本 

(1) 學生開啟練習小檔案。 

(2) 學生新增內建幾何圖案，設計標題文字。 

(3) 學生將儲存格設定日期格式。 

(4) 學生輸入乘法公式並複製套用多個儲存格。 

(5) 學生輸入加法公式。 

(6) 學生輸入減法公式。 

(7) 學生輸入除法公式與轉換百分比。 

(8) 學生設定儲存格貨幣符號。 

1.小石頭-Excel 

2019 試算表我也

會 

2.老師教學網站

影音互動多媒體 

【數學邏輯連連

看】 
2 



(9) 學生插入超連結，連結食物營養說明的網址(衛生福利部國民健康署，六大

類食物，https://www.hpa.gov.tw/Pages/List.aspx?nodeid=4086) 

三、 綜合活動 

1. 學生從課本習題複習所學。 

第( 11 )週 

- 

第( 12 )週 

五、給自己

加加油 

資議 t-Ⅲ-2 運用資訊科

技解決生活中的問題。 

資議 t-Ⅲ-3 運用運算思

維解決問題。 

資議 p-Ⅲ-2 使用數位資

源的整理方法。 

綜 2c-III-1 分析與判讀

各類資源，規劃策略以解

決日常生活的問題。 

數 r-III-3 觀察情境或模

式中的數量關係，並用文

字或符號正確表述，協助

推理與解題。 

資議 T-Ⅲ-1 資料處理

軟體的應用。 

資議 D-Ⅲ-2 系統化數

位資料管理方法。 

資議 T-Ⅲ-3 數位學習

網站與資源的使用 

綜 Bc-III-1 各類資源

的分析與判讀。 

數 R-6-3 數量關係的

表示：代數與函數的前

置經驗。將具體情境或

模式中的數量關係，學

習以文字或符號列出數

量關係的關係式。 

1.運用資料處理軟體解決生活

中的問題。 

2.運用系統化數位資料管理方

法解決問題。 

3.使用數位學習網站的整理方

法。 

4.觀察情境或模式中的數量關

係，學習以文字或符號列出

數量關係的關係式。 

1.口頭問答：能說出

AVERAGE函數的用意。 

2.操作評量：能運用

Excel 函數公式。 

3.多媒體測驗：【第五課

測驗遊戲】。 

一、 準備活動 

1. 教師介紹使用Excel統計成績。 

2. 教師說明Excel內建的函數可省下輸入公式的功夫。 

二、 發展活動 

1. 活動一：學期成績統計表 

(1) 學生開啟練習小檔案。 

(2) 學生輸入並套用加總函數（SUM），計算總分。 

(3) 學生輸入並套用平均值函數（AVERAGE），計算平均。 

(4) 學生能減少儲存格中小數點後的位數。 

(5) 學生排序資料，按照平均分數排名次。 

(6) 學生運用格式化條件功能，設定分數醒目提示，分別標示90分以上、70分以

下、前三高成績。 

(7) 學生設定格式化條件，在儲存格中增加圖示。 

2. 活動二：保護工作表 

(1) 學生將文件設定密碼，保護工作表。 

(2) 學生知道如何取消保護工作表。 

三、 綜合活動 

1. 學生從課本習題複習所學。 

1.小石頭-Excel 

2019 試算表我也

會 

2.老師教學網站

影音互動多媒體 

【排序－乾坤大

挪移】 

【函數小問答】 
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第( 13 )週 

- 

第( 15 )週 

六、身體質

量大調查 

資議 t-Ⅲ-2 運用資訊科

技解決生活中的問題。 

資議 t-Ⅲ-3 運用運算思

維解決問題。 

資議 p-Ⅲ-2 使用數位資

源的整理方法。 

健 2b-III-1 認同健康的

生活規範、態度與價值

觀。 

數 r-III-3 觀察情境或模

式中的數量關係，並用文

字或符號正確表述，協助

推理與解題。 

資議 T-Ⅲ-1 資料處理

軟體的應用。 

資議 D-Ⅲ-2 系統化數

位資料管理方法。 

資議 T-Ⅲ-3 數位學習

網站與資源的使用 

健 Ab-III-1 身體組成

與體適能之基本概念。 

數 R-6-3 數量關係的

表示：代數與函數的前

置經驗。將具體情境或

模式中的數量關係，學

習以文字或符號列出數

量關係的關係式。 

1.運用資料處理軟體解決生活

中的問題。 

2.運用系統化數位資料管理方

法解決問題。 

3.使用數位學習網站的整理方

法。 

4.認同身體組成與體適能之基

本概念與價值觀。 

1.口頭問答：能說明 BMI

的計算方式。 

2.操作評量：能編輯多個

工作表。 

3.多媒體測驗：【第六課

測驗遊戲】。 

 

一、 準備活動 

1.教師提問：你知道什麼是身體質量（BMI）嗎？ 

2.教師說明BMI的意義。 

二、 發展活動 

1.活動一：BMI統計公式 

(1) 學生開啟練習小檔案。 

(2) 學生輸入BMI計算公式並複製、套用。 

(3) 學生篩選過輕、正常與過重的BMI值。 

(4) 學生能凍結窗格，方便觀看標題。 

(5) 學生命名與新增工作表。 

2.活動二：BMI樞紐分析表 

(1) 教師說明什麼是樞紐分析表。 

(2) 學生插入樞紐分析表，設定合適的欄列值。 

(3) 學生套用表格樣式。 

(4) 學生從樞紐分析表中點兩下總計儲存格，分別產生正常、過重、過輕的工作

表，並命名為合適的名稱。 

(5) 學生調整工作表順序。 

三、 綜合活動 

1.學生從課本習題複習所學。 

1.小石頭-Excel 

2019 試算表我也

會 

2.老師教學網站

影音互動多媒體 
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第( 16 )週 

- 

第( 18 )週 

七、超級比

一比 

資議 t-Ⅲ-2 運用資訊科

技解決生活中的問題。 

資議 t-Ⅲ-3 運用運算思

維解決問題。 

資議 p-Ⅲ-2 使用數位資

源的整理方法。 

健 2b-III-1 認同健康的

生活規範、態度與價值

觀。 

數 d-III-1 報讀圓形圖，

製作折線圖與圓形圖，並

據以做簡單推論。 

 

資議 D-Ⅲ-2 系統化數

位資料管理方法。 

資議 T-Ⅲ-1 資料處理

軟體的應用。 

健 Ab-III-1 身體組成

與體適能之基本概念。 

數 D-6-1 圓形圖：報

讀、說明與製作生活中

的圓形圖。包含以百分

率分配之圓形圖（製作

時應提供學生已分成百

格的圓形圖。） 

1.運用資料處理軟體解決生活

中的問題。 

2.運用系統化數位資料管理方

法解決問題。 

3.報讀生活中的圓形圖，並據

以做簡單推論。 

4.認同身體組成與體適能之基

本概念與價值觀。 

1.口頭問答：能說出如何

閱讀圓形圖。 

2.操作評量：能製作圓形

圖與直條圖。 

3.多媒體測驗：【第七課

測驗遊戲】。 

一、 準備活動 

1. 教師介紹圖表的優點，說明如何閱讀圓形圖與直條圖。 

二、 發展活動 

1. 活動一：圓形圖-體位比例圖表 

(1) 學生開啟練習小檔案。 

(2) 學生選取資料，插入立體圓形圖。 

(3) 學生將圖表移到合適的工作表中。 

(4) 學生調整圓形圖的外觀與圖例。 

(5) 學生設定圓形圖分裂。 

(6) 學生設定資料標籤位置。 

(7) 學生設定圖表背景。  

2. 活動二：直條圖-男女比較圖表 

(1) 學生選取資料，並插入立體直條圖。 

(2) 學生將圖表移到合適的工作表中。 

(3) 學生調整長條圖的外觀與圖例。 

(4) 學生以圖案填滿直條圖。 

(5) 學生修改長條圖垂直軸刻度單位。 

(6) 學生調整樣式與背景。 

3. 活動三：合併工作表與保護活頁簿 

(1) 學生合併不同Excel活頁簿的工作表。 

(2) 學生設定密碼，保護活頁簿，避免工作表被移動。 

三、 綜合活動 

1. 學生從課本習題複習所學。 

1.小石頭-Excel 

2019 試算表我也

會 

2.老師教學網站

影音互動多媒體 

【認識圖表】 
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第( 19 )週 

- 

第( 20 )週 

八、英文單

字小博士 

資議 p-Ⅲ-1 使用資訊科

技與他人溝通互動。 

資議 p-Ⅲ-2 使用數位資

源的整理方法。 

資議 p-Ⅲ-3 運用資訊科

技分享學習資源與心得。 

英 4-III-3 能拼寫國小階

段基本常用字詞。 

綜 2c-III-1 分析與判讀

各類資源，規劃策略以解

決日常生活的問題。 

資議 T-Ⅲ-1 資料處理

軟體的應用。 

資議 T-Ⅲ-2 網路服務

工具的應用。 

資議 D-Ⅲ-2 系統化數

位資料管理方法。 

英 c-III-4 國小階段

所學字詞（能聽、讀、

說 300字詞，其中必須

拼寫 180 字詞）。 

綜 Bc-III-3 運用各類

資源解決問題的規劃。 

1.使用資料處理軟體與他人溝

通互動。 

2.使用網路服務工具的方法。 

3.運用系統化數位資料管理分

享學習資源與心得。 

4.能拼寫國小階段所學字詞。 

5.分析與判讀各類資源，以解

決問題。 

1.口頭問答：能說出 IF函

數的定義。 

2.操作評量：能使用 IF函

數進行邏輯運算。 

3.多媒體測驗：【第八課

測驗遊戲】。 

 

一、 準備活動 

1. 教師說明用Excel設計測驗遊戲的概念。 

2. 教師說明IF的函數用法。 

二、 發展活動 

1. 活動一：IF函數的多條件判斷-批改答案 

(1) 學生開啟練習小檔案。 

(2) 學生輸入IF函數，設定當答對與答錯時，顯示相應的文字訊息「答對了！好

棒！」與「答錯了！再想想吧！」。 

(3) 教師引導學生發現前面寫的IF函式，當未輸入時也被認為是答錯，容易混淆

使用者，讓學生想一想該怎麼解決。 

(4) 學生修改IF函數，改為多條件判斷，除了答對與答錯外，設定當尚未輸入答

案時，顯示相應的文字訊息「思考中…」。 

(5) 學生將函數套用多個儲存格。 

2. 活動二：COUNTIF函數-答對題數統計 

(1) 學生輸入COUNTIF函數，計算答對題數。 

(2) 學生使用乘法公式計算得分。 

3. 活動三：Google雲端硬碟與Google試算表 

(1) 教師說明雲端編輯的概念。 

(2) 學生知道Google雲端硬碟能檔案上傳與資料夾。 

(3) 學生知道Google雲端硬碟能共用與分享資料。 

1.小石頭-Excel 

2019 試算表我也

會 

2.老師教學網站

影音互動多媒體 

【條件式流程

圖】 

【什麼是函數】 
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(4) 學生知道Google試算表也能做試算編輯，並能下載檔案 

三、 綜合活動 

1.  學生從課本習題複習所學。 

教材來源 ■選用教材 (小石頭-Excel 2019 試算表我也會)               ⼞自編教材 

本主題是否融入資
訊科技教學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

■有 融入資訊科技教學內容 共(  20  )節 

特教需求學生 

課程調整 

※身心障礙類學生: ■無  □有-智能障礙(  )人、學習障礙(  )人、情緒障礙(  )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: ■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)：        

 

 

 
                                                               特教老師簽名： 

                                                                                    普教老師簽名：張傑凱 

 


