
彈性學習課程計畫(校訂課程) 

113 學年度嘉義縣中埔國民中學七年級第一二學期彈性學習課程  情藝   教學計畫表  設計者：蔡宜廷（表十三之一） 

一、課程四類規範(一類請填一張) 

1. █統整性探究課程(主題 專題 議題探究) 

2. 社團活動與技藝課程 (社團活動 技藝課程) 

3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  

學生自主學習   領域補救教學 

二、本課程每週學習節數：1  

三、課程設計理念: 探究藝術作品情緒傳達，理解情緒表現方式。 

四、課程目標  觀賞各類型影片作品，分析作品傳達情緒表現，探究人我互動，應用於生活上。 

五、總綱核心素養 J-A2 理解情境運用策略處理生活議題 

                 J-B1 運用符號表達情意與人溝通   

                 J-A3 嘗試規劃與執行藝術活動，因應情境需求發揮創意。 

六、總結性表現任務  透過藝術作品傳情活動 

七、學習脈絡: 

    閱讀作品 分組討論內容表現   探討作品情感表現   劇本寫作  影音發表         

第一學期： 

教學 

進度 

單元/主題名

稱 

總綱核心素

養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資
源/自編
自選教
材或學
習單 

1-6 我不會，怎麼

辦? 

電影”鑼鼓

A1 身心素

質與自我精

進 

藝-J-A1 參與藝

術活動，增進美

感知能。 

1. 能夠說明學習障礙

產生的學習困擾 

2. 學會自助與幫助他

1. 透過影片，認知學習

障礙人人都會遇到，

如何正面看待學習障

1. 學習單 

2. 分組討

論時參

自編/網

路資源 



喧天” 

 

A2 系統思

考與解決問

題 

 

綜-J-A2 釐清學

習目標，探 究多

元的思考與 學習

方法，養成自 主

學習的能力，運 

用適當的策略，

解 決生活議題。 

人 

3. 運用藝術抒發情緒 

 

礙 

2. 共同提出問題，讓同

學們討論，情緒產生

的緣由。 

3. 學習適宜地闡述當下

的情緒，避免衝突。 

4. 運用作品，化解負面

情緒產生正面能量 

與態度 

口語發表 

6-12 高鼻子，掉

下來 

影片’料理

新人王” 

A1 身心素

質與自我精

進 

A2 系統思

考與解決問

題 

B1 符號運

用 與 溝通

表達 

綜-J-A1 探索與

開發自我潛能，善

用資源促 進生涯

適性發展，省思自

我價值，實踐生命

意義。 

藝 J-A2 理解情境

運用策略處理生

活議題 

藝 J-B1 運用符號

表達情意與人溝

通 

1. 能認知自己不足之

處，放下面子，願

意持續精進  

2. 將他人之嘲諷作為

自己精進的動力 

3. 改變由自己開始 

1. 學會調整心態-以片

中人物為例，講大話

被拆穿時，願意道

歉，再重新學習  

2. 引導學生學習在團隊

合作中，如何溝通、

包容與接納他人 

3. 學習單 

4. 分組討

論時參

與態度 

5. 口語發

表 

 

12--18 我愛您，說

出來 

影片”和你

在一起” 

A1 身心素

質與自我精

進 

A2 系統思

考與解決問

題 

綜-J-A1 探索與

開發自我潛能，善

用資源促 進生涯

適性發展，省思自

我價值，實踐生命

意義。 

1. 能以劇中人物情感

表現推斷人際之關

係 

2. 學習適時表達對父

母之恩情 

3. 領會樂音抒發情緒 

1. 單一樂器表達故事張

力 

2. 如何運用色調傳達時

間序 

3. 親情，語言表達很重

要，關係親密也需要

1. 學習單 

2. 分組討

論時參與態

度 

3. 口語發

表 

自編/網

路資源 



 

藝 J-A2 理解情境

運用策略處理生

活議題 

藝 J-B1 運用符號

表達情意與人溝

通 

傳情 

19-20  

看圖說故事 

A2 系統思

考與解決問

題 

B1 符號運

用 與 溝通

表達 

綜-J-A2 釐清學

習目標，探 究多

元的思考與 學習

方法，養成自 主

學習的能力，運 

用適當的策略，解 

決生活議題。 

藝 J-B1 運用符號

表達情意與人溝

通 

1. 可以寫出一個小故

事 

2. 賦予劇中人物情感

表現 

3. 解決劇中人物遇到

的困擾 

1. 表達求救 

2. 幫助他人 

口語發表  

※身心障礙類學生: □無    

有-智能障礙( 1)人、學習障礙(3)人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: 無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 鼓勵和同儕學生建立良好的互動。 



2. 給予成功的經驗或正增強，以引發學生主動參與課堂的學習。 

                                               特教老師簽名：陳孟纖(打字即可) 

                                               普教老師簽名：蔡宜廷(打字即可)  

 

 

第二學期： 

教學 

進度 

單元/主

題名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資
源/自編
自選教
材或學
習單 

1-8 色彩傳情 

 

A2 系統思考與

解決問題 

 

B1 符號運用與

溝通表達 

綜-J-A2 釐清學

習目標，探 究多

元的思考與 學習

方法，養成自 主

學習的能力，運 

用適當的策略，

解 決生活議題。

藝 J-B1 運用符號

表達情意與人溝

通 

1. 認知繪本闡述概要 

2. 歸因繪本中主要色

彩表現 

3. 討論研究會本色彩

與故事之關聯 

1. 老師以口語及繪本作

為引導工具，讓學生理

解色彩與情緒之關聯 

2. 讓學生再思索，色彩

和自我情緒的展現之

間，是否還有其他更大

空間對應的可能性 

3. 依據老師所提的相關

問題，進行分組，由同

學們分享討論 

4. 發表 

1.口語表達

2.分組參與

表現 

3.上課專注 

力 

繪本 3

冊 

8-10 色彩拼貼

樂 1 

A2 系統思考與

解決問題 

藝 J-A2 理解情境

運用策略處理生
1.能理解色彩與情緒

之關聯 

1. 色紙中，選取相對應

或相關聯的色彩來展現 

1.口語表達

2.分組參與

自編/網

路資源 



  

B1 符號運用與

溝通表達 

活議題 

綜-J-B1 尊重、

包容與欣賞他

人，適切表達自 

己的意見與感 

受，運用同理心

及合宜的溝通技

巧，促進良好的

人際互動。 

3.能以色彩為基本知

識架構，進行分組討

論，分析作品之色彩

與情緒之關聯 

 

2. 以當代拼貼藝術作品

為例說明，讓學生理解

色彩與情緒表現之關聯 

3. 分組進行討論，以某

一作品，討論在色彩的

運用中與情緒表現產生

連結 

表現 

3.上課專注 

力 

10-16 色彩拼貼

樂 2 

A2 系統思考與

解決問題 

 

B1 符號運用與

溝通表達 

J-A2 理解情境運

用策略處理生活

議題 

綜-J-B1 尊重、 

包容與欣賞他

人，適切表達自 

己的意見與感 

受，運用同理心及

合宜的溝通技巧，

促進良好的人際

互動。 

1. 理解色彩與情緒之

關聯 

2. 運用實作體會動手

做、做中學 

3. 察覺情緒抒發出口 

1. 以手撕或工具，產出

拼貼作品 

2. 口述作品之色彩表現 

3. 回饋他人作品之情緒

闡述 

 

1.口語表達

2.分組參與

表現 

3.上課專注 

力 

自編/網

路資源 

16-20 品藝 B1 符號運用與

溝通表達 

 

B2 科技資訊 

與媒體素養 

藝 J-B1 運用符號

表達情意與人溝

通 

藝 J-B2 思辨科

技資訊、媒體與

藝術的關係，進

1.理解美感 

2.利用美感的原理運

用在生活中 

3.展現美感之美 

1.以校園為例，利用鏡

頭拍出美與不美之處 

2.境教對學習的影響 

3.分組討論 

4.提出反思與改善 

 

1.分組參與

表現 

2.作品產出 

3.學習單 

 

自編/網

路資源 



行創作與鑑賞。 

※身心障礙類學生: □無    

有-智能障礙( 1)人、學習障礙(3)人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: 無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 鼓勵和同儕學生建立良好的互動。 

2. 給予成功的經驗或正增強，以引發學生主動參與課堂的學習。 

                                               特教老師簽名：陳孟纖(打字即可) 

                                               普教老師簽名：蔡宜廷(打字即可) 

 

 

113 學年度嘉義縣中埔國民中學 8年級第一二學期彈性學習課程  情藝   教學計畫表  設計者：蔡宜廷（表十三

之一） 

一、課程四類規範(一類請填一張) 

1. █統整性探究課程(主題 專題 議題探究) 

2. 社團活動與技藝課程 (社團活動 技藝課程) 

3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  

學生自主學習   領域補救教學 

二、本課程每週學習節數：1  



三、課程設計理念: 探究藝術作品情緒傳達，理解情緒表現方式。 

四、課程目標  觀賞各類藝術作品，分析作品傳達情緒表現，探究人我互動，應用於生活上。 

五、總綱核心素養 

                B1 符號運用與溝通表 

                B3 藝術涵養與美感素養 

                C2 人際關係與團隊合作   

六、總結性表現任務:透過藝術作品傳情 

七、學習脈絡: 

閱讀作品 分組討論內容表現   探討作品情感表現   劇本寫作  影音發表 
 

第一學期： 

教學 

進度 

單元/主

題名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資
源/自編
自選教
材或學
習單 

1-9 搖擺旋律

~ 以 搖 擺

女孩為例 

B3 藝術涵養 

與美感素養 

C2 人際關係 

與團隊合作                  

藝 J-B3 善用多元

感官，探索理解藝

術與生活的關聯，

以展現美感意識。 

 

綜-J-C2 運用合

宜的人際 互動技

巧，經營良 好的

人際關係，發揮正

向影響力，培養利

1. 認識爵士樂的歷史 

2. 概述爵士樂情感表

現 

3. 形成學習歷程 

4. 堅持完成事情的能

力 

5. 進行團體演奏，產

生和諧樂音 

1. 說明爵士樂歷史 

2. 學習爵士樂節奏實作 

3. 以片中主人翁行為，

有關情緒表現相關問

題，進行分組，由同學

們分享討論 

4. 學習團體組織演奏 

5. 小組演奏發表 

6. 學習歷程討論與口語

1. 口語發

表 

2. 分組參

與表現 

3. 實作 

 



他與合群的態度，

提升團隊效能，達

成共同目標。    

 

發表 

10-18 說唱人生 

~以音樂

劇「拜訪

森林」為

例 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係 

與團隊合作 

 

藝 J-B1 應用藝

術符號，以 表達

情意觀點與 風

格。 

藝 J-C2 透過藝

術實踐，建立利

他與合群的知

能，培養團隊合

作與溝通協調的

能力 

綜-J-C2 運用合

宜的人際 互動技

巧，經營良 好的

人際關係，發揮

正向影響力，培

養利他與合群的

態度，提升團隊

效能，達成共同

目標。 

1. 認識音樂劇 

2. 分析歸納人物的個

性 

3. 面對衝突時的情緒

表現可以提出解決

方法 

4. 結合現有題材搭配

音樂，創作音樂劇

情 

1-1 介紹音樂劇 

2-1 以劇情發展，針對人

物在事件中所扮演角

色，做為討論依據。  

3-1 找到衝突點，思考

化解方式 

  

1.口語表達

2.分組參與

表現 

3.上課專注 

力 

 

19-20 品樂 
C2 人際關係 

與團隊合作 

藝 J-C2 透過藝

術實踐，建立利

他與合群的知

1.分工合作辦理小型

藝文沙龍 

1.工作分組 

2.布置會場 

3.行銷 

實作 

同儕互評 

 



能，培養團隊合

作與溝通協調的

能力 

綜-J-C2 運用合

宜的人際 互動技

巧，經營良 好的

人際關係，發揮

正向影響力，培

養利他與合群的

態度，提升團隊

效能，達成共同

目標。 

4.演出 

5.回饋 

※身心障礙類學生: □無    

有-智能障礙( )人、學習障礙(6)人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: 無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 鼓勵和同儕學生建立良好的互動。 

2. 給予成功的經驗或正增強，以引發學生主動參與課堂的學習。 

                                               特教老師簽名：陳孟纖(打字即可) 

                                               普教老師簽名：蔡宜廷(打字即可)  

                                                



第二學期： 

教學 

進度 

單元/主

題名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資
源/自編
自選教
材或學
習單 

1-8 大人總是

這樣- 

以小王子

為例 

 

A1 身心素質 

與自我精進 

B1 符號運用 

與溝通表達 

藝 J-A1 參與藝

術 

活動，增進美感

知能 

藝 J-B1 應用藝

術符號，以表達

情意觀點與風

格。 

綜-J-B1 尊重、包

容與欣賞 他人，

適切表達自己的

意見與感受，運用 

同理心及合宜的

溝通技巧，促進

良好的人際互

動。 

1. 描述角色之特性 

2. 運用文字進行讀劇

活動 

3. 從讀劇中，探討角

色之情緒 

4. 讀劇練習 

1. 閱讀世界名小王子 

2. 分組討論剖析各個星

球上的人 

3. 討論大人總是這樣?

或是那樣? 

4. 狐狸與玫瑰花的歸屬

感，與現實生活中，

可有相似致處? 

5. 運用文章對話作為讀

劇之題材 

6. 讀劇發表 

1.口語表達

2.分組參與

表現 

3.上課專注 

力 

小王子 

9-16 編個故事

來說說— 

劇本創作 
B1 符號運用 

與溝通表達 

藝 J-B1 應用藝

術符號，以表達

情意觀點與風

格。 

 

1. 歸納分析角色個性

作為劇本創作素材 

2. 能在劇本創作中設

計”衝突”，提高

1. 繪出簡圖說明角色之

關係 

2. 討論設計引發事件衝

突的關鍵人事物 

1.口語表達

2.分組參與

表現 

3.上課專注 

力 

自編 



綜-J-B1 尊重、包 

容與欣賞 他人， 

適切表達自己的 

意見與感受，運用 

同理心及合宜的

溝通技巧，促進良

好的人際互動。 

表現性 

3. 能提出解決衝突的

方法於劇本中 

4. 接受人事物的不圓

滿 

 

3. 以文字記錄對話內容 

4. 利用手機錄下對話之

語調與情緒 

5. 討論衝突的處理方式 

6. 書寫完整之起承轉合 

 

4.實做語音

檔 

16-20 播音人

podcast 

B1 符號運用 

與溝通表達 

C2 人際關係 

與團隊合作 

藝 J-B1 應用藝

術符號，以表達

情意觀點與風

格。 

 

綜-J-C2 運用合

宜的人際互動技

巧，經營良好的

人際關係，發揮

正向影響力，培 

養利他與合群的 

態度，提升團隊

效能，達成共同

目標。 

1. 學會運用情感傳達

語句 

2. 與科技接軌，利用

影音創造表演作品 

3. 透過作品產出歷

程，在人際溝通上

更加成熟與圓融 

1. 錄音，聆聽透過科技

傳達作品表現 

2. 製作完整音檔，上傳 

3. 分享 

影音作品呈

現 

自編/網

路資源 

※身心障礙類學生: □無    

有-智能障礙( )人、學習障礙(6)人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: 無    



□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 鼓勵和同儕學生建立良好的互動。 

2. 給予成功的經驗或正增強，以引發學生主動參與課堂的學習。 

                                               特教老師簽名：陳孟纖(打字即可) 

                                               普教老師簽名：蔡宜廷(打字即可) 

 

 


