
四、法律規定教育議題納入課程實施情形（表 7-1-1） 

113學年度 

重要教育

工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或

領域課程計畫相符） 備   註 

 年級 學期 
彈性課程 

或領域別 

主題名

稱 
週次 節數 

每學年 

至少 4小時 

(六節課) 

融入課程、 

結合校外教學或

學校宣導 

環境教育 

1 

上 彈性課程 

永續大

崙 - 友

愛埤塘 

16-18 6 

下 國語 
第五課風

喜歡和我

玩 

7 6 

2 

上 彈性課程 

我愛棒

棒 塘

(二)-- 

淨塘活

動 

16-18 6 

下 國語 
第一課種

子旅行真

奇妙 

1 6 

3 

上 本土語 
一、健康

的生活 2.

露營 
5-8 4 

下 彈性課程 

青親校

樹-樹木

存在之

價值及

保育 

4-5 2 

4 

上 健康與體育 

壹、健康

元氣站 

四.我愛

地球 

17-18 6 

下 本土語 
二、愛寶

惜 3.烏白

唬 

9-12  

5 

上 國語 
第四課特

別的海 
7 5 

下 國語 第四單元 3 5 

6 
上 藝術 

第六單元

海洋家園

6-2 美麗

海樂園、

6-3 海洋

之舞 

19 3 

下 綜合活動 1.珍惜生 5-7 6 



命 

2.守護生

命 

全校 上 全校活動 
資源回收

教育(環境

教育) 
12 1 

 下 全校活動 
資源回收

教育(環境

教育) 
12 1 

性別平等 

教育 

1 

上 健康與體育 

成長變變

變活動

二：清潔

衛生好習

慣 

2-3 6 

每學期 

至少 4小時 

(六節課) 

1年 12節 

除正式課程以外

規劃外加課程或

活動 

下 健康與體育 

單元二、

男女齊步

走活動

一、做身

體的主人

活動二、

超級比一

比 

5-6 6 

2 

上 健康與體育 

壹、健康

有一套 

三.我愛

家人 

10-13 6 

下 健康與體育 

壹、健康

點點名 

一.歡樂

成長派 

 

 

1-4 6 

3 

上 綜合活動 

二、情

緒觀測

站 

1.情緒

大不同 

2.情緒

轉個彎 

6-9 8 

下 自然 

活動二如

何觀測天

氣/活動

三如何應

用氣象資

訊 

18-19 6 



4 

上 健康與體育 

壹、健康

元氣站 

三.嗶

嗶！別越

界 

12-13 6 

下 健康與體育 

壹、健康

新世界 

二.逗陣

來長大 

6-7 6 

5 

上 健康與體育 
一.青春

大小事 
   1~6 6 

下 
健康與體育 

                                              
四.家庭

安和樂 

16~21 

                                                            
6 

6 

上 健康與體育                                                                     

第一課破

除性別刻

板印象 

第二課尊

重特質 

5~6 6 

下 健康與體育 

第三課維

護身體自

主權 

 

7~8 
6 

 

全校 

上 全校活動 
性平教

育宣導 

5 

11 

21 

6 

下 全校活動 
性平教

育宣導 

5 

11 

21 

6 

性侵害犯

罪防治課

程 

1 
上 生活 

第一主題

我上一年

級第三單

元學校的

一天 

4 6 

每學年 

至少 4小時 

(六節課) 

除正式課程以外

規劃外加課程或

活動 

下     

2 
上 生活 

主題一、

標誌與生

活單元 2

標誌的妙

用 

3 6 

下     

3 

上     

下 綜合 

五、生活

文化行 

1.社區文

化活動 

2.文化生

19-21 6 



活饗宴 

4 

上     

下 綜合 

主題二 

工作大探

索單元一

工作大發

現單元二

工作放大

鏡 

6-8 6 

 

5 
上 國語 

第十課男

生說，女

生說 
16 5 

下 數學 
第七單元

表面積 
11-12 8 

6 

上 健康與體育 

第三單元

友善的世

界 

第三課維

護身體自

主權 

7-8 6 

下 國語 

第五課 

童年‧夏

日‧棉花

糖 

6 5 

全校 

上 全校活動 
性侵、性

騷防治

教育 
17 3 

下 全校活動 
性侵、性

騷防治

教育 

17 3 

家庭教育

課程 

1 

上 彈性課程 
家事小

達人  
5-8 4 

每學年 

至少 4小時 

(六節課) 

 

除正式課程以

外，還需規劃外

加課程及活動 

下 健康與體育 

單元一、

心情追追

追 

活動一、

情緒調色

盤 

1-3 9 

2 

上 健康與體育 

壹、健

康有一

套 

三.我愛

家人 

10-14 4 

下 健康與體育 

貳、運

動好事

多 

七.休閒

運動快

4-6 6 



樂行 

3 
上 綜合活動 

二、情緒

觀測站 1.

情緒大不

同 2.情緒

轉個彎 

6-8 6 

下 數學 
第 1 單元

除法 
1-2 8 

4 

上 數學 
第八單元

整數四則 15-16 8 

下 綜合活動 

主題三  

溝通心訣

竅 

單元二溝

通練習

曲、 

單元三溝

通小達人 

14-15 4 

5 
上 健康與體育 

四.飲食

放大鏡 
17~19 3 

下 健康與體育 
四.家庭

安和樂 
16~18 3 

6 

上     國語 

第二課 

為什麼大

家不理

我？ 

2 5 

下 國語 
第六課 

兒童的保

護傘 

7 5 

全校 

上 全校活動 班親會 5 3 

下 全校活動 
家庭教

育講座 
13 3 

家庭暴力

防治課程 

1 
上 生活 

第六主題

過年囉第

二單元團

圓除夕夜 

19 6 

每學年 

至少 4小時 
 

可融入課程或結

合學校宣導 

下     

2 
上     

下 彈性課程 
家暴我知

了 
1-5 5 

3 

上     

下 綜合 

二、學習

桃花源 

1.分享學

習經驗 

2.善用學

習方法 

5-8 8 



4 
上 綜合 

主題三 

溝通心訣

竅單元一

心靈捕 

11-13 6 

下     

 
 

5 
上 國語 

第十一課

耶誕禮物 17 5 

下 國語 
第七課魔

術師爸爸 11 5 

6 
上 社會 

第二單元

社會變遷

下的個人

發展與族

群文化第

1 課個人

發展如何

受到社會

變遷的影

響？ 

7-8 6 

下     

全校 

上 全校活動 

家庭暴

力防治

宣導 

13 1 

下 全校活動 

家庭暴

力防治

宣導 

13 1 

安全教育 

1 

上 生活 

第二主題

走，校園

探索去 
6-8 9 

 

下 數學 

第三單元

圖形與分

類 

5-6 8 

2 

上 健康與體育 

貳 、 運

動 樂 趣

多 

七 、 跑

跳 遊

戲、 

8-11 8 

下 健康與體育 

貳 、 運

動 好 事

多 

六.單槓

1-4 4 



遊 戲 真

好玩 

3 

上 健康與體育 

第五單元

跑接樂悠

游 

第二課伸

展跑步趣 

13-14 6 

下 本土語 

一、健康

的生活 1.

運動會 

 

1-4 4 

4 

上 本土語 
二、顧安

全 3.青紅

燈 

10-14 4 

下 健康與體育 

壹、健康

新世界 

一.風搖

地動 

1-2 2 

5 

上 
健康與體育 

 

壹、健康 

三 . 關 鍵

時刻 

 

12-15 

 
4 

下 健康與體育 
貳、體育 

五 . 投 其

所好 
1-3 6 

6 

上 健康與體育 

第一單元

食品安全

解密 

第二課預

防食品中

毒 

2 3 

下 健康與體育 
第五單元

鍛鍊好體

能 

14 3 

全校 

上 

全校活動 

交通安

全教育

宣導 

15 1 

全校活動 
反毒入

班宣導 
16 1 

下 

全校活動 
假期安

全教育 
21 1 

安全教育 安全教育 14 
3 

 

水域安全 1 

上       

下 健康與體育 

單元八、

玩水樂無

窮 活 動

一、夏日

戲水停看

聽、活動

20-21 6   



二、泳池

安全知多

少 

 

2 

上       

下 健康與體育 

貳、運動

好事多 

十 一 . 浪

花朵朵開 

18-21 6   

3 
上 健康與體育 

第五單元

跑接樂悠

游 
第 4 課安

全漂浮游 

16-17 6  
 

下      

4 

上       

下 健康與體育 

貳、運動

我最行 

十二、水

中蛟龍 

18-19 6   

5 
上 數學 

第十單元

柱體、錐

體和球 
20 4   

下 健康與體育 
十 一 . 悠

遊戲水樂 
18-20 6   

6 

上 數學 
第 6 單元

扇形的弧

長和面積 

14 6   

下 健康與體育 

第六單元

舞動世界

逍遙游 

第一課水

中好手 

15-16 6   

全校 上 全校活動 
水域安

全宣導 
3 1   

全校 下 全校活動 
水域安

全宣導 
18 1   

 

備註： 

1. 其他於嘉義縣 113學年度國民小學課程計畫備查注意事項中臚列，非屬上列五項之議

題，請自行增加欄位。 

2. 若該議題安排部定課程及校訂課程以外的宣導或活動，請填寫於「全校」欄位。 


