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參、彈性學習課程計畫  

一、 嘉義縣水上國民小學 校訂課程架構表(表 11-1) 

學校 

願景 
 活力  溫馨  卓越 

核心 

素養 
 A1  A3  B1  B3   C2  C3 

兒童 

圖像 
 健康成長   人文美學  國際視野 

   

課程 

主題 

課程類

型年級

主題 

統整性主題/專題/ 

議題探究課程 

社團活動與 

技藝課程 

特殊需求 

領域課程 
其他類課程 

各

年

級

課

程

規

畫

主

題 

上
學
期 

一 
1.健康上水-心靈環保大探索 

2.就是愛跳舞 
 

資源班-學習策略 

特教班-生活管理、社會技

巧、職業教育 

資優巡迴班-獨立研究 

生活議題宣導

與校務活動 
 

二 
1.水上人家-水上花路米 

2.舞動活力 
 

資源班-學習策略、社會技巧 

資優巡迴班-獨立研究 

生活議題宣導

與校務活動 
 

三 水上人家-專「薯」小學堂  

資源班-學習策略 

特教班-生活管理、社會技巧 

資優巡迴班-獨立研究 

生活議題宣導

與校務活動 

Better Now  

更好的我們 

四 
水上人家-水上樂悠遊 

嘉南大圳 follow me 
 

資源班-溝通訓練、社會技巧 

資優巡迴班-獨立研究 

生活議題宣導

與校務活動 

Who am I  

我是誰 

五 

1.健康上水-生態環境健康  

  的隱憂-意「外」的訪客 

2.書法 

弦樂、游泳、籃球、科

學、木笛、田徑隊、閩南

語、英語、打擊樂、美術 

資源班-輔助科技 

特教班-生活管理、社會技巧 

生活議題宣導

與校務活動 
 

六 
1.水上人家-我是嘉義在地通 

2.書法 

弦樂、游泳、籃球、科

學、木笛、田徑隊、閩南

語、英語、打擊樂、美術 

資源班-輔助科技 

特教班-生活管理、社會技巧 

生活議題宣導

與校務活動 
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課程類

型年級

主題 

統整性主題/專題/ 

議題探究課程 

社團活動與 

技藝課程 

特殊需求 

領域課程 
其他類課程 

下
學
期 

一 
1.水上人家-校園偵察隊 

2.就是愛跳舞 
 

資源班-學習策略 

特教班-生活管理、社會技 

       巧、職業教育 

資優巡迴班-獨立研究 

生活議題宣導

與校務活動 
 

二 
1.健康上水-健康好生活 

2.舞動活力 
 

資源班-學習策略、社會技巧 

資優巡迴班-獨立研究 

生活議題宣導

與校務活動 
 

三 健康上水-健康生活齊步走  

資源班-學習策略 

特教班-生活管理、社會技巧 

資優巡迴班-獨立研究 

生活議題宣導

與校務活動 

My Favorite 

我的最愛 

四 健康上水-健康做伙來  
資源班-溝通訓練、社會技巧 

資優巡迴班-獨立研究 

生活議題宣導

與校務活動 

Do My Best  

做到最好 

五 

1.水上人家-上善若水，水 

           善萬物 

2.書法 

弦樂、游泳、籃球、科

學、木笛、田徑隊、閩南

語、英語、打擊樂、美術 

資源班-輔助科技 

特教班-生活管理、社會技巧 

生活議題宣導

與校務活動 
 

六 
1.健康上水-健康宣導大使 

2.書法 

弦樂、游泳、籃球、科

學、木笛、田徑隊、閩南

語、英語、打擊樂、美術 

資源班-輔助科技 

特教班-生活管理、社會技巧 

生活議題宣導

與校務活動 
 

 

  


