
嘉義縣大林鎮大林國民小學 113學年度特殊教育學生特教班藝術領域全組課程教學進度總表 (表 10-3) 

                                                                                       設計者：張惠娟       
一、教材來源：□自編   █編選--參考教材康軒版與南一版三~六年級藝術領域課本、低年級生活領域課本 

二、本領域每週學習節數：3節      

三、教學對象：中度智障 5年級 1人、多重障礙中度 5 年級 1人、中度智障 4年級 1人、重度自閉症 2年級 1人、中度自閉症 2年級 1人、輕度

自閉症 2年級 1人，共 6 人。(一、二年級因無人力單獨開設生活課程，因此部分於藝術與人文領域中實踐，有融入生活領域目標) 

四、核心素養﹑學年目標 、評量方式 

領域核心素養 調整後領綱學習表現 調整後領綱學習內容 學年目標 評量方式 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、

物的真、善與美，欣賞生活

中美的多元形式與表現，在

創作中覺察美的元素，逐漸

發展美的敏覺。 

4-I-1 利用各種生活的媒介

與素材進行表現與創作，喚

起豐富的想像力。簡減運用

生活中的簡單的素材，進行

遊戲與活動，表現自己的感

受與想法。 

5-I-2 在生活環境中，覺察

美的存在。簡減在日常生活

中感受與欣賞自然環境的

美。  

B-I-1自然環境之美的感

受。 

C-I-2 媒材特性與符號表徵

的使用。重整多元媒材與顏

色表徵 

(低) 

1. 能有效運用自己的感官

體驗來探索和描述他們

的周圍環境。 

2. 能在製作過程中、律動

感受物品、樂器的聲音

美。 

3. 能辨認並描繪四季的特

點。 

4. 能透過裝飾活動提升對

環保意識的認知 

5. 能通過觸覺和視覺探索

自然物質。 

6. 能參與種植過程並以圖

畫記錄植物生長。 

7. 用黏土表達對自然生物

的理解。 

8. 能透過照片觀察和記錄

自然環境的美。 

9. 能做到關愛家人的行

動。 

實作評量 

觀察評量 

口頭評量 



藝-E-A1 參與藝術活動，探索生活

美感。 

藝-E-A2 認識設計思考，理解藝術

實踐的意義。 

藝-E-B1 理解藝術符號，以表達情

意觀點。 

藝-E-C2 透過藝術實踐，學習理解

他人感受與團隊合作的能力。 

 

【家庭教育】 

家 E7 表達對家庭成員的關

心與情感。 

 

【學習表現】 

1-Ⅱ-1 

能透過聽唱、聽奏及讀譜，建

立與展現歌唱及演奏的基本

技巧。重整能在口語協助下，

進行歌唱及演奏 

1-Ⅲ-1 

能透過聽唱、聽奏及讀譜，進

行歌唱及演奏，以表達情感。

重整能在口語協助下，進行

歌唱及演奏 

1-Ⅱ-2 

能探索視覺元素，並表達自我

感受與想像。重整能在口語/

肢體協助下，完成指定作品，

表達感受。 

1-Ⅲ-2 

能使用視覺元素和構成要素，

探索創作歷程。重整能完成指

定作品，表達感受。 

1-Ⅱ-3 

能試探媒材特性與技法，進行

創作。重整能在口語/肢體協

助下，進行黏土的創作 

1-Ⅲ-3 

能學習多元媒材與技法，表現

創作主題。重整能使用黏土工

具，進行黏土的創作 

1-Ⅱ-4 

能感知、探索與表現表演藝術

的元素和形式。重整能跟著動

作示範，做律動表演 

【學習內容】 

音 E-Ⅱ-1 

多元形式歌曲，如：獨唱、齊

唱等。基礎歌唱技巧，如：聲

音探索、姿勢等。減量多元形

式-獨唱、齊唱方式歌唱。 

視 E-Ⅱ-1 

色彩感知、造形與空間的探

索。不調整 

視 E-Ⅱ-2 

媒材、技法及工具知能。減量

黏土工具使用 

視 E-Ⅱ-3 

點線面創作體驗、平面與立體

創作、聯想創作。簡化作品仿

做 

表 E-Ⅱ-3 

聲音、動作與各種媒材的組

合。簡化聲音及動作的組合 

音 A-Ⅱ-2 

相關音樂語彙，如節奏、力度、

速度等描述音樂元素之音樂

術語，或相關之一般性用語。

簡化音樂節奏 

視 A-Ⅱ-1 

視覺元素、生活之美、視覺聯

想。不調整 

視 A-Ⅱ-2 

自然物與人造物、藝術作品與

藝術家。減量藝術作品與藝術

家。 

表 A-Ⅱ-1 

中高 

1. 能通過使用各種材料

（如黏土、布料、自然

物質）來表達自己的想

法和感受。 

2. 使用簡單的語言描述自

己的作品和創作過程，

並理解他人的創作。 

3. 能夠通過美術創作、照

片記錄和其他視覺藝術

形式表達個人感受和想

法。 

4. 能和同學共同欣賞歌

曲，並用三角鐵、律

動、歌唱表演它 

5. 能展現欣賞他人的創

作、藝術作品的良好態

度。  

6. 能做到關愛家人的行

動。 

 



1-Ⅲ-4 

能感知、探索與表現表演藝術

的元素、技巧。重整能跟著動

作示範，做律動表演 

1-Ⅱ-8 

能結合不同的媒材，以表演的

形式表達想法。重整能用結合

歌唱及律動表演一首喜愛的

歌 

2-Ⅱ-1 能使用音樂語彙、肢

體等多元方式，回應聆聽的感

受。重整能用拍手、拍打身體

的一部份，進行伴奏 

2-Ⅱ-5 

能觀察生活物件與藝術作品，

並珍視自己與他人的創作。不

調整 

2-Ⅱ-6 

能認識國內不同型態的表演藝

術。重整能模仿歌唱表演 

2-Ⅱ-7  

能描述自己和他人作品的特

徵。簡化能說出自己作品名

稱、材料、製作過程。 

3-Ⅱ-1 

能樂於參與各類藝術活動，探

索自己的藝術興趣與能力，並

展現欣賞禮儀。重整參與藝文

展，遵守團體上課的規定，欣

賞珍惜同學的作品 

3-Ⅱ-2 

能觀察並體會藝術與生活的

聲音、動作與劇情的基本元

素。減量聲音與動作的基本

元素 

表 A-Ⅱ-2 

國內表演藝術團體與代表人

物。減量歌曲原唱 

音 P-Ⅱ-1 

音樂活動、音樂會禮儀。減量

音樂活動 

音 P-Ⅱ-2 

音樂與生活。不調整 

 

視 P-Ⅱ-1 

在地及各族群藝文活動、參觀

禮儀。不調整 

視 P-Ⅱ-2 

藝術蒐藏、生活實作、環境布

置。減量生活實作 

表 P-Ⅱ-1 

展演分工與呈現、劇場禮儀。

簡減觀看同學表演的禮儀 



關係。不調整 

3-Ⅱ-3 

能為不同對象、空間或情境，

選擇音樂、色彩、布置、場景

等，以豐富美感經驗。簡化能

用現成的媒材做成作品 

3-Ⅱ-4 

能透過物件蒐集或藝術創作，

美化生活環境。簡化能用自己

的作品佈置教室 

3-Ⅱ-5 

能透過藝術表現形式，認識

與探索群己關係及互動。重

整能和同學共同表演一首歌

曲 

五﹑本學期課程內涵：第一學期 

 

教學進

度 

單元名稱 學習目標 教學重點 

第 1-4

週 

自然拓印畫 1. 能識別並選擇適合拓印的自然物

質。 

2. 能描述所選植物的基本特徵。 

3. 能正確運用顏料進行拓印操作。 

4. 能用樹葉做拓印。(低) 

1. 準備材料：收集不同形狀和大小的樹葉、花朵。準備畫紙、水彩或顏

料、刷子。 

2. 介紹拓印：向學生展示如何使用樹葉或花朵進行拓印，並解釋每種植

物的特點。 

3. 實際操作：學生選擇自己喜歡的樹葉或花朵，塗上顏料，然後壓印在

紙上。 

4. 展示成果：讓學生展示自己的作品，並分享創作過程中的感受。 

5. 評量標準：學生能正確使用拓印技巧完成作品。 

第 5-8

週 

簡易風鈴製作 1. 能識別可用於製作風鈴的材料。 

2. 能參與風鈴的製作過程。 

3. 能通過聆聽風鈴的聲音表達對聲

音的感受。 

4. 能參與製作風鈴。(低) 

利用廢棄物（如塑料瓶蓋、舊湯匙）製作風鈴。 

1. 收集材料：收集塑料瓶蓋、舊湯匙、小鐵鈴或其他可發聲的小物品。 

2. 製作風鈴：用細繩將這些物品串聯起來，教學生如何繫結以確保物品

穩固。 

3. 掛起風鈴：選擇一個適合的地點讓學生掛起自己的風鈴，並觀察風鈴



的聲音。 

4. 討論聲音：引導學生描述他們聽到的聲音，並討論聲音對他們的影

響。 

5. 評量標準：學生能夠組裝基本的風鈴結構。 

第 9-14

週 

巴洛克風格 

廣達藝文展 

(配合學校活動) 

1. 能指出他們在畫展中最喜歡的一

幅畫，並透過簡單的語言或肢體

語言（如點頭、微笑）表達他們

的喜好。(低) 

2. 看展覽能遵守規則、與導覽互

動。 

3. 能透過繪畫或其他藝術形式表達

對巴洛克風格的基本理解。 

4. 能在音樂活動中展現基本的節奏

感。 

巴洛克作品賞析 

1. 展示巴洛克時期的畫作圖片，特別是突顯其典型的豐富裝飾和強烈光

影對比的作品。 

2. 參觀在校的藝文展，實體畫作複製品，讓學生能近距離觀察。 

3. 能跟隨導覽志工，聽從簡單的指令（如“看這裡”，“走過來”），

在畫展中進行基本的互動參觀。 

4. 提供學生以豐富顏色的水彩或蠟筆，引導他們在畫紙上模仿巴洛克的

畫作風格，如繪製螺旋形的雲彩或裝飾性的邊框。 

5. 播放典型的巴洛克時期音樂，讓學生感受音樂的節奏和風格。巴洛克

時期的音樂風格以其華麗、對比強烈和表現力豐富而聞名，這一時期

有許多著名的作曲家和經典作品。韓德爾《彌賽亞》（Messiah）：特

別是「哈利路亞合唱」、維瓦爾第《四季》、科雷利《聖誕夜協奏曲》 

6. 透過簡單的拍手和腳步節奏遊戲，讓學生體驗音樂的節奏。 

7. 評量標準:遵守展覽的基本規則，如不觸摸畫作，跟隨團隊行動，不

在展廳內奔跑或大聲喧嘩。回答關於展覽中至少一兩件藝術品的簡單

問題（如顏色、形狀、畫中的人物或物品等）。 

第 15-18

週 

環保聖誕襪裝飾 1. 能選擇適合的材料進行裝飾。 

2. 能完成簡單的聖誕襪裝飾。 

3. 能描述裝飾過程中的選擇和技

術。 

4. 能用貼紙裝飾一個聖誕襪。(低) 

使用舊衣服或布料裝飾環保聖誕襪 

1. 準備材料：提供舊衣服或布料、貼紙。 

2. 設計裝飾：學生設計自己的聖誕襪裝飾方案。 

3. 實際裝飾：使用貼紙、布料、膠水和安全剪刀進行裝飾。 

4. 展示成果：學生展示他們的成品，並討論裝飾過程中的體驗。 

5. 評量標準：學生能完成聖誕襪的基本裝飾。 

第 19-22

週 

歲末傳溫情 1. 透過歌曲〈聖誕鈴聲〉，搭配歌
唱、身體拍打，感受旋律音高、
節奏，並體驗不同演唱方式。 

2. 正確使用三角鐵、響板敲奏，並
為歌曲伴奏。 

3. 透過活動，發現關懷他人的愉悅
心情與感受。 

4. 願意持續去關懷他人。 

1.習唱歌曲〈聖誕鈴聲〉 
(1)跟著教師習念歌詞，並討論歌詞意涵。 
(2)以聽唱方式習唱歌曲。 
(3)接唱練習：兩小節為一句。教師唱一句，學童唱一句。 
2.實作評量：透過歌曲演唱、接唱等方式了解學童是否熟悉歌曲。 
3.加入身體節奏拍打為歌曲伴奏 
(1)聆聽歌曲，學童以拍手固定打四拍。 
(2)分兩組，一組歌唱，另一組穩定打固定拍四拍。 
(3)教師提問：「身體拍打除了拍手之外，還可以用哪些部位拍打？」(例



5. 能隨著〈聖誕鈴聲〉拍手和唱

歌。(低) 

6. 能跟著音樂敲打一種樂器。(低) 

如：踏腳、拍膝蓋、拍大腿等。) 
4.三角鐵敲奏 
(1)教師講解、示範三角鐵正確使用方式及敲奏、滾奏。以左手拇指、食
指拿著三角鐵的頂角繩子，右手拿鐵棒，敲擊三角鐵無開口的底邊。 
(2)敲奏：每一音符擊打三角鐵底邊一響，一音敲一下。 
(3)滾奏：鐵棒在無缺口的頂角或邊角迅速的來回擊打，速度愈快愈好。 
(4)止音：用左手掌貼住三角鐵，即能止住音響。 
5.教師提問：「老師示範的三角鐵敲奏方式有什麼不一樣？」 
6.教師將全班分為三角鐵與響板兩組，一起合奏〈聖誕鈴聲〉。 
7.實作評量：透過三角鐵、響板伴奏活動，了解學童是否能正確使用這兩
種節奏樂器，並為歌曲伴奏。 
8.教師提問：「把你的祝福和關懷傳送出去後，你的感受和心情是什
麼？」 
9.實作評量:觀察其是否能感受到助人為樂。 

第二學期 

教學進

度 
單元名稱 學習目標 教學重點 

第 1-2

週 
感官探索箱 

1. 能透過觸覺探索不同自然材料的

質感。 

2. 能識別並命名箱中的物質。 

3. 能表達對不同材料的喜好和感

受。 

4. 能摸一種材料並說出是硬的還是

軟的。(低) 

製作包含各種自然材料（如石頭、樹皮）的感官探索箱。 

1. 製作探索箱：將不同的自然材料如石頭、樹皮、干草等放入箱子中。 

2. 感官探索：讓學生輪流觸摸這些材料，並描述觸感。 

3. 討論與記錄：引導學生討論他們喜歡哪些材料，為什麼喜歡。 

4. 視覺記錄：學生可以畫下他們最喜歡的材料。 

5. 評量標準：學生能識別並描述箱中至少三種物質。 

第 3-4

週 
紙板種植盆 

1. 能參與製作種植盆的過程。 

2. 能進行基本的植物種植和照顧。 

3. 能觀察並描述植物生長的變化。 

4. 能有協助下種植一株植物(低) 

使用紙板製作小型種植盆，並種植簡單的植物如綠豆。 

1. 製作種植盆：指導學生使用紙板和塑料袋製作小型種植容器。 

2. 種植植物：選擇容易種植的植物，如綠豆，並教學生如何種植。 

3. 觀察記錄：定期讓學生記錄植物的生長情況。 

4. 討論學習：討論植物生長過程中觀察到的新奇事物。 

5. 評量標準：學生能按指示照顧植物並觀察其成長變化。 

第 5-8

週 
繪畫四季變化 

1. 能辨識四季的不同特點。 

2. 能選擇與季節相符的顏色和元素

進行創作。 

3. 能分享自己的作品並解釋其中的

創意元素。 

4. 能畫出四季中的一個季節。(低) 

畫出四季中的不同自然景觀。 

1. 介紹四季：用圖片或短片向學生展示四季的特點和變化。 

2. 選擇顏料：學生選擇代表不同季節的顏料，如春天的綠色、秋天的橙

色。 

3. 繪畫創作：學生根據自己對四季的印象進行畫作。 

4. 分享作品：每位學生介紹自己的作品，並說明選擇某種顏色或元素的



原因。 

5. 評量標準：學生能在畫作中表現出四季的顏色與特徵。 

第 9-11

週 

感謝家人我愛您 

【家庭教育】 

家 E7 表達對家庭

成員的關心與情

感。 
 

1. 演唱〈美麗的康乃馨〉，並使用
三角鐵和響板為歌曲伴奏。 

2. 分享實踐關心家人的行動。 
3. 能隨著〈美麗的康乃馨〉歌曲拍

手。(低) 
4. 能用一個動作表達對家人的愛

（例如，做一個擁抱的動作）。
(低) 

1.聆聽歌曲：教師播放歌曲〈美麗的康乃馨〉，請學童跟著樂曲左右搖
擺。 
2.演唱歌曲 
(1)拍念歌詞並共同討論歌詞意涵。 
(2)以聽唱的方式演唱全曲。 
(3)提示學童以輕柔的聲音演唱，注意換氣的地方。 
(4)拍念語言節奏，再加上拍手、拍腿，熟悉後，全班分 2組，一組演唱
〈美麗的康乃馨〉，一組用拍手、拍腿伴奏。 
3.教師提問：「你想把這首歌送給誰呢？可以改變歌詞裡的對象。」 
4.接唱練習：分兩組，輪流接唱歌曲。 
5.樂器合奏練習 
(1)複習三角鐵和響板的演奏方式。 
(2)發下樂器，並提醒學童樂器正確使用及敲擊方式。 
6.邀請各組上臺進行合奏表演。 
7.教師提問：「大家想做哪些關心家人的事情呢？」教師彙整可能的答案
寫在黑板上。 
8.口語評量；檢視學童能否發表關心家人的想法或做法。 
9.教師提問：「當你用不同的方式去關心家人時，家人有什麼反應？」教
師請學童發表，再彙整答案。 
10.總結性評量：檢視學童做到哪些關愛家人的行動。 

第 12-15

週 
創意黏土 

1. 能塑造基本的動植物形狀。 

2. 能描述自己作品的創作動機和意

義。 

3. 能展示並說明自己的黏土作品。 

4. 能用黏土做一個形狀。(低) 

使用黏土創作自然中的動植物。 

1. 準備黏土：提供足夠的黏土給每位學生。 

2. 示範塑形：教師示範如何使用黏土塑造基本的動植物形狀。 

3. 學生操作：學生選擇想要創作的動植物，並嘗試塑造。 

4. 作品展示：學生完成作品後，展示並解釋自己的創作。 

5. 評量標準：學生能夠完成指定的動植物泥塑。 

第 16-17

週 
照片記錄日誌 

1. 能使用簡單的攝影工具拍攝自然

環境。 

2. 能選擇並整理拍攝的照片。 

3. 能編寫與照片相關的簡短描述。 

4. 能拍一張照片並說出是什麼。

(低) 

用照片記錄學校或家庭周圍的自然環境變化。 

1. 介紹攝影基礎：教學生如何使用簡單的攝影工具（如學校提供的相機

或平板電腦）。 

2. 實地拍攝：帶學生去校園或家周圍拍攝自然景象。 

3. 整理照片：幫助學生選擇和整理他們的照片。 

4. 日誌創作：學生將照片粘貼到日誌上，並加上日期和簡短描述。 

5. 評量標準：學生能定期拍攝照片並描述照片內容。學習目標：學生 

第 18-21

週 
心花開 

1. 能跟著音樂拍手。(低) 

2. 能模仿教師做一個簡單的舞蹈動

1. 歌曲教唱:曲目(心花開) 首先向學生介紹歌曲《心花開》，播放歌曲並

讓學生聆聽一遍，讓學生初步熟悉歌曲的旋律和節奏。教師逐句唱歌



作。(低) 

3. 能表現出聽音樂時的快樂表情。

(低) 

4. 能唱歌曲，並感受合唱的樂趣。 

5. 能隨音樂節奏進行基本的身體動

作 

6. 能在教師的引導下完成簡單的律

動舞蹈動作。 

7. 能表達音樂帶來的快樂感受。 

 

曲，讓學生跟隨模仿。可以使用圖像或手勢來輔助教學，使學生更容

易記住旋律。 

2. 簡單律動：教師示範簡單的律動動作，如拍手、踏腳、擺臂。讓跟隨

音樂節奏模仿教師的動作。組合動作：將學習的動作組合起來，形成

一套簡單的舞蹈。會跟著影片中的動作提示，做歌曲律動『心花開』，

全班一起跟隨音樂完成整套舞蹈。 

3. 音樂節奏感：引導感受和跟隨音樂的節奏，透過律動活動增強他們的

節奏感和音樂體驗。 

4. 情感表達：鼓勵透過音樂和動作表達自己的情感，如快樂或興奮。 

5. 評量標準: 

(1)參與程度：觀察是否積極參與歌唱、律動活動，是否能跟隨教師完成

動作。 

(2)動作準確性：評估執行律動動作的準確性和協調性。 

(3)情感反應：觀察在活動中的情感表現，如笑臉、興奮的表情等，來判

斷他們對活動的喜愛程度。 

備註： 

1. 請分別列出第一學期及第二學期學習領域（語文、數學、自然科學、綜合、藝術、健體、社會等領域）之教學計畫表。 

2. 接受巡迴輔導學生領域課程亦使用本表格，請巡迴輔導教師填寫後交給受巡迴輔導學校併入該校課程計畫。 


