
嘉義縣南新國小 114學年度校訂課程教學內容規劃表 

 

 

年級     三年級 
年級課程 

主題名稱 
九香食韻樂趣多 

課程 

設計者 
三年級學年群 

總節數/學期 

(上/下) 60/下學期 

符合 

彈性課程類

型 

■第一類 跨領域統整性探究課程 ■主題 □專題 □議題 

□第二類 □社團課程  □技藝課程 

□第四類 其他類課程 □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導 

                    □學生自主學習□領域補救教學(可以複選) 

學校 

願景 

六育涵養  全人南新 

創新水牛厝  南新展新貌 

與學校願景呼

應之說明 

1.透過植物及黑水虻的探索，讓學生了解永續環境的重要性並培養國際觀。 

2.設計合宜的生活體驗活動，促進多元感官的發展，培養美學的態度及素養。 

3.激發生命潛能，以積極的態度學習，達到健康的品格發展。 

總綱 

核心素養 

E-A2具備探索問題的思考能力，透過體驗

與實踐處理日常生活問題。 

E-A3 具備擬定計劃與實作的能力並以創   

新思考方式因應日常生活情境。 

E-C3具備理解與關心本土與國際事務的素

養，並認識與包容文化的多元性。 

課程 

目標 

1.具備探索植物種植與飼養黑水虻的能力，透過體驗與實踐將所學知識運用於日常生活上，啟發學習的興趣。 

2.具備擬定香茅萃取純露計劃與九層塔料理實作的能力，並以香茅、九層塔做為食材，發揮創意，製作出健康美味的簡單料理。 

3.探討水資源利用及地層下陷的原因，理解與關心水資源利用及地層下陷對環境的影響，尋求改善的方法。 

議題融入 *應融入 ■性別平等教育 ■安全教育(交通安全) ■戶外教育(至少擇一) 或 □其他議題_______(非必選) 

融入議題實

質內涵 

性 E3/覺察性別角色的刻板印象，了解家庭、學校與職業的分工，不應受性別的限制。 

安 E4/探討日常生活應該注意的安全。 

戶 E2/豐富自身與環境的互動經驗，培養對生活環境的覺知與敏感，體驗與珍惜環境的好。 

戶 E7/參加學校校外教學活動，認識地方環境，如生態、環保、地質、文化等的戶外學習。 

教學 

進度 

單元

名稱  

領域學習表現 

/議題實質內涵 
自訂學習內容 學習目標 

表現任務 

 (學習評量) 

學習活動 

(教學活動) 
教學資源 

節

數 

第 

(1) 

週 

香
草
博
學
家-

認
識
九
層
塔 

國/1-Ⅱ-2具備

聆聽不同媒材的

基本能力。 

國/2-Ⅱ-4樂於

參加討論，提供

個人的觀點和意

見。 

自/pc-Ⅱ-2能利

用簡單形式的口

語、文字或圖畫

等，表達探究之

1.九層塔的知識 

2.youtube影音平

台。 

3.九層塔植株的觀點 

九層塔相關特色與用

途 

1.能專心聆聽介紹九層塔

的知識 

2.體驗 youtube影音平

台，觀賞相關影片。 

3.能參加討論，提供觀察

九層塔植株的點。 

4.能利用簡單形式的文字

及圖畫來記錄九層塔植株

的特色與用途，表達探究

之過程與發現。 

1.能聆聽影片並說出九層塔的三種用途。

(和學習目標相呼應) 

2.能參與討論，說出對九層塔這種香草的觀

點。(有分享表達) 

能用文字和圖畫記錄九層塔外觀、味道。

(有具體作品) 

活動一：認識九層塔 

1.利用照片，引起學生探究九層塔的興趣。 

2.教師詢問學生生活中何處可以看見九層塔。(和學生生

活脈絡連結) 

3.教師拿出九層塔植株，並透過視覺、嗅覺來觀察九層塔

的特性。(有體驗) 

4.發下學習單讓學生用文字或圖案記錄九層塔植株的外

觀、味道。 

5.學生觀看介紹九層塔的影片，帶領學生初步認識何謂九

層塔。 

1.九層塔照片 

2.九層塔植株 

3.九層塔影片

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=izxwa-

9dPug 

4.觀察記錄單 

3 

https://www.youtube.com/watch?v=izxwa-9dPug
https://www.youtube.com/watch?v=izxwa-9dPug
https://www.youtube.com/watch?v=izxwa-9dPug
https://www.youtube.com/watch?v=izxwa-9dPug


過程、發現。 

資議/t-Ⅱ-1體

驗常見的資訊系

統 

6.小組討論影片內容，並整理出九層塔的外觀、香味、用

途等特性。(有合作討論) 

小組上台分享討論之結果與發現。(有合作討論) 

第 

(2) 

週 

| 

第 

(3) 

週 

香
草
小
農
夫-

九
層
塔
阡
插
種
植
與
觀
察 

國/1-Ⅱ-2 具備

聆聽不同媒材的

基本能力。 

國/2-Ⅱ-4 樂於

參加討論，提供

個人的觀點和意

見。 

自/ai-Ⅱ-3 透過

動手實作，享受

以成品來表現自

己構想的樂趣。 

自/pc-Ⅱ-2 能利

用簡單形式的口

語、文字或圖畫

等，表達探究之

過程、發現。 

資議/t-Ⅱ-1體

驗常見的資訊系

統 

1.youtube影音平

台。 

2.九層塔扦插影片介

紹 

3.九層塔扦插的原理 

4.九層塔扦插步驟 

5.九層塔成長的過程 

1.體驗使用 youtube影音

平台，能專心聆聽九層塔

扦插影片介紹，並說出影

片的內容。 

2.能參加討論，說出九層

塔扦插的原理。 

3.透過九層塔扦插步驟，

動手種植九層塔，享受以

小盆栽來表現自己構想的

樂趣。 

4.能利用簡單形式的文字

及圖畫來記錄九層塔成長

的過程，表達探究之過

程、發現。 

1.能說出九層塔扦插注意事項與重點。(和

學習目標相呼應) 

2.能參與討論，說出觀察九層塔過程的心

得。(有分享表達) 

3.能利用扦插法正確種植九層塔盆栽。(有

具體作品) 

4.能用文字和圖畫記錄九層塔成長歷程。 

活動一：認識九層塔繁殖法 

1.請學生分享自己種植物的經驗。(和學生生活脈絡連結) 

2.小組討論如何種植九層塔。(有合作討論) 

3.教師播放九層塔扦插的影片。 

4.教師介紹扦插繁殖法的原理。 

5.學生實際觀察九層塔，並找出可作為扦插的部分。(有

體驗) 

活動二：九層塔扦插 

1.教師再次強調九層塔扦插注意事項與重點 

2.引導學生準備適當的容器，作為栽種九層塔的盆栽。 

3.準備玻璃瓶及九層塔植栽進行種植活動。 

4.學生剪取一段九層塔的莖，並將莖插入水中進行水耕。

(有操作) 

5.等待九層塔在水中長出根後將其種入培養土中。(有操

作) 

活動三：記錄與省思 

1.學生將九層塔扦插的過程與觀察到的事物記錄下來。 

學生與同儕分享九層塔扦插的心得與省思。(有反思活動) 

1.九層塔扦插

影片

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=sKCXzUM

UjIk 

2.九層塔植株 

3.種植九層塔

所需材料(玻璃

瓶、盆栽、培

養土) 

4.觀察記錄單 
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(4) 

週 

香
草
博
學
家-

認
識
香
茅 

國/1-Ⅱ-2 具備

聆聽不同媒材的

基本能力。 

國/2-Ⅱ-4 樂於

參加討論，提供

個人的觀點和意

見。 

自/pc-Ⅱ-2 能利

用簡單形式的口

語、文字或圖畫

等，表達探究之

過程、發現。 

資議/t-Ⅱ-1體

驗常見的資訊系

統 

 

 

 

1.香茅的知識 

2.youtube影音平

台。 

3.香茅植株的觀點 

4.香茅相關特色與用 

1.能專心聆聽介紹香茅的

知識，體驗 youtube影音

平台，觀賞相關影片。 

2.能專心聆聽介紹香茅的

介紹影片。 

3.能參加討論，提供觀察

香茅植株的觀點。 

4.能利用簡單形式的文字

及圖畫來記錄香茅植株的

特色與用途，表達探究之

過程與發現。 

1.能聆聽影片並說出香茅的三種用途。(和學

習目標相呼應) 

2.能參與討論，說出對香茅這種香草的觀點。

(有分享表達) 

3.能用文字和圖畫記錄香茅外觀、味道。

(有具體作品) 

活動一：認識香茅 

1.利用照片，引起學生探究香茅的興趣。 

2.帶學生到校園中尋找香茅的蹤跡，並透過視覺、嗅覺來

觀察香茅的特性。(有體驗) 

3.發下學習單讓學生用文字或圖案記錄香茅植株的外觀、

味道。 

2.學生觀看介紹香茅的影片，帶領學生初步認識何謂香

茅。 

3.小組討論影片內容，並整理出香茅的外觀、香味、用途

等特性。(有合作討論) 

小組上台分享討論之結果與發現。(有合作討論) 

1.香茅照片 

2.香茅植株 

3.香茅影片 

https://yout

u.be/vS3K8E6

GOvs 

4.觀察記錄單 

3 

https://www.youtube.com/watch?v=sKCXzUMUjIk
https://www.youtube.com/watch?v=sKCXzUMUjIk
https://www.youtube.com/watch?v=sKCXzUMUjIk
https://www.youtube.com/watch?v=sKCXzUMUjIk
https://youtu.be/vS3K8E6GOvs
https://youtu.be/vS3K8E6GOvs
https://youtu.be/vS3K8E6GOvs


第 

(5) 

週 

萃
取
達
人-

收
割
香
茅
純
露
萃
取 

自/ah-Ⅱ-1透過

各種感官了解生

活週遭事物的屬

性。 

自/pe-Ⅱ-2能正

確安全操作適合

學習階段的物

品、器材儀器、

科技設備及資

源，並能觀察和

記錄。 

綜/2b-Ⅱ-1體會

團隊合作的意

義，並能關懷團

隊的成員。 

資議/t-Ⅱ-1 體

驗常見的資訊系

統 

1.香茅收割的程度 

2.學校網頁 

3.純露萃取步驟 

4.純露萃 取 

1.透過各種感官了解香茅

收割的程度。 

2.能正確安全操作剪刀，

將香茅收割。 

3.體驗學校網頁，連結萃

取影片，觀察純露萃取步

驟。 

4.能正確安全操作蒸餾

爐，並觀察和記錄純露萃

取過程。 

5.體會團隊合作的重要，

共同完成純露萃取。 

1.能判斷香茅可收割的程度。 

2.能依據香茅可收割的程度剪下足量的香

茅。(有實踐行動) 

3.熟悉純露萃取鍋各零件的名稱與組裝順序

並完成紀錄。(和學習目標相呼應) 

4.能完成純露萃取，並記錄萃取過程與反思。

(有反思活動) 

5.能發揮團隊合作的精神，萃取出香茅純露。

(有分組合作)(有具體作品) 

活動一：收割香茅 

1.請學生分享自己平常收割植物的經驗。(和學生生活脈

絡連結) 

2.從學生分享的經驗中討論香茅可收割的程度。 

3.教師播放 PPT介紹如何判斷香茅可否收割。 

4.教師帶領學生到校園中找尋可收割的香茅。 

5.請學生剪下足量的香茅帶回教室。(有操作) 

活動二： 

1.教師協助學生搜尋學校網頁萃取影片，讓學生觀賞並認

識純露萃取鍋各零件的名稱及組裝順序並完成觀察紀錄。

(有體驗) 

2.各組分享所觀察到的重點及記錄內容。(有合作討論) 

活動三：香茅純露萃取 

1.介紹香茅純露萃取所需的材料與器具。 

2.將收割後的香茅洗淨，並平均將葉片剪成一小段一小

段。 

3.教師帶領學生操作蒸餾爐進行純露萃取。(有操作)(有

體驗) 

① 將處理好香茅草放入鋼桶內壓實。 

② 加入水並設定所需的加熱時間，利用蒸氣萃取方式進
行蒸餾。 

③ 蒸餾期間不定時的加入冷水。 

④ 利用玻璃瓶收集蒸餾完成香茅純露。 

4.將冷卻後的香茅純露利用空瓶進行裝填。 

活動三：記錄與省思 

1.學生將純露萃取的過程與觀察到的事物記錄下來。 

2.學生與同儕分享萃取純露的心得與省思。(有反思活動) 

1.香茅收割 PPT 

2.香茅植株 

3.剪刀 

4.蒸餾機 

5.分裝瓶 

6.觀察記錄單 

7.學校網頁萃

取影片 

3 

第 

(6) 

週 

認
識
黑
水
虻 

自/ah-Ⅱ-1透過

各種感官了解生

活周遭事物的屬

性。 

自/tm-Ⅱ-1能經

由觀察自然界現

象之間的關係，

理解簡單的概念

模型，進而與其

生活經驗連結。 

資議/t-Ⅱ-1 體

驗常見的資訊系

統 

1.google搜尋引擎 

2.生物特性 

3.黑水虻的飼養箱 

1.體驗 google搜尋引擎，

搜尋並了解黑水虻相關知

識。 

2觀察生物特性並設計黑水

虻飼養箱。 

1.觀看黑水虻的網路介紹，並能說出對黑水

虻的初步認識。(有知識應用) 

2.進行分組討論，提出黑水虻各生長階段所

需的成長環境條件。(有實踐行動、分組合

作) 

3.能根據設計圖並使用適當的材料，分組製

作和布置黑水虻養殖箱。(有具體作品) 

1.教室讓學生利用 GOOGLE搜尋引擎，讓學生蒐集相關資

料。(有操作) 

2.根據黑水虻的生物特性，引導學生分組討論養殖盒的製

作需要有什麼設置?(下蛋區、幼蟲飼養區、蟲蛹預備區、

成蟲乾燥區)(有合作討論) 

1.A4紙 

2.彩色筆 

3.塑膠盒 

4.廢紙箱板 

5.紗網 

6.剪刀 

7.膠帶 

8.塑膠杯 

9.google 搜尋

引擎 

3 



第 

(7) 

週 

| 

第 

(8) 

週 

黑
水
虻
孵
育
與
飼
養 

自/po-Ⅱ-1能從

日常經驗、學習

活動、自然環

境，進行觀察，

進而覺察問題。 

社/3c-Ⅱ-2透過

同儕合作進行體

驗、探究與實

作。 

資議/t-Ⅱ-1 體

驗常見的資訊系

統 

1.youtube影音平台 

2.黑水虻相關影片 

3.黑水虻所需的成長

條件 

4.黑水虻的生命週期 

5.黑水虻的成長過程 

1.體驗 youtube影音平

台，搜尋並觀賞黑水虻相

關影片。 

2.同儕合作蒐集飼養黑水

虻所需飼料的相關資料，

覺察不同生命週期的黑水

虻所需的成長條件不同。 

3.實際飼養黑水虻，從飼

養中探究黑水虻的生命週

期，並觀察黑水虻的成長

過程。 

1.能運用電腦搜尋不同生命週期的黑水虻所

需的飼料。(有知識應用) 

2.使用相應的飼料餵養黑水虻。 

(有實踐行動) 

3.完成觀察記錄，以圖片呈現紀錄成果。(有

靜態總結性成果報告) 

活動一： 

1.查詢資料，準備黑水虻各成長時期所需的食物。(有學

習方法或策略) 

苗蟲期→果皮或白飯、煮過的豆渣等。成蟲期→放置微量

糖水提供養分。 

2.從學校生態箱取得蟲卵，放置到班級的養殖盒內進行飼

養。(有體驗) 

活動二： 

1.讓孩子觀察黑水虻的生長情形。(有體驗) 

2.將觀察到黑水虻的成長過程寫在記錄單。(孵化時間、

變態過程與時間、處理食物的多寡和時間)(有學習方法或

策略) 

1.黑水虻蟲卵 

2.白飯 

3.果皮 

4.飼養箱 

5.黑水虻成長

紀錄單 

6.youtube 影音

平台 
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週 

另
一
種
新
水
資
源-

雨
水
貯
留
再
生
利
用 

國/1-Ⅱ-2具備

聆聽不同媒材的

基本能力。 

自/tm-Ⅱ-1能經

由觀察自然界現

象之間的關係，

理解簡單的概念

模型，進而與其

生活經驗相連

結。 

資議/t-Ⅱ-1 體

驗常見的資訊系

統 

1.youtube影音平台 

2.雨水貯留再生設備 

1.體驗 youtube影音平

台，專心聆聽介紹雨水貯

留再生利用系統的影片。 

2.觀察雨水如何保留，理

解簡單的雨水貯留再生設

備，進而與其生活經驗相

連結，養成節約用水的好

習慣。 

1.透過影片介紹能清楚知道雨水貯留再生利

用系統。(和學習目標相呼應) 

2.能概略表達學校的雨水貯留再生利用的設

備有哪些。(和學習目標相呼應) 

3.能分組討論完成學習單。(有分組合作) 

4.參觀學校再生利用設備生利用設備，並在

小組分享時能說出重點。 

(有實踐行動)(有分享表達) 

活動一：認識雨水貯留再生利用系統。 

1.教師播放影片講解雨水貯留再生利用系統，引起學生的

興趣。(有學習方法或策略) 

2.學生分組討論所學重點，紀錄在學習單上。(有合作討

論) 

3.老師指定每組一位提問者，到指定的組別提問，同時該

組也接受別組的提問。(有合作討論) 

活動二：參觀學校的雨水貯留再生利用設備。 

1.教師播放影片講解雨水貯留再生利用設備。(有學習方

法或策略) 

2.參觀學校再生利用設備生利用設備。(有實踐行動) 

3.學生分組討論所學重點，並完成學習單。(有合作討論) 

4.每一組指定一名提問者，對該組成員提問，該組成員予

以回答。(有合作討論) 

活動三：教師做最後整理，加深學生的印象。(有反思活

動) 

1.youtube影音

平台 

2.直擊!學校雨

水回收系統 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=1CneaNS

GiM8  

3.學校的雨水

貯留再生利用

設備 

4.學習單 
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週 

水
科
技
領
先
全
球-

以
色
列 

語/1-Ⅱ-2具備

聆聽不同媒材的

基本能力。 

綜/2b-Ⅱ-1體會

團隊合作的意

義，並能關懷團

隊的成員。 

資議/c-Ⅱ-1體

驗運用科技與他

人互動及合作的

方法。 

1.水科技領先全球-

以色列 

2.資訊課蒐集統整資

料 

1.能專心聆聽介紹水科技

領先全球的以色列的影

片。 

2.運用網路在資訊課搜尋

資料，與小組討論及合作

統整資料與心得。 

3.小組成員能體會團隊合

作的意義，並能關懷團隊

的成員上台介紹準備狀

況。 

1.透過影片介紹能清楚知道以色列的水科技

領先全球。(和學習目標相呼應) 

2.能完成資料蒐集統整。(有實踐行動)(有

具體作品) 

3.能完成分組討論，各組並上台分享。(有

分享表達)(有分組合作) 

活動一：認識水科技領先全球的以色列 

1.教師播放影片講解以色列的水科技，引起學生對以色列

水科技的興趣。(有學習方法或策略) 

2.學生分組討論所學重點，記錄在紀錄單上(有合作討論) 

3.每一組指定一名提問者，對該組成員提問，該組成員予

以回答。(有合作討論) 

活動二：利用資訊課網路搜尋資料 

1.教師先講解使用網路須知，並公布要搜尋的資料—以色

列水科技成功的項目。(有學習方法或策略) 

2.請個人搜尋的資料於小組討論並統整。(有合作討論) 

3.學生完成學習單。(有實踐行動) 

活動三：分組上台介紹 

1.教師先講解上台介紹需自備海報、PPT、或是影片等。

(有學習方法或策略) 

2.小組發表該組統整好的資料，並說明台灣可應用的科

技。(有合作討論) 

1.youtube影音

平台：以色列

位於嚴重缺水

的中東，如何

成為水資源強

國? 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=TL13IMp

-3NU 

2.資訊課蒐集

統整資料 

3.紀錄單 

4.學習單 

6 

https://www.youtube.com/watch?v=1CneaNSGiM8
https://www.youtube.com/watch?v=1CneaNSGiM8
https://www.youtube.com/watch?v=1CneaNSGiM8
https://www.youtube.com/watch?v=1CneaNSGiM8
https://www.youtube.com/watch?v=TL13IMp-3NU
https://www.youtube.com/watch?v=TL13IMp-3NU
https://www.youtube.com/watch?v=TL13IMp-3NU
https://www.youtube.com/watch?v=TL13IMp-3NU


3.老師引導學生反思整理資料的過程，我們對於水資源是

否有可以調整或改變之處。(有反思活動)(有實踐行動) 

活動四：教師做最後整理，加深學生的印象。(有反思活

動) 
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(

安
全
教
育-

交
通
安
全)

認
識
地
層
下
陷 

國/1-Ⅱ-2具備

聆聽不同媒材的

基本能力。 

資議/t-Ⅱ-1體

驗常見的資訊系

統 

自/pc-Ⅱ-2能利

用簡單形式的口

語、文字或圖畫

等，表達探究之

過程、發現。 

安 /E4 探討日

常生活應該注意

的安全。 

1.youtube影音平台 

2.地層下陷影片 

3.地層下陷防治方法 

4.大客車行車安全影

片 

5.路口安全宣導影片 

6.日常生活應該注意

的安全(交通安全) 

1.體驗 youtube影音平

台，專心聆聽地層下陷影

片介紹。 

2.小組討論地層下陷防治

方法，並表達如何防治地

層下陷。 

3.前往地層下陷區域進行

參訪之前，觀賞大客車行

車安全影片，並探討行車

安全的重要性與必要性，

並能在參訪地層下陷地區

時，注意路口安全。 

1.能清楚知道地層下陷，並說出台灣地層下

陷發生的原因。(和學習目標相呼應) 

2.能參與分組討論，說出個人對地層下陷防

治方法的發現，並記錄在紀錄單。(和學習目

標相呼應)(有分組合作) 

3.老師引導學生反思紀錄重點的過程中，我

們對於地層下陷是否有可以調整或改變之

處。(有反思活動) 

4.了解遊覽車的特性與安全搭乘的方法。(有

知識應用) 

5.知道遊覽車的逃生工具、使用方式、避難

與逃生方式。(有知識應用) 

6.分享行人穿越道路可能發生的危險情境，

了解用路行為的重要。(有知識應用)  

7.探討行人避免潛藏危險的方法。 （和學習

目標相呼應）  

8.歸納行人穿越道路遵循的順序， 並估算

穿越道路所需的時間。(有反思活動) 

活動一：認識地層下陷 

1.教師播放影片講解地層下陷，引起學生對地層下陷的興

趣。(有學習方法或策略) 

2.學生分組討論所學重點，紀錄在學習單上。(有分組合

作) 

3.老師指定每組一位提問者，到指定的組別提問，同時該

組也接受別組的提問。(有分組合作) 

活動二：地層下陷的防治方法教師播放影片讓學生觀看各

國對地層下陷防治方法。 

1.各小組能說出我國地層下陷的防治方法有些?(有分組合

作) 

2.學生分組討論所學重點，並記錄在紀錄單。(有分組合

作) 

3.老師引導學生反思紀錄重點的過程，我們對於地層下陷

是否有可以調整或改變之處。(有反思活動) 

活動三:(安全教育(交通安全 2節)) 

1.出發參訪地層下陷地區之前，先觀看大客車行車安全影

片與路口安全宣導影片，加強學生於戶外教育參訪時的交

通安全意識。(有學習方法或策略) 

2.在態度上引導學生認真參與，重視並遵守安全的搭乘方

法與逃生、避難的規範。 

3.師生實際模擬演練遊覽車的逃生路線。(有學習方法或

策略) 

活動四： 

1.教師於參訪途中，複習路途安全重要性，學生皆能遵守

外出安全。 

2.在參訪地層下陷地區時，注意路口安全並維護個人自身

安全，對於危險潛在區域，保持警覺。 

 

 

 

 

1.youtube 影音

平台：人跟房子

依樣高 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=9_Eh22Z

Fx8I 

2.youtube 影音

平台：地層下陷

防治資訊網 

http://www.ls

prc.ncku.edu.

tw/zh-tw 

3.youtube 影音

平台：大客車行

車安全影片 

https://reurl.cc/Gn

Vzm 

4.youtube 影音

平台：路老師交

通安全宣導路

口安全 

https://reurl.cc/lz

VEel 

5.紀錄單 

6.學習單 

3 

https://www.youtube.com/watch?v=9_Eh22ZFx8I
https://www.youtube.com/watch?v=9_Eh22ZFx8I
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週 

(

戶
外
教
育)

探
討
地
層
下
陷
對
環
境
的
影
響-

以
東
石
、
布
袋
為
例 

國/1-Ⅱ-2具備

聆聽不同媒材的

基本能力。 

自/pc-Ⅱ-2能利

用簡單形式的口

語、文字或圖畫

等，表達探究之

過程、發現。 

自/tr-Ⅱ-1 能

知道觀察、記錄

所得自然現象的

的結果是有其原

因的，並依據習

得的知識，說明

自己的想法。 

資議/t-Ⅱ-1體

驗常見的資訊系

統 

戶/E2豐富自身

與環境的互動經

驗，培養對生活

環境的覺知與敏

感，體驗與珍惜

環境的好。 

戶/E7參加學校

校外教學活動，

認識地方環境，

如生態、環保、

地質、文化等的

戶外學習。 

1.youtube影音平台 

2.地層下陷對環境的

影響 

3.全國地層下陷分布

區域 

4.東石布袋地層下陷

的情況 

5.東石布袋另類觀光

景點 

1.體驗 youtube影音平

台，專心聆聽地層下陷對

環境的影響及全國地層下

陷分布區域的影片介紹。 

2.觀察東石布袋地層下陷

的情況及說明東石布袋另

類觀光景點。 

3.能利用台灣地圖，表達

出全國地層下陷區域。 

4.豐富自身與環境的經

驗，培養對生活環境的覺

察，並理解為何媒體會報

導東石、布袋地層下陷。 

5.透過參加校外教學活

動，認識東石布袋地層下

陷的情況，養殖業活動與

地層下陷的關聯，提升對

航空領域與地方特色的認

識與興趣。 

1.能清楚知道地層下陷對環境的影響。(和

學習目標相呼應) 

2.能清楚知道全國地層下陷的地區。(和學

習目標相呼應) 

3.能清楚知道東石布袋改善地層下陷的情

況。(和學習目標相呼應) 

4.能清楚知道東石布袋另類觀光景點，說出

自己最喜歡的景點，及說出假日會安排去哪

個景點遊玩。(和學習目標相呼應)(有實踐

行動)(和學生生活脈絡連結) 

5.小組討論並在台灣地圖上標示出地層下陷

地區。(和學習目標相呼應)(有實踐行

動)(有分組合作) 

6.學生能夠透過觀察與討論，說出地層下陷

的來源及其與生活環境的關聯，豐富其生命

精研，進而培養對周遭環境的覺察能力。

(和學習目標相呼應) 

7.學生透過參加校外教學，能認識養殖業活

動與地層下陷的關聯，提升對愛護環境的意

識。(和學習目標相呼應) (有實踐行動) 

活動一：地層下陷對環境的影響 

1.學生搜尋地層下陷對環境影響的影片。(有學習方法或

策略) 

2.學生分組討論所觀看影片的重點，並完成學習單。(有

分組合作) 

活動二：全國地層下陷地區 

1.教師播放影片講解全國地層下陷地區。(有學習方法或

策略) 

2.學生分組討論所學重點，並在台灣地圖上標示出地層下

陷地區。(有分組合作)(有實踐行動) 

活動三：東石布袋改善地層下陷狀況。 

1.學生搜尋東石布袋地層下陷狀況的影片。(有學習方法

或策略) 

2.每一組指定一名提問者，對該組成員提問，該組成員予

以回答。(有分組合作) 

3.教師統整與回饋。(有反思活動) 

活動四：東石布袋成為另類觀光景點。 

1.教師利用影片介紹東石布袋另類的觀光景點。(有學習

方法或策略) 

2.小組討論所學重點，完成學習單，並說出放假日會安排

去哪個景點遊玩。(和學生生活脈絡連結)(有合作討論) 

3.每一組指派一人上台分享自己最喜歡的景點，老師要求

全班專心聆聽。(有分組合作) 

活動五:參訪養殖業(戶外教育 2節) 

1.藉由網路或新聞媒體，查詢學校鄰近的鄉鎮地層下陷之

情形，決議探訪的地區。 

2.教師提醒戶外活動需留意自身安全。 

活動六： 

1.實地探訪東石、布袋的魚塭養殖，觀察養殖業抽取地下

水的景象。(有實踐行動) 

2.學生分組討論觀察到的實際狀況，記錄在學習單上。

(有分組合作) 

3.學生分組討論這些實際情況可能造成的危害或影響。 

4.統整筆記後，訪問養殖業者進行意見交流。 

活動七： 

1.針對觀察的筆記和訪問結果，統整為海報並展示班上。 

2.學生觀賞海報，並適時給予回饋。 

1.youtube影音

平台：地層下

陷對環境的影

響的介紹 

http://www.ls

prc.ncku.e 

du.tw/zh-

tw/knowledge.

php?action=vi

ew&id=72 

 

2.youtube影音

平台：全國地

層下陷的介紹

影片 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=YRVTJ 

ywi_8M 

3.youtube影音

平台：東石布

袋改善地層下

陷，及另類景

點的影片介紹

https://www.n

ewsmarket.com

.tw/blog/ 

47072/ 

4.台灣地圖 

5.學習單 
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3.教師歸納與統整。 

第 

(16) 

週 

| 

第 

(17) 

週 

(

性
別
平
等
教
育)

香
草
小
廚
師-

九
層
塔
蛋
捲 

性/E3覺察性別

角色的刻板印

象，了解家庭、

學校與職業的分

工，不應受性別

的限制。 

自/ai-II-3透過

動手實作，享受

以成品來表現自

己構想的樂趣。 

綜/2b-II-1體會

團隊合作的意

義，並能關懷團

隊的成員。 

資議/t-Ⅱ-1體

驗常見的資訊系

統 

1.性別角色刻板印象 

2.youtube影音平台 

3.烹煮九層塔蛋捲的

分工 

4.九層塔蛋捲烹煮過

程 

5.烹煮及食用心得 

1.覺察性別角色的刻板印

象，了解在烹煮九層塔蛋

捲的分工，不應受性別的

限制。 

2.體驗 youtube 影音平

台，搜尋製作九層塔蛋捲

的影片。 

3.透過動手烹煮九層塔蛋

捲的活動，享受烹煮過程

的樂趣。  

4.體會與人合作，一起烹

煮九層塔蛋捲的樂趣，並

分享食用心得。 

1.能察覺廚師工作的刻板印象，並了解廚房

的分工不受性別限制。 

2.每組能依照步驟完成九層塔蛋捲的烹煮。 

3.能分享烹煮過程及食用心得。(有分組合

作) 

活動一：生活中的刻板印象(性別平等教育 2節) 

1.教師說明性別角色的刻板印象之意涵和實例。 

2.學生討論生活中常見的職業可能會有哪些刻板印象的狀

況，提出個人的觀察。(有反思活動) 

3.教師歸納與統整。 

活動二：廚師工作的刻板印象 

1.教師預告下週同學間要相互合作，共同完成一道九層塔

蛋捲的料理。 

2.學生討論並了解在烹煮九層塔蛋捲的分工不受性別的限

制，覺察廚師工作的刻板印象。(有反思活動) 

3.學生共同討論如何分工，並列出工作分配表。(有合作

討論) 

活動三：九層塔蛋捲 

1.各組搜尋製作九層塔蛋捲教學影片  ①搜尋製作九層塔蛋捲的影片，講解影片內容，老師引導
學生，學生能察覺廚師工作的刻板印象，並了解廚房的分

工不受性別限制。(有反思活動) ②每一組討論烹煮九層塔蛋捲的分工後並指派一人上台分
享。(有合作討論)  

2.採摘自己種植的九層塔，體驗農夫採收的感覺，並將其

洗淨。(有體驗) 

3.說明烹煮九層塔蛋捲的步驟及注意事項。 ① 將洗淨的九層塔切成碎末。 ② 把蛋打成蛋液，將九層塔碎末加入蛋液中攪拌。 ③ 將蛋液倒入鍋中，蛋 7分熟時加入起司。 ④ 將蛋捲起，九層塔蛋捲即完成。 

4.請各組小朋友開始動手做九層塔蛋捲。(有操作) 

5.各組分享烹煮過程及食用心得。 

1.youtube影音平

台 

2.九層塔 

3.卡式爐 

4.鍋子 

5.九層塔蛋捲材

料(蛋、起司) 
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食
農
達
人
秀 

自/pa-Ⅱ-1能運

用簡單分類、製

作圖表等方法，

整理已有的資訊

或數據。 

藝/1-Ⅱ-6 能使

用視覺元素與想

1.成果海報 

2.word文書處理 

3.海報標題 

4.數位媒體 

1.運用整學期整理的資

料，小組合作製作成果海

報。 

2.使用 word文書處理，創

作小組海報標題。 

3.運用流暢的語言描述成

果的內容 與資料。 

1.透過小組合作創作的方式，將整學期整理

的資料，加上美術元素製作成果海報。(有

總結性成果報告) 

2.能發表海報內容並進行解釋，分享小組設

計理念，並讚賞他人作品。(有分享表

達)(和學習目標相呼應) 

活動一： 

1.教師帶領學生整理蒐集的資料，利用簡單的素材，製作

成果。(有操作)(有合作討論) 

2.教師協助學生利用 word文書處理系統製作海報標題。

(有操作) 

活動二： 

1.運用數位媒體，讓學生進行成果展示與發表。(有操

1.電腦 

2.紙張 

3.彩繪工具 

4.相機 

5.印表機 
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週 像力，豐富創作

主題。 

藝/2-Ⅱ-7能描

述自己和他人作

品的特徵。 

資議/t-Ⅱ-2體

會資訊科技解決

問題的過程。 

4.運用數位媒體進行成果

發表，體會科技的便利

性。 

作)(有體驗) 

2.學生透過聆聽，表達個人意見與想法，並懂得欣賞他人

創作。(有反思活動) 

3.嘗試用流暢的語言，讚賞他人作品。 

教材來源     □選用教材 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是

否融入資

訊科技教

學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

■有 融入資訊科技教學內容 共(  20  )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生課程

調整 

※身心障礙類學生: □無  ■有-智能障礙(4)人、學習障礙(6)人、自閉症(1)人、情緒行為障礙(1)人 (12/人數) 

※資賦優異學生: □無   ■有-一般智能優異(1)人 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

學習內容調整 

1. 依照學生能力，較困難的目標予以適量刪減。 

2. 問題及作業量依照學生能力予以適當的簡化或減量。 

學習歷程調整 

1. 製造情境給予學生發表機會，並鼓勵學生以完整句型發表。 

2. 提供步驟化教學，將一複雜任務拆解成多步驟指令，讓學生逐一完成任務。 

學習環境調整 

1. 個人座位安排在容易專心的位置，如教師附近、小老師周圍、前排座位，避免走廊及窗戶邊。 

學習評量調整 

1. 以口說、觀察、實作代替紙筆評量。 

2. 學習單以圈選、連線代替文字敘述書寫。 

 

資優學生： 

提供高層次思考，透過提問問題的設計，階層式的外而內，引導學生針對主題核心進行統整思考。。 

                                                                特教老師姓名：黃亭樺 吳貞慧 劉冠妤 

                                                                普教老師姓名：蔡家霈 葉婉婷 施佩瑩 許展嘉 黃琇晴 黃淑惠 盧婉萍 


