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四、重要教育工作納入課程規劃實施情形（表七） 

114 學年度 

重要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課

程計畫相符） 

備   註 年級 學期 
彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

7 

上 英語文 
What Are 

These? 
5-6 6 

每學年至少

4小時 

上 本土語文 人佮獅 8-10 3 

上 自然科學 
探究自然的方

法 
2 3 

上 自然科學 植物的感應 17 3 

上 社會 海岸與島嶼 14 1 

上 社會 天氣與氣候 17 1 

下 國語文 
石虎是我們的

龍貓 
12-13 10 

下 本土語文 蓮花的故鄉 15-17 3 

下 自然科學 
生物的命名與

分類 
8 3 

下 自然科學 人類與環境 20 3 

下 社會 農業 8-10 3 

下 健康與體育 
認識台灣傳染

病 
8 3 

8 

上 國語文 
我所知道的康

橋 
4-5 10 

上 國語文 
油桐花編織的

祕徑 
20 5 

上 自然科學 空氣的組成 6 3 

上 本土語文 

無形的高科技

產品～GMO 食

品 

10-11 2 

下 英語文 
I Want to Live 

More Safely 
8-10 9 

下 自然科學 
認識有機化合

物 
12-13 6 

下 自然科學 
低碳減塑護地

球 
14 3 

下 社會 
漠南非洲的發

展與挑戰 
16-18 3 

下 本土語文 自然的世界 8-13 6 

9 

上 國語文 喂——出來！ 19 5 

上 社會 
漠南非洲的自
然環境和文化
發展 

1-3 3 

上 社會 歐洲與俄羅斯 8-10 3 
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的自然環境與
區域特色 

上 自然科學 我們的地球 5 3 

上 藝術 我們的拾光寶
盒 17-20 4 

上 藝術 當代藝術的魅
力 6-10 5 

上 藝術 生活傳藝 11-15 5 

上 綜合活動 印象福爾摩沙 1-6 6 

上 綜合活動 地球捍衛戰士 15-21 7 

下 英語文 搶救家園 15 3 

下 
自然科學 

 
氣團與鋒面 5 3 

下 自然科學 臺灣的特殊天
氣 6 3 

下 自然科學 
氣候變遷與調
適 13 3 

下 社會 從產地到餐桌 8-10 3 

下 藝術 建築中的話語 6-10 5 

下 健康與體育 翻轉護地球 8-12 5 

下 綜合活動 國際行動使者 13-18 6 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 自治活動 
如何養成節能

與省碳的習慣 
4 1 

上 
自治活動 如何做個環保

尖兵 
14-15 2 

下 
自治活動 如何做好個人

心靈及校園環

保 

6-7 2 

性別平等教育 7 

上 科技 生活科技導論 2 2 

每學期至少

4小時 

上 藝術 身體會說話 11-16 6 

上 健康與體育 健康動起來 13-16 12 

上 健康與體育 
打破性別刻板
印象 

18 3 

下 英語文 
What’s the 

Date Today? 
8-9 6 

下 社會 社會規範 6 1 

下 社會 
社會中的公平

正義 
15 1 

下 綜合活動 友誼智多星 13-15 3 

上 本土語文 菜市場學堂 15-17 3 

上 自然科學 
細胞的形態與

構造 
4 3 

上 自然科學 內分泌系統 16 3 

上 社會 人性尊嚴與人 4-6 3 
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權保障 

8 

上 英語文 

I Read a 

Special Book 

Last Week 

5 3 

上 社會 
晚清的社會文

化變遷 
17-19 3 

下 社會 
舊傳統與新思

潮 
4-6 3 

上 健康與體育 
我的身體我做

主 
2 3 

上 健康與體育 約會的事 3-4 6 

上 藝術 
「裝」什麼

「妝」 
14 1 

下 綜合活動 性別偵探社 1-10 10 

下 社會 南亞 4 1 

9 

上 英語文 

Movies Are 

Made to Help 

People Dream 

8-9 6 

上 健康與體育 體型由我塑 1-2 4 

上 健康與體育 青春情誼 7-8 2 

下 藝術 搖滾教室 6-10 5 

下 藝術 音樂視聽室 11 1 

下 數學 二次函數 1-4 4 

下 社會 
現代公民與媒

體識讀 
11-14 4 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 
上     

下     

性侵害犯罪防

治課程 

7 

上 綜合活動 校園交流站 6 1 

每學年至少

4小時 

上 綜合活動 國中萬事通 12 1 

下 綜合活動 友誼智多星 14-15 2 

8 

上 健康與體育 
我的身體我做

主 
2 3 

上 健康與體育 約會的事 3-4 6 

下 綜合活動 性別協奏曲 8-9 2 

9 
上 健康與體育 體型由我塑 1-2 4 

下 健康與體育 社區放大鏡 1-2 4 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 上 自治活動 
性侵害犯罪防

治宣導 
10 2 
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下     

家庭教育課程 

7 

上 國語文 母親的教誨 4 10 

每學年至少

4小時 

上 英語文 
Who’s That 

Young Man? 1-3 9 

上 本土語文 菜市場學堂 15-17 3 

上 社會 家庭生活 8-11 4 

上 社會 變遷中的家庭 12-14 3 

上 綜合活動 料理新鮮人 13-16 4 

下 國語文 紙船印象 5-6 10 

下 本土語文 運動身體好 8-10 3 

下 英語文 

My Brother 

Gets Up at 

Five in the 

Morning 

5-6 6 

下 英語文 
How Often Do 
You Clean 
Your Room? 

14-15 6 

下 健康與體育 用藥安全 15 3 

下 綜合活動 飲食大探索 3-6 4 

8 

上 英語文 
We Visited Our 
Relative 
Yesterday 

1-3 9 

上 英語文 Travelling in 
Taiwan is Fun 16-17 6 

上 本土語文 阿母的頭毛 1-4 4 

上 本土語文 阮阿媽專用
的電話簿仔 5-7 3 

上 綜合活動 發現幸福力 2-5 4 

下 健康與體育 生命的喜悅 1 3 

下 綜合活動 食光新主張 3-6 4 

9 
上 綜合活動 玩轉美好生活 17-20 4 

下 綜合活動 
攀登成熟的彼
端 

8-10 3 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 自治活動 
如何增進與家

人之間的情誼 
16 1 

下 自治活動 

你知道母親節

的由來嗎？ 

怎樣做個孝順

的孩子？ 

13-14 2 

家庭暴力防治

課程 

7 

上 國語文 母親的教誨 5 5 

每學年期至

少 2小時 

上 社會 變遷中的家庭 14 1 

上 綜合活動 衣 Q 魔法師 4-5 2 

下 綜合活動 
我們這一

「家」 
15-16 2 

8 上 綜合活動 與你同行 10-11 2 
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下 綜合活動 穿著大學問 10-11 2 

9 

上 健康與體育 我們這一家 9-10 2 

上 綜合活動 轉動世界力 8 1 

上 綜合活動 手作夢未來 9 1 

下 綜合活動 食在好安心 4-5 2 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 
上     

下     

法治教育 

  7 

上 國語文 無心的錯誤 2-3 10 

(國中二年

級) 

每學年度 3

小時 

上 社會 
人性尊嚴與人

權保障 
4-6 3 

上 社會 
學生權利與校

園生活 
15-17 3 

下 自然科學 突變 6 3 

下 社會 社會規範 6 1 

下 社會 
團體與志願結

社 
10 1 

下 社會 
社會安全與國

家責任 
18-20 3 

下 健康與體育 拒菸我最行 1 3 

下 健康與體育 無毒人生 3 3 

 

 

 

 

 

 

8 

上 國語文 張釋之執法 11-12 10 

上 社會 
民主國家的公

民參與 
1-13 13 

上 健康與體育 
酒、檳榔的世

界 
17 3 

下 自然科學 
低碳減塑護地

球 
14 3 

下 社會 
公民權利的保

障與規範 
1-20 20 

9 

上 社會 科技發展下的
支付工具 19-21 3 

下 社會 智慧財產的保
障與運用 8-10 3 

下     

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 自治活動 

你若有投票

權，最重視候

選人哪些特質 

8 1 

上 自治活動 
如何當一個守

法的好公民 
20 1 

下     
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品德教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

上 國語文 論語選 7-8 10 

 

上 國語文 與朋友相交 17-18 10 

上 本土語文 蟧蜈佮蜘蛛 11-13 3 

上 英語文 

I Can Listen 

to Their 

Songs Again 

and Again 

11-12 6 

上 本土語文 趣味的誤會 1-3 3 

上 社會 
公民與公民德

性 
1-3 3 

上 社會 
學生權利與校

園生活 
15-17 3 

下 藝術 
We are the 

Super Team 
6-9 4 

下 國語文 謝天 19-20 10 

下 本土語文 
閒話講「等

路」 
18-20 3 

下 社會 
社會中的多元

文化 
2 1 

下 社會 社會規範 4 1 

下 社會 
民主社會中的

公共意見 
13-14 2 

下 綜合活動 人際百寶箱 16-19 4 

8 

上 國語文 差不多先生傳 10 5 

上 國語文 愛蓮說 16-17 10 

下 國語文 鳥 4-5 10 

下 國語文 運動家的風度 15 5 

下 國語文 談交友 16 5 

下 英語文 
Your House Is 

Bigger, But I 

Like Mine 
1-3 9 

下 社會 
中華民國的早

期發展 
1-3 3 

下 本土語文 
人生逐位會開

花 
1-3 3 

下 綜合活動 
來去無痕實踐

家 
1-4 4 

9 

上 綜合活動 服務從心出發 7-14 8 

下 英語文 

Jokes Don’t 

Have to Be 

Mean, and 

Neither Do 

the People 

Who Tell 

Them 

4-5 6 
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品德教育 

 

 

 

 

 

下 社會 智慧財產的保
障與運用 8-10 3 

下 綜合活動 驪歌響起 15-16 2 

下 綜合活動 
愛在世界地球

村 
7-12 6 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 
上     

下     

戶外教育 

7 

上 國語文 兒時記趣 15-16 10 

 

上 社會 
認識位置與地

圖 
1-3 3 

上 社會 地形 8-10 3 

下 自然科學 
人類與環境的

關係 
19 2 

上 數學 
最大公因數與

最小公倍數 
10-11 8 

下 數學 直角坐標平面 6 4 

下 綜合活動 火焰力士 17-20 4 

8 上 綜合活動 露營練功坊 3-10 8 

9 

上 國語文 與宋元思書 15 5 

上 數學 連比例 1-2 8 

上 藝術 當代藝術的魅
力 6-10 5 

上 綜合活動 印象福爾摩沙 1-6 6 

下 社會 
臺灣的名字~
古地名踏查/
地理 

15-18 4 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 
上     

下     

 

 

 

生命教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

上 國語文 心囚 11-12 10 

 

 

上 社會 
學生權利與校

園生活 
15-17 3 

上 健康與體育 健康滿點 1-3 9 

上 健康與體育 健康照護 9-10 6 

下 國語文 孩子的鐘塔 3-4 10 

下 國語文 牡蠣有容，珍
珠乃大 

17-18 10 

下 健康與體育 防疫總動員 6 3 

8 
上 英語文 

We Visited Our 
Relative 
Yesterday 

1-3 9 

上 社會 民主國家中的 15-16 2 
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生命教育 

 

 

 

 

 

 

 

公共意見 

上 本土語文 共愛傳出去 16-21 6 

下 國語文 歲月跟著 1 5 

下 健康與體育 生長密碼 2 3 

下 健康與體育 樂活老化 3 3 

下 健康與體育 用愛說再見 4 3 

9 

上 國語文 詞選 3 5 

上 藝術 動動表心意 1-5 5 

上 健康與體育 釋放壓力鍋 13-14 2 

上 綜合活動 抗壓達人秀 15-20 6 

下 國語文 曲選 3-4 10 

下 國語文 
憶高畑勳：螢

火蟲之墓 
10 5 

下 藝術 
奇妙的「視」

界 
1-5 5 

下 綜合活動 盛夏的任務 8-14 7 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上     

下 自治活動 
如何有效拒絕

毒品的誘惑 
4 1 

下 自治活動 

1.有哪些危害

健  康的生活

習慣？ 

2.應採取哪些

有益的生活習

慣？ 

18 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

安全教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

上 國語文 無心的錯誤 2-3 10 

 

上 科技 
生活科技教室

使用規範 
1 2 

上 綜合活動 吾愛吾校 11-21 11 

上 健康與體育 運動安全 5 3 

上 健康與體育 健康照護 8 3 

下 健康與體育 
水上安全與自
救 

19 3 

下 綜合活動 火焰力士 17-20 4 

8 

上 英語文 
All Animals 
Were Going to 
the Party 

9-10 6 

上 自然科學 元素的探索 18 3 

下 自然科學 酸鹼的濃度 8-9 6 

下 自然科學 
低碳減塑護地

球 
14 3 

下 健康與體育 青春的躍動 5-6 6 

下 綜合活動 戶外活動 10-15 6 
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安全教育 

 

Let’s go 

9 
上 健康與體育 千斤一擲 1-2 2 

下 健康與體育 社區網絡拼圖 1-2 4 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 自治活動 

如何建立一個

安全的校園環

境 

5 1 

上 自治活動 
如何遵守交通

安全的好公民 
7 1 

下 自治活動 

交通安全宣導

-行車有禮~天

下任我行 

8 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

生涯規劃教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

上 國語文 
音樂家與職籃

巨星 
19-20 10 

 

上 科技 生活科技導論 2 2 

上 健康與體育 運動好健康 4 3 

上 健康與體育 健康動起來 13-16 12 

上 綜合活動 國中萬事通 7-11 5 

下 藝術 
We are the 

Super Team 
6-9 4 

下 健康與體育 球類真好玩 9-14 6 

下 國語文 五柳先生傳 15-16 10 

下 社會 
社會中的公平

正義 
16 1 

下 健康與體育 運動大視界 4-5 6 

下 綜合活動 神祕魔法石 13-21 9 

下 綜合活動 學習加油站 7-9 3 

8 

上 國語文 
我所知道的康

橋 
4-5 10 

上 國語文 蜜蜂的讚美 15 5 

上 國語文 棒球靈魂學 18 5 

上 社會 
中國的經濟

發展與全球

關連 

11-13 3 

上 社會 
民主社會的

政治參與及

投票 

17-19 3 

上 自然科學 色光與顏色 14 3 

上 健康與體育 運動全方位 5-7 9 

上 藝術 藝起來作夢 6-11 6 

上 綜合活動 生涯探索記 11-21 11 

下 國語文 木蘭詩 10-11 10 
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生涯規劃教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下 社會 

法律對兒童及

少年的保障與

規範 

16-19 4 

下 綜合活動 追蹤生涯路 11-13 3 

下 綜合活動 勇闖生涯路 14-20 6 

9 

上 英語文 

Are You 

Interested 

in Trying 

Food 

Delivery 

Apps? 

4-5 6 

上 數學 幾何與證明 15-21 6 

     

上 藝術 動動表心意 1-5 5 

上 健康與體育 三項全能 3-4 4 

上 藝術 我們的拾光寶
盒 17-20 4 

上 藝術 編導造夢說故
事 11-15 5 

上 綜合活動 夢想啟航 1-4 4 

上 綜合活動 生涯 Maker 5-14 10 

下 國語文 二十年後 6 5 

下 國語文 
憶高畑勳：螢

火蟲之墓 
10 5 

下 藝術 音樂視聽室 13 1 

下 藝術 
我的「藝」想

世界 
15-18 4 

下 藝術 藝起繽紛未來 15-18 4 

下 藝術 美麗藝界人生 15-18 4 

下 綜合活動 未來想像 1-7 7 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 自治活動 
如何建立良好

閱讀習慣 
6 1 

下 自治活動 

1. 如何培養

多項專長？  

2.藉由培養專

長提升競爭

力，該怎麼

做？ 

12 1 

原住民族教育 

 

 

 

 

7 

上 社會 
史前臺灣與原

住民文化 
3 1 

 

上 社會 

大航海時代臺

灣原住民與外

來者 

8-10 3 



 11 

 

 

 

 

 

 

 

原住民族教育 

上 社會 
清帝國時期社

會文化的變遷 
20-21 2 

上 社會 
部落與公民參

與 
18-21 4 

下 社會 
人口組成與族

群文化 
4-6 3 

8 

上 藝術 原力之舞 16-21 6 

上 藝術 原力之音 17-21 5 

下 本土語文 
蘭嶼 tatala

落水典禮 
16-17 2 

9 
上     

下     

集中

式特

教班 

上     

下     

全民國防教育 

7 

上 社會 
大航海時代各

方勢力在臺灣 
4-6 3 

 

下 社會 
戰後臺灣的外

交 
15-16 2 

8 

上     

下 社會 
現代國家的挑

戰 
9-10 2 

9 

上 國語文 獵人 13 5 

下 社會 
帝國主義與第

一次世界大戰 
5-7 3 

下 社會 戰間期與第二
次世界大戰 

8-10 3 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 
上     

下     

 

 


