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嘉義縣朴子國小 114學年度校訂課程教學內容規劃表 

全校學生人數未滿五十人需實施混齡，本課程是否實施混齡教學：是(____年級和___年級) ■否 

年級 六年級 
年級課程 

主題名稱 

放眼世界 

(國際參與) 
課程 

設計者 

林欣欣、朱芹儀 

廖久怡、蕭妙如 

總節數/學期 

(上/下) 20/上學期 

符合 

彈性課程類

型 

■第一類 統整性探究課程 ■主題 ⼞專題 ⼞議題 

⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 

⼞第四類 其他 ⼞本土語文/臺灣手語/新住民語文 ⼞服務學習 ⼞戶外教育 ⼞班際或校際交流⼞自治活動 ⼞班級輔導 ⼞學生自主
學習 ⼞領域補救教學 

學校 

願景 
健康 快樂 鄉土 數位 

與學校願景 

呼應之說明 

1.透過世界美食探究各國食品熱量，培養學生「食在健康」的生活習慣。 

2.透過觀察異國服飾實際創作體驗，發展學生「快樂創作」的創意思維。 

3.透過觀察國際建築探討蘊含幾何意義，立足「鄉土建築」反思世界發展。 

4.運用數位媒體開拓國際藝術賞析，建立學生「數位公民」的時事宏觀。 

總綱 

核心 

素養 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，
並以創新思考方式，因應日常生

活情境。 E-B3 具備藝術創作
與欣賞的基本素養，促進多元感

官的發展，培養生活環境中的美

感體驗。  

E-C3具備理解與關心本土、國際體育
與健康議題的素養，並認識及包

容文化的多元性。 

課程 

目標 

一、運用知識與科技，蒐集並彙整世界生活中的食衣住特色，以創新思考方

式，應用變化出不同的特色，以融入日常生活。  

二、鼓勵學生從衣飾設計、建築元素著手，發揮團隊合作與創意，積極參

與、勇於創作，培養生活中的美感體驗。  

三、透過課程活動引導學生理解與關心全球食衣住與健康議題的素養，並認

識及包容世界各國文化的多元性。 

議題 

融入 
*是否融入 □生命教育 ■安全教育（交通安全） □戶外教育 □其他議題_______ 

融入議題實
質內涵 

說明: 每個實質內涵均需與自訂學習內容連結，安排於學習目標中 
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教學 

進度 

單元

名稱  
領域學習表現 

/議題連結實質內涵 

自訂 

學習內

容 

學習目標 
表現任務 

 (評量內容) 
學習活動 

(教學活動) 教學資源 
節

數 

第

(1)

週 

- 

第

(4)

週 

﹁
食
﹂
在
亞
洲 

國 5-III-12/運用圖書

館(室)、科技與網

路，進行資料蒐

集、解讀與判斷，

提升多元文本的閱

讀和應用能力。 

 

資議 p-III-3/ 應用資

訊科技分享學習資

源與心得。 

 

國 2-III-6   /結合科

技與資訊，提升表

達的效能。 

 

1.亞洲代

表性美食 

 

 

 

 

 

2.蒐集亞

洲代表性

美食相關

資訊。 

 

 

3.美食簡

報 

 

1.運用網路，進

行亞洲代表性美

食資料蒐集，提

升網路美食介紹

的閱讀和應用能

力。 

2.應用數位資

源，蒐集亞洲代

表性美食的相關

資訊，統合篩選

後分享相關資

訊。 

 

3.結合科技與資

訊，製作亞洲代

表性美食簡報，

提升表達的效

能。 

 

1.能專注觀賞與亞洲代

表性美食的影片。 

 

 

 

 

 

2.能利用平板在網路上

蒐集亞洲代表性美食資

料。 

 

 

 

3.能分組依據蒐集的美

食資料製作成簡報並分

享。 

 

4.能依據分組完成的簡

報檔輪流上台進行報

告。 

★食物萬花筒（1節） 

1.教師播放相關影片。 

2.請學生列舉亞洲其他代表性美食。 

3.教師將學生進行分組。 

 

 

 

★製作 PPT（2節） 

1.依各組分配到的代表性美食蒐集資料及影片。 

2.學生統整及簡化資料，製作成 PPT。 

 

 

 

★發表 PPT（1節） 

1.學生分組上台發表。 

2.各組發表後，其餘組別填寫回饋單。 

壽司風靡全球 

起源竟然是千

年前的中國！ 

(https://reurl.cc/

dnx0E6) 

回饋單 1。 

4 
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第

(5)

週 

- 

第

(8)

週 

﹁
食
﹂
在
歐
美 

國 5-III-12/運用圖書

館(室)、科技與網

路，進行資料蒐

集、解讀與判斷，

提升多元文本的閱

讀和應用能力。 

 

國 2-III-6 /結合科技

與資訊，提升表達

的效能。 

 

健 2a-III-2/覺知健康

問題所造成的威脅

感與嚴重性。 

 

資議 t-III-2 應用資

訊科技解決生活中

的問題 

1.歐美代

表性美食 

 

 

2.美食簡

報 

 

 

3.美食熱

量 

 

 

4.平日食

物熱量與

運動消耗

量換算 

1.運用網路，進

行歐美代表性美

食資料蒐集，提

升網路美食介紹

的閱讀和應用能

力。 

2.結合科技與資

訊，製作歐美代

表性美食簡報，

提升表達的效

能。 

 

3.覺知歐美代表

性美食熱量可能

造成的威脅感與

嚴重性。 

 

4.應用資訊科技

查詢平日食物熱

量與運動消耗量

的換算，進而解

決生活中熱量帶

來的潛在威脅。 

1.能專注觀賞歐美代表

性美食的影片。 

 

 

2.能利用平板在網路上

蒐集歐美代表性美食資

料。 

 

3.能分組依據蒐集的美

食資料製作成簡報。 

 

4.能依據分組完成的簡

報檔輪流上台進行報

告。 

 

5.學生能說出美食帶來

的熱量可能造成的威脅

感與嚴重性。 

 

6.學生能說出各組美食

所需消耗的運動量。 

★食物萬花筒（1節） 

1.教師播放相關影片。 

2.請學生列舉歐美其他代表性美食。 

3.教師將學生進行分組。 

★製作 PPT（2節） 

1.依各組分配到的代表性美食蒐集資料及影片(須包

含食物熱量)。 

2.學生統整及簡化資料，製作成 PPT。 

 

 

 

★發表 PPT（1節） 

1.學生分組上台發表。 

2.教師補充常見食物熱量，以及運動燃燒的熱量對照。 

3.學生換算各組美食所需消耗的運動量，並做出比較。 

披薩好好吃～

但 是 你 知 道

「它」的前世今

生嗎？ 

(https://reurl.cc/

qV1mN3) 

熱量消耗對照

表。 
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第

(9)

週 

- 

第

(12)

週 

奇
﹁
裝
﹂
異
﹁
服
﹂ 

綜 2d-III-2/體察、分

享並欣賞生活中美

感與創意的多樣性

表現。 

 

綜 3c-III-1/尊重與關

懷不同的族群，理

解並欣賞多元文

化。 

 

藝 1-III-6/能學習設

計思考，進行創意

發想和實作。 

1.世界傳

統服飾 

 

 

 

2.傳統服

飾設計 

 

 

 

 

3.改良傳

統服飾 

1.體察、分享並

欣賞世界傳統服

飾設計中美感與

創意的多樣性表

現。 

2.尊重不同的族

群的傳統服飾設

計，理解並欣賞

世界各地傳統服

飾的多元文化。 

 

3.能學習世界各

地傳統服飾的設

計思考，進行改

良傳統服飾創意

發想和實作。 

1.能專注觀賞與各國傳

統服飾的簡報。 

 

 

 

2.能欣賞並說出各國傳

統服飾的特色，並說明

文化與服飾的相關性。 

 

 

 

3.能將各國服飾特色繪

製成心智圖 

 

4.能設計出創意服飾 

能欣賞他人設計的創意

服裝，並說出優點。  

★全民衣攻略（2節） 

1.老師展示多國傳統服飾。 

2.學生猜測是哪個國家的傳統服飾。 

3.學生從圖片中，找出各國傳統服飾特色。 

 

 

 

★各國服飾解密（1節） 

1.各組學生將各國服飾特色繪製成心智圖。 

 

 

★小小服飾設計師（1節） 

1.學生分組發揮創意，融合各國服飾特色，利用各種形

式展現。 

2.各組展示自己的創意服飾。 

3.票選心中最喜歡的創意服飾。 

各國服飾圖集

PPT。 

4 
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第

(13)

週 

- 

第

(16)

週 

﹁
築
﹂
夢
踏
實 

綜 2d-III-2/體察、分

享並欣賞生活中美

感與創意的多樣性

表現。 

 

數 s-III-5  

/以簡單推理，理解

幾何形體的性質。 

 

藝 1-III-2/能使用視

覺元素和構成要

素，探索創作歷

程。 

1.建築特

色 

 

 

 

 

2.線條或

幾何形體 

 

 

 

3.建築特

色元素 

1.體察、分享並

欣賞生活中建築

特色之美感與創

意的多樣性表

現。 

 

2.以簡單推理，

理解存在於建築

特色之線條或幾

何形體的性質。 

 

3.能使用線條和

幾何圖形，探索

創作建築特色元

素之歷程。 

1.能專注觀察影片中及

住家附近建築物的線條

或幾何圖形。 

 

 

 

2.能運用數學幾何概念，

將觀察建築物得到的線

條或幾何圖形簡化。  

 

 

3.能設計可融入建築的

元素圖形。 

 

4.能欣賞他人設計的建

築的元素。 

★世界新七大奇蹟（1節） 

1.教師播放相關影片。 

2.學生觀察世界新七大奇蹟的線條及幾何圖形。 

3.請學生回家後，尋找住家附近建築物的線條或幾何

圖形。 

 

★生活中的線條及幾何（1節） 

1.學生在教室利用 google map展示住家附近建築物的

線條或幾何圖形，並畫在黑板上。 

2.教師協助學生簡化學生發現的線條或幾何圖形。 

 

★藝術實際做（1節） 

1.學生利用觀察到的線條或幾何圖形進行分組創作。 

 

★作品發表（1節） 

1.各組發表自己的創作。 

世界新七大奇

蹟 

(https://reurl.cc/

9v5rG8) 

 

艾雪鑲嵌 

(https://youtu.be

/cJ7HOmZYphA

?si=StSMPevHF

zkkRoWy) 
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第

(17)

週 

- 

第

(20)

週 

文
化
大
不
同
，
安
全
不
能
鬆
！ 

社 3a-III-1/透過對時

事的理解與省思，

提出感興趣或令人

困惑的現象及社會

議題。 

 

綜 3a-III-1/辨識周遭

環境的潛藏危機，

運用各項資源或策

略化解危機。 

 

安 E3知道常見事故
傷害 

 

1.異國交

通/生活可

能產生傷

害的情境 

 

 

2.異國在

「衣」方

面的安全

風險與預

防方式 

3.異國在

「食」方

面的安全

隱憂與注

意事項 

 

 

 

 

4.化解食

衣住的安

全危機 

1.舉例說出因不

同文化而產生的

交通或生活危機 

 

 

 

2.認識異國文化

「服裝穿搭」的

行動安全風險與

預防方式 

 

3.認識異國在

「食」方面的安

全隱憂並了解其

背後的風險。 

 

 

 

 

 

4.辨識周遭環境

的潛藏危機，運

用各項資源或策

略，化解食衣住

的安全危機 

1.能透過上網蒐集不同

文化的特色，以及在異

國生活潛在的風險事故

案例。 

 

 

2.能比較異國文化穿搭

與行動安全的關係，說

出時尚又安全的文化穿

搭原則。 

 

3.能從影片中發現品嚐

異國美食時的潛在風

險，並製作出一張料理

風險分析卡，進而說出

品嚐異國美食時該注意

的安全事項。 

 

 

 

4.藉由省察食衣住的問

題，反思出有效的策略

以化解食衣住隱藏的危

機，製作跨文化安全守

則報告並進行全班分

享。 

★《你知道的文化與危險》(1節) 

1.教師播放異國交通/生活小短片，小組討論可能產

生傷害的情境。 

2.(分組任務)抽主題查資料：文化特色、潛在風險、

事故案例。 

3.回家任務：製作「文化安全小卡」圖畫＋一句口號 

★《文化穿搭與行動安全》(1節) 

1.教師出示傳統服飾圖片，討論穿著與活動時的安

全性。 

2.(分組任務) 票選「時尚又安全」的文化穿搭。 

3. 教師補充實例，強化學生的風險辨識。 

★從食物看風險《吃飽也要吃得安全》(1節) 

1.教師播放異國街頭小吃影片，引導學生發現： 

－沒洗手吃東西？－不熟的肉？－辣到胃痛？       

－過敏食材？……並和學生討論潛在危機。 

2.(分組任務)製作一張料理風險分析卡。 

  內容包含： 菜名、可能危險、預防方法。 

3.小組分享及結討論：全班分享最想吃／最擔心出

事的食物。 

4.教師總結品嚐異國美食「食的安全」注意事項。 

★《異國安全大使報告》(1節) 

1.(分組任務) 製作一份【文化安全大使簡報】（PPT

或海報）主題可選：「去 X國旅遊前，你該知道

的 3件事」學生彙整所學，各組製作文化安全簡

報。 

2.發表與評比：各組上台報告，由同儕投票選出「最

YouTube短片 

 

 

 

 

世界飲食與服

飾圖卡 

 

 

 

 

YouTube短片 

 

 

料理風險分析

卡 

 

 

 

 

文化安全大使

簡報 

4 
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佳提醒小隊」、「最有創意警語」等 

3.延伸反思：若外國人來台灣，我們該提醒他們注意

哪些食、衣、住或交通有關的安全事項。 

教材來源     ⼞選用教材 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是否融

入資訊科技教

學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

有 融入資訊科技教學內容 共( 4 )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求學生

課程調整 

※身心障礙類學生: □無  ■有-學習障礙(2 )人。 

※資賦優異學生 : ■無   □有- 一般智能資優優異 0人。 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1.學習內容不調整。 

2.教學時可採小組合作方式時，並安排小老師協助提醒。  

3.學習歷程請教師視學習情形，加強個別指導；教師提問時，多鼓勵學生發表。  

4.能在教師引導下，以實作為主要評量重點。 

5.鼓勵資源班學生，上課時能專注聆聽，並試著重述或轉述其他同學發表的成果。 

 

    特教老師姓名：黃慧華、王贊喻 

          普教老師姓名：林欣欣、朱芹儀、廖久怡、蕭妙如 

填表說明: 

(1)依照年級或班群填寫。 

(2)分成上下學期，各 20週，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3節，共開社區文化課程 1節、社團 1節、世界好好玩 1節三種課程，每種課程寫一份，共

須填寫 3份。 


