
三、嘉義縣水上國小 114學年度校訂課程教學內容規劃表(上/下學期，各一份。若為同一個課程主題則可合為一份) 

表 14-3 校訂課程教學內容規劃表     全校學生人數未滿五十人需實施混齡，本課程是否實施混齡教學：是 (五年級和六年級) 否 

教學 

進度 
單元名稱   

領域學習表現 

/議題實質內涵 

自訂 

學習內容 
學習目標 

表現任務 

 (學習評量) 

學習活動 

(教學活動) 
教學資源 節數 

年級 三年級 
年級課程 

主題名稱 
水上人家-水上專「薯」小學堂 

課程 

設計者 

陳昱禎、官雅惠、 

姚玉娉、李政道、 

陳秋梅、林美伶、 

羅惠玟、曾國庭、 

黃千容 

總節數/學期 

(上/下) 40/上學期 

符合 

彈性課程

類型 

第一類 跨領域統整性探究課程 主題 □專題 □議題 

⼞第二類 □社團課程  □技藝課程 

⼞第四類 其他類課程 □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導 

                    □學生自主學習□領域補救教學(可以複選) 

學校 

願景 

活力      溫馨       卓越 

健康成長   人文美學   國際視野 

與學校願景呼應

之說明 

藉由道將圳與馬鈴薯的探索與實作課程，瞭解家鄉農業、水利工程的古往今來與地方人文發展的關係，帶領學生關注家鄉特色，培養親愛家鄉的

情操，表達對在地文化的關懷之情，展現充滿活力的探究精神與熱愛土地的行動力，營造溫馨的友善環境。利用課程熟稔探究、實作的方法，拓

展其探索問題的思考力與執行力，逐步實現卓越的學習願景。 

總綱 

核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透

過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素

養，促進多元感官的發展，培養生活

環境中的美感體驗 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互

動，並與團隊成員合作之素養。 

課程 

目標 

1.藉由課程中分組實作、探究道將圳及馬鈴薯的過程，讓學生學習與團隊成員互動討論，體驗實作、探究的歷程並同理他人的感受，培養良善

溝通、樂於分享與團隊合作之素養。 

2.藉由實際探訪道將圳，讓學生能運用感官探索、記錄圳道週遭的事物與同學分享並繪製心中的道將圳，培養美感創作能力與養成愛護家鄉環

境的態度。 

3.透過體驗馬鈴薯料理，認識馬鈴薯的營養對健康的影響，建立健康飲食的認知。進而探索家鄉馬鈴薯種植與地方環境的關係，瞭解作物、環

境與人之間的依存關係，培養其實踐探索問題的能力。 

議題融入 *應融入 □性別平等教育 □安全教育(交通安全) 戶外教育(至少擇一) 或 □其他議題_______(非必選) 

融入議題

實質內涵 

戶 E1 善用教室外、戶外及校外教學,認識生活環境(自然或人為)。 

戶 E4 覺知自身的生活方式會對自然環境產生影響與衝擊。 

戶 E7 參加學校校外教學活動，認識地方環境，如生態、環保、地質、文化等的戶外學習。 
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國 1-Ⅱ-3 聽懂適合程

度的詩歌、戲劇，並說

出聆聽內容的要點。 

 

國 2-Ⅱ-2 運用適當詞

語、正確語法表達想

法。 

自 po-Ⅱ-1 能從日常經

驗、學習活動、自然環

境，進行觀察，進而能

察覺問題。 

 

 

 

資議 p-II-1 認識以資

訊科技溝通的方法。 

 

 

 

自 ai-Ⅱ-3 透過動手實

作，享受以成品來表

現自己構想的樂趣。 

 

 

繪本動畫 

 

 

 

遊河生活經

驗 

 

人類的生活

與河流、水

圳 

 

 

 

 

資訊工具

word 

 

 

 

牙膏船 

 

 

 

聽懂繪本故事，並能說出繪本故事的意旨。 

 

 

 

能運用適當的語法，表達出自己與河流、水圳

有關的生活經驗。 

 

從同學生活經驗的分享與小組討論中，覺察人

類的生活與河流、水圳密不可分的關係。 

 

 

 

 

 

熟悉電腦基本操作技巧，與熟練週邊設備的運

作。 

 

 

 

動手設計繪製牙膏小船，從遊戲中學習科學知

識，瞭解水資源帶給人們生活的便利與樂趣。 

能聆聽繪本故事，並簡要說出故事內

容。 

 

 

能分享遊河的經驗或到河邊遊憩的生

活經驗。 

 

能與小組共同討論，並發表河流或水

圳與人類的生活之間，存在怎樣的關

係。 

 

 

 

 

正確使用滑鼠，可以利用鍵盤切換中

英文輸入法，並輸入文字。 

 

 

 

能動手設計繪製牙膏小船，享受遊戲

樂趣。 

1.觀看「怕浪费婆婆 沿着河边走」，讓學生

發表在繪本中看到、聽到了什麼？ 

 

 

2.讓學生分享遊河或跟河有關的生活經驗

(請學生事先準備照片或影片)。 

 

3.老師提問：從繪本、影片跟同學分享的生活

經驗中，有沒有發現河流對人類提供哪些功

用？ 

提示：旅遊、運動休閒、交通、飲水…… 

引領學生察覺河流或水圳在古今中外人類

生活中的關係與重要性。 

  

4.學生分組以電腦蒐集資料，互相討論並在

word 討論單記錄，為什麼人類文明與城市

發展與水息息相關？由於河流跟水圳，人類

才能進行哪些活動？河流帶給人類的好處

與影響有哪些？ 

5.學生動手實作，設計並繪製「牙膏船」，運

用表面張力科學原理，讓船隻自行前進，體

驗水資源帶給人的生活樂趣。 

怕浪费婆婆

沿着河边走 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=c

81R5wHQnEo 

 

浪漫搭船遊

運河影片 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=Y

hB5WrEcI78 

 

小組問題討

論記錄單 

教學影片 

牙膏與小船 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=e

fpqm4wndkg 

牙膏與洗碗

精效果差別 

https://www.

youtube.com/

watch?v=G

WEKB_vi1T

s 

4 

https://www.youtube.com/watch?v=c81R5wHQnEo
https://www.youtube.com/watch?v=c81R5wHQnEo
https://www.youtube.com/watch?v=c81R5wHQnEo
https://www.youtube.com/watch?v=c81R5wHQnEo
https://www.youtube.com/watch?v=YhB5WrEcI78
https://www.youtube.com/watch?v=YhB5WrEcI78
https://www.youtube.com/watch?v=YhB5WrEcI78
https://www.youtube.com/watch?v=YhB5WrEcI78
https://www.youtube.com/watch?v=efpqm4wndkg
https://www.youtube.com/watch?v=efpqm4wndkg
https://www.youtube.com/watch?v=efpqm4wndkg
https://www.youtube.com/watch?v=efpqm4wndkg
https://www.youtube.com/watch?v=GWEKB_vi1Ts
https://www.youtube.com/watch?v=GWEKB_vi1Ts
https://www.youtube.com/watch?v=GWEKB_vi1Ts
https://www.youtube.com/watch?v=GWEKB_vi1Ts
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國 1-Ⅱ-2 具備聆聽不

同媒材的基本能力。 

 

社 3b-Ⅱ-1 透過適當的

管道蒐集與學習主題

相關的資料，並判讀

其正確性。 

 

資 a-II-1 能了解資訊

科技於日常生活之重

要性 

資議 a-II-3 領會資訊

倫理的重要性。 

社 3b-Ⅱ-3 整理資料，

製作成簡易的圖表，

並加以說明。 

 

國 2-Ⅱ-3 把握說話的

重點與順序，對談時

能做適當的回應。 

社 3b-Ⅱ-2 摘取相關資

料中的重點。 

 

社 3c-Ⅱ-1 聆聽他人的

意見，並表達自己的

看法。 

國 2-Ⅱ-4 樂於參加討

論，提供個人的觀點

和意見。 

 

自 ah-Ⅱ-1 透過各種感

官了解生活週遭事物

的屬性。 

 

戶 E7 參加學校校外教

學活動，認識地方環

境，如生態、環保、地

道將圳介紹

影片 

 

將圳的線上

資訊 

 

 

 

Google搜尋

引擎 

 

 

 

道將圳海報 

 

 

 

道將圳的路

線 

 

 

 

 

參與討論 

 

 

實地探訪道

將圳 

 

 

實地道將圳

生態景觀 

 

 

道將圳安全

守則 

 

能專心聆聽影片中對道將圳的概略介紹。 

 

 

能透過網路搜尋關於道將圳的各種資訊，認識

道將圳過去與現在所扮演的角色，並能判讀網

路資訊的真偽。 

 

 

學會利用 google來處理與解決日常生活的問題

和需求並能領會資訊倫理。 

 

 

 

能整理所搜尋道將圳的資料，並繪製成海報，上

臺說明道將圳的相關資訊。 

 

 

能把握海報內容的重點、依序清楚說明，並對同

學的提問做出適當回應。 

 

能夠摘取相關的資料，規畫走訪道將圳的路線。 

 

 

能夠聆聽同學的意見，並提供自己的看法或意

見。 

 

能共同參加討論，提供自己對探訪路線規畫的

看法。 

 

 

能透過視覺、嗅覺、觸覺等感官，觀察、了解並

記錄探訪過程中所看到的景物。 

 

 

在實地探訪的活動中，能夠遵守注意事項，展現

對自我安全負責的態度。 

 

專心聆聽影片內容 

 

 

能運用網路工具，學會關鍵字技巧正

確搜尋到有關道將圳的各種資料。 

 

 

 

能遵守網路使用倫理,所使用的參考

資料能標示出處。 

 

 

 

能與小組成員共同合作，整理資料繪

製成海報。 

 

 

上臺發表的口語表達是否掌握重點，

是否有條理的清楚說明，能否對同學

的提問做出合適的回應。 

能夠摘取搜尋到的網路資訊，擬定出

探訪道將圳的路線規畫。 

 

能夠聆聽同學對路線規畫的想法，也

能提出自己對規畫內容的看法。 

 

能夠參與同學對路線規畫的討論。 

 

 

 

能夠在探訪的過程中仔細觀察所見景

物，並利用各種媒材來記錄。 

 

 

能夠在探訪過程中注意安全，避免危

險的行為。 

 

1.觀看「台灣公共建設檔案：農田水利篇 嘉

義道將圳」 

 

2.學生看完影片後，從影片中給的訊息提示，

上網搜尋道將圳的相關資料，包含道將圳的

歷史、功能、灌溉範圍、交通方式，可給予

各小組分派不同的搜尋面向。 

 

3.認識基本網路瀏覽器環境，實際操作以關

鍵字搜尋道將圳相關資料。 

 

 

 

4.小組將搜尋到的資料重點整理繪製成海報

且標示資料出處來源，並上臺與同學分享。 

 

 

 

 

 

5.討論計畫走訪道將圳的行程與路線、需要

準備哪些物品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.擔任小記者，學生實地探訪道將圳，觀察並

體驗水圳旁的景色，並以文字或照片等媒材

記錄過程。 

 

7.從實際探訪的過程中，請學生將拍攝到的

照片或記錄的文字進行介紹。老師在學生

發表的過程中適時提問並深入討論。 

嘉 義 縣 水

上 鄉 家 鄉

100 問教材

p39 

 

台灣公共

建設檔

案：農田

水利篇 嘉

義道將圳 

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=xudB

dSAkyz0 

 

公共電視 

我們的島

─發現道

將圳 

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=bHzp

ad6eZB4 

 

google 地

圖 

探 訪 路 線

設 計 學 習

單 

 

 

 

探 訪 活 動

注 意 事 項

通知單 

8 
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質、文化等的戶外學

習。 

 

綜 2b-II-2 參加團體活

動，遵守紀律、重視榮

譽感，並展現負責的

態度。 

 

藝 2-Ⅱ-2 能發現生活

中的視覺元素，並表

達自己的情感。 

國 2-Ⅱ-4 樂於參加討

論，提供個人的觀點

和意見。 

社 2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環境

的關懷。 

 

道將圳的價

值及水資源

的重要性 

 

 

 

能發現在道將圳的探訪活動中所看見的事物，並

表達這件事物所帶來的想法與感動。 

 

能夠藉由討論，解釋道將圳開鑿的原因，瞭解道

將圳跟地方居民的關係與重要性。 

藉由討論道將圳的歷史與故事的過程中，表達

出對家鄉的理解與關懷。 

 

 

 

能整理在探訪過程中所記錄下來，值

得分享的影像或文字，並對同學進行

介紹。 

能夠說出道將圳對居民生活的價值、

功能或重要性，並表現對家鄉的關懷。 

 

a.訪查的過程中你看見有哪些農作物?  

b.農夫為何要在道將圳旁開墾種植?  

c.道將圳所扮演的角色是什麼?除了灌溉

還有其他功能嗎？ 

d.嘉義市區跟水上鄉的道將圳，景觀有什

麼不同？ 

e.嘉義市區的道將圳失去灌溉功能後，如

何延續它的價值呢？  

f.想像鄉村中的道將圳除了延續灌溉功

能，還可發展何種價值？  

g.在探訪過程中，你有發現人類對自然環

境造成什麼破壞嗎？你的感受是什麼？ 

 

 

電 腦 及 投

射 照 片 影

像設備 

照片、影

像紀錄 

提問內容

ppt 
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國 1-Ⅱ-2 具備聆聽不

同媒材的基本能力。 

 

社 3b-Ⅱ-1 透過適當的

管道蒐集與學習主題

相關的資料，並判讀

其正確性。 

綜 2d-II-1 體察並感知

生活中美感的普遍性

與多樣性。 

 

藝 1-Ⅱ-6 能使用視覺

元素與想像力，豐富

創作主題。 

 

資議 a2-Ⅱ-4 體會資訊

課程的樂趣 

 

社 2b-Ⅱ-1 體認人們對

生活事物與環境有不

同的感受，並加以尊

重。 

藝 3-Ⅱ-4 能透過物件

蒐集或藝術創作，美

化生活環境。 

 

會動的清明

上河圖 

 

重要城市及

其河川 

 

 

 

 

 

 

「水上道將

圳圖」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

巨幅圖畫 

能仔細聆聽並觀看會動的清明上河圖 

 

 

能透過網路搜尋流經各國主要城市的河川或水

圳，判讀正確的資訊及圖片並分享給同學。 

 

 

能體察到世界各地城市及河川的美。 

 

 

 

能運用科技媒材，畫出心中對道將圳的想像，讓

作品能以更豐富的樣貌呈現。 

 

 

能從操作小畫家軟體過程中體會學習資訊的樂

趣 。 

 

能體認同學對道將圳有不同的感受與想法，並能

彼此尊重、共同合作完成創作。 

 

 

能蒐集全班的作品，連結成巨幅圖畫，布置美

化教室。 

能專心欣賞動畫並發表看法。 

 

 

能夠正確搜尋到流經主要城市的河

川，並整理照片分享。 

 

 

能說出城市河川的美麗之處。 

 

 

 

能運用各種繪圖材料或繪圖軟體，創

作並完成作品。 

 

 

能利用小畫家的繪圖工具，畫出自己

心目中的水圳意象。 

 

能發表自己創作的理念，並欣賞同學

的作品。 

 

 

能參與、共同完成布置。 

 

 

 

1.欣賞「會動的清明上河圖」，並讓學生發表

所看到的事物或想法。 

 

2.讓學生分組，選擇一個國際城市，運用網路

搜尋資料，欣賞並分享世界各主要城市及其

主要河川，體會城市與水流之美。 

 

 

 

 

 

3.請學生創作，運用小畫家繪圖軟體及彩繪

工具畫出道將圳流動的樣貌或是對道將圳

未來的想像。 

 

 

 

 

4.各組發表並欣賞共同的創作成果與創作理

念。 

 

 

5.將各組作品結合成一幅巨型裝置藝術，展

示在教室牆面上。 

 

 

故宮博物

院清明上

河圖動態

影片 

https://t

heme.npm.

edu.tw/se

lection/A

rticle.as

px?sNo=04

000988#in

line_cont

ent_video 

 

 

 

彩繪用具 

小畫家繪

圖軟體 

6 

https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
https://theme.npm.edu.tw/selection/Article.aspx?sNo=04000988#inline_content_video
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週 

愛
水
愛
鄉
動
起
來 

綜 3d-II-1 覺察生活中

環境的問題，探討並

執行對環境友善的行

動。 

戶 E4覺知自身的生活

方式會對自然環境產

生影響與衝擊。 

 

社 3d-Ⅱ-2 評估與選擇

可能的做法，嘗試解

決問題。 

 

資議 p-II-1 認識以資

訊科技溝通的方法。 

 

 

綜 3b-II-1 參與學校或

社區服務學習，並分

享心得。 

 

道將圳的環

境問題 

 

 

人類對生態

的影響 

 

 

愛水愛鄉 

 

 

 

打字技巧 

 

 

 

守護道將圳

的實際行動 

能夠覺察道將圳的環境問題，並以行動來維護我

們的家鄉環境。 

 

 

能覺知人類行為對生態環境的衝擊，強化與環境

的連接感,養成友善環境的態度。 

 

 

能夠討論並選擇出適當的計畫跟執行方式，解決

如何將愛水愛鄉的信念，落實在具體的行動上。 

 

 

能夠能利用打字的技巧，記錄討論的行動方案在

學習單上。 

 

 

能夠參與愛水愛鄉的行動並分享心得。 

 

能夠說出發現的道將圳環境問題。 

 

 

 

能說出人類的行為對環境所產生的影

響。 

 

 

能參與討論，並擬定具體行動方案。 

 

 

 

能夠熟練打字技巧，使用電腦記錄與

存檔。 

 

 

能實際行動守護環境，並記錄過程、反

思人類行為並分享心得。 

 

1.觀賞影片後，教師提問想要保護美麗的道

將圳該怎麼做？  

 

 

2.學生舉手發表能夠如何進行道將圳或家鄉

環境的守護工作。 

 

 

3.小組討論擬定出執行的計畫表並發表。 

4.參考各組的作法或老師的建議，將計畫做

出修正，以便更具體可行。 

 

5.使用電腦編輯行動記錄學習單： 

-基本編輯法 

-格式、工具 

 

6.分組進行環境守護的行動、記錄行動的歷

程，反思人類生活對環境的影響，並擇期分

享心得。 

 

下課花路

米 

『為淡水

河做一件

事』 

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=-

BQ7iEz23G

E 

 

行動方案

記錄學習

單 

 

數位相機 

 

2 

https://www.youtube.com/watch?v=-BQ7iEz23GE
https://www.youtube.com/watch?v=-BQ7iEz23GE
https://www.youtube.com/watch?v=-BQ7iEz23GE
https://www.youtube.com/watch?v=-BQ7iEz23GE
https://www.youtube.com/watch?v=-BQ7iEz23GE
https://www.youtube.com/watch?v=-BQ7iEz23GE


第( 11 )

週 

- 

第( 12 )

週 

水
上
專
薯
料
理 

國 2-Ⅱ-2 運用適當詞

語、正確語法表達想

法。 

 

 

 

國 2-Ⅱ-3 把握說話的

重點與順序，對談時

能做適當的回應。 

 

國 2-Ⅱ-4 樂於參加討

論，提供個人的觀點

和意見。 

 

 

社 3c-Ⅱ-2 透過同儕合

作進行體驗、探究與

實作。 

 

自 ai-Ⅱ-3 透過動手實

作，享受以成品來表

現自己構想的樂趣。 

 

資議 c-II-1 體驗運用

科技與他人互動及合

作的方法。 

資議 p-II-3 舉例說明

以資訊科技分享資源

的方法。 

從名家畫

作，人與土

地、作物之

間的關係 

 

 

馬鈴薯的食

用部位與方

法 

 

同儕分工並

實作 

 

 

 

自製薯條的

方法與過程 

 

 

作品成果 

 

運用適當語詞、正確語法表達對名家畫作的內

容的觀察及個人想法 

 

 

 

 

把握名家畫作中的重點人物與事物，對談時能

做適當的回應 

 

 

參加小組分工的討論，提供個人想法 

 

 

 

 

與同儕合作進行自製薯條的實作，體驗烹飪的

過程。 

 

 

 

 

 

 

透過影像記錄完成活動分享。 

 

能專注觀察名家畫作中的細節，包括

線條、色彩、人物、表情、動作和物

品…… 

 

 

 

能對圖片進行合理的推論，回答畫家

所要傳達的人物身分背景和物品關係 

 

 

樂於參與討論，表達個人意見與觀點 

 

 

 

 

能與同儕合作完成薯條的製作。 

 

 

 

能動手實作自製薯條，享受烹飪成果

的樂趣。 

 

 

能使用相機拍出清楚的畫面，記錄活

動過程。 

 

活動一：名家畫作賞析 

吃馬鈴薯的人(文森．梵谷) 畫家自己說，「我

想傳達的觀點是，借著一個油燈的光線，吃馬

鈴薯的人用他們同一雙在土地上工作的手從

盤子裡抓起馬鈴薯 － 他們誠實地自食其

力」 

畫作探討: 

1. 他們是從事哪一種工作的人?生活條件如

何? 

2. 根據你的推論，他們種植的作物是什麼? 

3. 為何桌上只有馬鈴薯?(引導:馬鈴薯為歐

洲人的主食之一) 

4. 他們將馬鈴薯整顆吃（以馬鈴薯的完整植

株引導學生認識可以食用的部分為馬鈴

薯的地下莖）。 

活動二：自製薯條 

1. 小組分享吃薯條的經驗，何種做法比較好

吃?如何做出最原味的馬鈴薯條? 

2. 分組討論與組內分工。 

 

3. 分組進行自製薯條活動。(各組分工安排

烹煮、洗滌、記錄、拍攝過程的組員) 

4. 認識並運用拍攝的工具及軟體，練習簡單

構圖、正確對焦，並分享自製薯條的拍攝

作品。 

 

 

 

名家畫作:

吃 馬 鈴 薯

的 人 ( 文

森．梵谷) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

烹飪廚具 

馬 鈴 薯 完

整植株 

馬鈴薯 

餐具 

 

 

 

拍 攝 工 具

及軟體 
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週 

- 

第( 15 )

週 

營
養
健
保
薯 

社 3b-Ⅱ-1 透過適當的

管道蒐集與學習主題

相關的資料，並判讀

其正確性。 

 

資議 p-II-1 能認識與

使用資訊科技以表達

想法。 

 

社 3c-Ⅱ-1 聆聽他人的

意見，並表達自己的

看法。 

 

社 3b-Ⅱ-3 整理資料，

製作成簡易的圖表，

並加以說明。 

社 3b-Ⅱ-1 透過適當的

管道蒐集與學習主題

相關的資料，並判讀

其正確性。 

 

社 3b-Ⅱ-3 整理資料，

製作成簡易的圖表，

並加以說明。 

 

社 3b-Ⅱ-2 摘取相關資

料中的重點。 

 

社 3b-Ⅱ-3 整理資料，

製作成簡易的圖表，

並加以說明。 

 

 

各國的馬鈴

薯料理 

 

 

 

各國馬鈴薯

料理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

馬鈴薯的營

養成分對健

康小的影響 

 

 

 

 

 

烹飪方法 

 

 

不同烹煮方

法對營養的

影響 

 

透過網路、電視節目、書籍、報章雜誌等管道

蒐集與各國馬鈴薯料理相關的資料，並判讀其

正確性。 

 

 

整理各國馬鈴薯料理的資料製成簡易 WORD，加

以說明。 

 

 

聆聽他人分享，表達自己的經驗與看法。 

 

 

 

 

 

 

 

透過網路、書籍、報章雜誌等管道蒐集馬鈴薯

營養成分相關的資料，並判讀其正確性。 

 

 

整理馬鈴薯營養成分相關的資料，製作成簡易

報告表 

 

 

從影片中截取烹飪方法與對食材影響的重點 

 

 

能正確判別不同烹煮方式的料理 

 

 

 

能透過不同管道蒐集到各國馬鈴薯料

理的資料。 

 

 

 

能將蒐集到的資料，用 WORD文書編輯

軟體進行分類整理，分組完成一份簡

易圖文資料文件。 

 

能專注聆聽並大方分享 

 

 

 

 

 

 

 

能透過不同管道蒐集到馬鈴薯營養成

分相關資料。 

 

 

整理資料完成營養成分報告表 

 

 

 

專注觀看影片，擷取重點 

 

 

能正確完成各項馬鈴薯料理的烹煮方

式分類 

 

能以烹煮方法為依據進行客觀排行 

活動一：各國食薯料理大集合 

1. 蒐集世界各國的馬鈴薯料理食譜、圖片與

介紹。(網路、食譜書籍、旅遊美食推薦、

美食節目……) 

 

2. 學會 WORD 文件整理各國食譜，將各國馬

鈴薯料理與媽媽的馬鈴薯食譜統整在小

組 WORD表格中。 

 

3. 分享各組 WORD 學習單，小組成員輪次加

以說明。 

 

 

4. 集結各組之馬鈴薯料理圖表，完成各國馬

鈴薯料理總匯的認識圖表。 

 

 

活動二：馬鈴薯的營養大解密 

1. 認識馬鈴薯的營養成分。 

2. 調查各營養成分對人體健康的影響。 

 

3. 製作營養成分報告表。 

 

 

活動三：怎麼吃才健康？ 

1. 認識煎、煮、炒、炸、燉等烹飪方法對食

物營養的影響。 

 

2. 將活動一的海報中各項料理分類其烹飪

方法，歸納成煎、煮、炒、炸、燉、其他

六大類別。 

3. 將活動一的海報中各項料理比對活動二

的營養報告表，進行健康煮食的排行榜。 

電 腦 、 電

視、網路、

圖書 

 

 

 

WORD 學習

單檔案 

 

 

 

 

 

 

 

 

馬 鈴 薯 的

營 養 成 分

表 

 

營 養 成 分

報告表 

 

 

煎煮炒炸 

https://y

outu.be/h

7GIiJC9nb

A 

海報 

 

 

海報 

6 

https://youtu.be/h7GIiJC9nbA
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第( 16 )

週 

- 

第( 18 )

週 

水
上
調
查
薯 

戶 E1 善用教室外、戶

外及校外教學,認識

生活環境(自然或人

為)。 

 

自 po-Ⅱ-1 能從日常經

驗、學習活動、自然環

境進行觀察，進而能

察覺問題。 

 

社 3b-Ⅱ-1 透過適當的

管道蒐集與學習主題

相關的資料，並判讀

其正確性。 

 

綜 1b-II-1 選擇合宜的

學習方法，落實學習

行 動。 

國 2-Ⅱ-4 樂於參加討

論，提供個人的觀點

和意見。 

社 3c-Ⅱ-2 透過同儕合

作進行體驗、探究與

實作。 

社 3b-Ⅱ-2 摘取相關資

料中的重點。 

自 pa-Ⅱ-2 能從得到的

資訊或數據，形成解

釋、得到解答、解決問

題。並能將自己的探

究結果和他人的結果

相比較，檢查是否相

近。 

 

資議 t-II-2 體會資訊

科技解決問題的過

程。 

家鄉的作物 

 

 

 

 

 

馬鈴薯品

種、生長特

性 

 

 

 

 

 

 

同儕合作進

行實作 

 

水上地理條

件、人文特

色 

 

 

 

 

 

家鄉種植馬

鈴薯的原因 

 

 

 

 

 

 

簡易小書 

能從日常經驗中觀察周遭田野種植的作物種

類。 

 

 

 

 

能透過各種管道蒐集與馬鈴薯品種、生長特

性、水上地理條件、人文特色相關的資料，並

正確判讀。 

 

 

 

 

 

 

參加小組分工的討論，提供個人想法 

 

 

能與同儕合作進行馬鈴薯品種、生長特性、水

上地理條件、人文特色等資料的蒐集探究與實

作。 

 

能從蒐集的資料中擷取重點，完成摘要。 

 

 

 

能從蒐集的資料中探究結果，和他組結果比

較，檢查是法相近。交叉比對，總結出一致的

結果。 

 

 

 

 

 

能使用 word軟體完成簡易小書製作。 

 

 

能說出上學途中的田野中曾見過的農

作物種類 

 

 

 

 

能透過網路資源、電視節目、圖書館、

報章雜誌、踏查等管道，選擇合宜的方

法蒐集到相關的資料。 

 

 

 

 

 

 

樂於參與討論，表達個人意見與觀點 

 

 

能與同儕溝通合作完成資料蒐集的探

究與實作 

 

 

能完成摘要，製成海報並加以說明 

 

 

 

能正確比對水上的自然環境和馬鈴薯

種植的相互條件關係。 

 

 

 

 

 

 

用 WORD 文字編輯功能完成小書的美

編：封面、封底、版權頁、簡介或序、

目錄頁 

活動一：馬鈴薯為何在水上? 

1. 水上的農作物調查(每天上、下學或日常

生活中所看到的作物種類)，紀錄於班級

調查總表中。(引導以馬鈴薯作為探討主

題) 

 

2. 調查行動：小組討論如何分工?如何運用

網路、報章雜誌、踏查、訪問……等方式

蒐集相關資料? 

(1)水上的馬鈴薯品種類別、品種研發、品

種特色調查(網路資源、農委會、農會、

刊物、書籍、踏查、拍照……) 

(2)馬鈴薯的生長特性與生長環境 

(3)馬鈴薯的生長與種植方法 

(4)水上的自然條件(地形、面積、氣候、

溫度、雨量、土壤、季節特性……) 

(5)水上的人文條件(人口、產業、水利工

程……) 

3. 各組統整調查內容，整理摘要，紀錄於海

報中。 

 

 

4. 調查報告大會:分組報告各組的調查資

料。 

 

 

活動二:調查資料大比對 

1. 根據各組調查資料進行比對分析:水上適

合種植馬鈴薯的人文和地理條件、馬鈴薯

適合種植在水上的生長特性。 

2. 總結自然環境、季節、區域、植物生長特

性……等之間的相互關係。  

3. 歸納出水上適合種植馬鈴薯的具體條件。 

 

活動三：馬鈴薯專案 

1. 完成調查「馬鈴薯為何在水上?｣總結報告

之 WORD小書文字編輯功能製作美編。 

海報 

 

 

 

 

 

 

 

 

小 組 調 查

表  

 

 

 

 

 

 

 

各 組 摘 要

表 

 

 

 

海報 

 

 

 

海報 

各 組 總 結

紀錄表 

嘉義縣水

上鄉家鄉

100問教材

p78 

WORD 軟體

及 資 訊 設

備 
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自 pc-Ⅱ-2 能利用簡單

形式的口語、文字或

圖畫等，表達探究之

過 程、發現。 

利用簡單的文字或圖畫，表達探究馬鈴薯為何

在水上的過程與發現。 

 

完成馬鈴薯調查檔案的完整書冊 

 

 

2. 將小組資料集中彙編為一冊馬鈴薯專案

調查檔案，編輯完整書冊(封面、封底、版

權頁、簡介或序文、目錄頁)。 

 

美編用具 



第( 19 )

週 

- 

第( 20 )

週 

世
界
移
民
薯 

 

資議 a-II-1 感受資訊

科技於日常生活之重

要性。 

資議 p-II-3 舉例說明

以資訊科技分享資源

的方法。 

社 3b-Ⅱ-2 摘取相關資

料中的重點。 

 

 

社 3c-Ⅱ-1 聆聽他人的

意見，並表達自己的

看法。 

 

 

 

 

社 1b-Ⅱ-1 解釋社會事

物與環境之間的關係 

 

 

 

 

 

 

國 2-Ⅱ-2 運用適當詞

語、正確語法表達想

法。 

 

社 2a-Ⅱ-2 表達對居住

地方社會事物與環境

的關懷。 

國 1-Ⅱ-1 聆聽時能讓

對方充分表達意見。 

 

 

 

 

 

 

 

 

作物品種研

發的意義 

 

 

馬鈴薯的發

展歷程及人

類活動之間

的關係 

 

 

 

植物保種的

重要性 

 

 

 

 

 

 

學習歷程中

的思維轉化 

 

 

 

學會利用網路影音平台 YOUTUBE搜集學習資

料。 

 

 

 

 

能擷取影片中介紹馬鈴薯的發展歷史與人類研

發新品種的重點 

 

 

專注聆聽他人在影片中擷取的重點及意見，表

達自己的看法 

 

 

解釋馬鈴薯的發展歷程與人類活動之間的關係 

 

 

能擷取影片中介紹植物保種的意義與重要性 

 

 

 

 

 

 

 

運用適當詞語、正確語法表達個人在學習歷程

中的思維轉化 

 

 

關懷水上的農業種植環境與農作物的(馬鈴薯)

生產。 

 

聆聽他人分享，表達自己的經驗與看法。 

 

 

 

能用 YOUTUBE影片搜尋馬鈴薯相關資

訊。 

 

 

 

 

專注觀看影片，擷取重點 

 

 

 

能簡要說出馬鈴薯的發展歷史與人類

研發新品種尋求滿足人類需求與適應

環境的目的 

 

能簡要說出馬鈴薯的遷移歷程 

 

 

專注觀看影片，擷取重點能說出植物

保種對未來環境及人類生存的重要性 

 

 

 

 

 

 

能運用流暢的語句，正確的語法表達

在主題學習歷程中的個人想法，並對

環境與作物的認識與關懷 

 

 

 

 

能專注聆聽並大方分享 

 

 

活動一:離家十萬里，流浪到臺灣 

1. 認識 Youtube影音網站，介紹搜尋影片功

能並學會以資訊分享資源給同學。 

 

 

 

 

2. 世界各地都有馬鈴薯，馬鈴薯真正的故鄉

在哪裡? 

 

 

3. 認識世界馬鈴薯中心，探討古今各地的品

種研發歷程與目的。 

 

 

4. 馬鈴薯從故鄉出發到世界各地的過程:探

討人類與馬鈴薯的發展關係? 

 

活動二：種子的諾亞方舟 

1. 聆聽諾亞方舟的故事 

2. 認識種子的諾亞方舟：世界種子銀行。 

3. 探討保種的意義與重要性。 

 

 

 

 

活動三：學習省思 

1. 紀錄自己在課程主題學習的經驗與改變。 

 

 

 

 

 

2. 綜合分享活動。 

 

馬鈴薯的生

存之道 

https://you

tu.be/p0-

EE-9eKJw 

臺灣馬鈴薯

種苗

https://you

tu.be/vZXrC

Y8icTc 

臺灣品種研

發:種苗四號

https://you

tu.be/Kv_Vb

UclFQc 

透過馬鈴薯

的眼睛看世

界

https://you

tu.be/xROmD

sULcLE 

ONE PIECE

真實存在 馬

鈴薯為何稱

為「惡魔果

實」 

https://you

tu.be/DBskM

ZwissM 

諾亞方舟

https://you

tu.be/Wollr

f8_ZZ4 

臺南種子銀

行

https://you

tu.be/E0SB2

e9Use8 
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https://youtu.be/p0-EE-9eKJw
https://youtu.be/p0-EE-9eKJw
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https://youtu.be/DBskMZwissM
https://youtu.be/DBskMZwissM
https://youtu.be/DBskMZwissM
https://youtu.be/Wollrf8_ZZ4
https://youtu.be/Wollrf8_ZZ4
https://youtu.be/Wollrf8_ZZ4
https://youtu.be/E0SB2e9Use8
https://youtu.be/E0SB2e9Use8
https://youtu.be/E0SB2e9Use8


世界種子銀

行 

https://you

tu.be/5dMxm

hh_nz8 

主題學習省

思單 

教材來源     ⼞選用教材 (            )               自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是否融入資訊

科技教學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

有 融入資訊科技教學內容 共( 20 )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求學生課程調

整 

※身心障礙類學生: □無  有-智能障礙( 1 )人、學習障礙( 3 )人、自閉症( 1 )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: 無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 針對智能障礙及學習障礙學生: 

(1)可提供步驟式學習單，例如:製作牙膏船活動，拆解成小步驟，並以圖示標明，降低智能障礙學生的理解負擔。 

(2)可調整閱讀難度，提供簡化版的文本或以關鍵字填空等方式協助理解。 

(3)提供延長時間，允許學習較慢的學生有較長時間完成實作活動，減少壓力。 

2. 針對自閉症學生: 

(1) 固定座位與學習空間，減少突發變動帶來的不適應感。 

(2) 預告學習任務，可在課堂開始前預告本堂課程可能會做什麼活動，讓學生有心理準備。 

特教老師姓名：侯文萍 

普教老師姓名：李政道 

填表說明: 

1. 第一類課程需跨領域，以主題/專題/議題的類型，進行統整性探究設計；且不得僅為部定課程單一領域或同一領域下科目之間的重複學習。 

2. 第四類其他類課程，在同一份設計中可以依照不同的週次需要，複選多種內容。例如:1-4週為班級輔導，5-7週為自治活動，8-10週為班際交流，11-14週為戶外教育，15-20週為班級輔導。 

3. 議題融入:性別平等教育、安全教育(交通安全)、戶外教育，以上三項議題至少需選擇一項，其他議題則是自由選擇。 

 

https://youtu.be/5dMxmhh_nz8
https://youtu.be/5dMxmhh_nz8
https://youtu.be/5dMxmhh_nz8

