
四、法律規定教育議題納入課程實施情形 
表 7-1-1 法律規定教育議題納入課程實施情形表 

114學年度 

重要教育工

作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程

計畫相符） 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程 

或領域別 
主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教

育 

1 

上 
語文領域-

國語文 
大風吹 12 6 

國民中小

學除應將

性別平等

教育融入

課程外，

每學期應

實施性別

平等教育

相關課程

或活動至

少 4小時

(6節) 

上 生活課程 上學了 1 6 

上 
健康與體

育 
運動樂趣多 4-9 18 

下 生活課程 發現春天 5 6 

下 
健康與體

育 
守護健康與體育有一套 5-8 12 

2 

上 
語文領域 

國語文 

第壹單元我長大了 

第一課打招呼 
2 6 

下 生活課程 
第四主題有您真好 

第一單元我和家人能溝通 
12 6 

3 

上 
語文領域

英語文 

年齡 & 節慶教學 Unit 2 

How Old Are You? & 

Festival-Halloween 

 

7.8 2 

上 社會領域 

第一單元三年級的我 

第一課我的三年級夥伴第二課三

年級的改變 

 

第五單元快樂成長的童年 

第一課健康活力的童年第二課我

的小祕密、第三課和諧的相處 

1-3 

 

 

 

15-

18 

9 

 

 

 

 

 

 

12 

下 數學領域 第五單元小數 
10 

11 
8 

4 

上 
自然科學

科學 

四.聲光世界真有趣 

1.聲音的產生與傳播 
17 

18 
6 

上 藝術 壹、視覺萬花筒三、面面俱到 5 

6 
6 

上 
彈性課程-

閱讀 
Sdgs 主題閱讀--- 性別平等教育 

14-

16 

19-

20 

10 

下 
彈性課程-

閱讀 
Sdgs 主題閱讀---性別平等教育 8-10 6 

下 

 

語文領域-

國語文 
第五課高舉臺灣之光 7 5 

下 綜合活動 主題二 工作大探索單元一
6 

7 
10 



工作大發現、單元二工作放

大鏡、單元三感謝有你 

8 

9 

10 

5 

上 
自然科學

科學 
千變萬化的植物 8-10 9 

下 
自然科學

科學 
揭祕動物的世界 

16-

18 
9 

6 

上 
彈性-食農

教育 
我的番茄料理 

18-

20 
3 

上 彈性-閱讀 爭取平等的鬥士 
10-

12 
3 

上 
自然科學

科學 
發現大地的奧祕 

13-

14 
6 

上 
自然科學

科學 
電磁與生活 

16-

20 
15 

下 數學 四則混合運算 1-2 8 

下 
自然科學

科學 

寰宇永續護地球 

 
18 3 

下 
健康與體

育 

單元一擁抱青春向前行 
活動 1 面對青春好自在 

活動 2 身體保護你我他 

活動 3 做自己、向前行 

1.2.

3 
3 

全

校 

上 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

2：愛的模樣不只一種 

13：誰說藍色是男生的？ 

15：每個人都是獨一無二 

17：《我的身體我做主》 

18：《我有兩個家》 

20：《小藍和小黃》 

2、

13

、

15

、

17

、

18

、

20 

6 

下 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

3：尊重不同，從我開始 

6：我有說「不」的權利 

13：每個家庭都值得被尊重 

15：《威廉的洋娃娃》 

17：《朱莉安是美人魚》 

19：《不一樣又怎樣》 

3、

6、

13

、

15

、

17

、

19 

6 

性侵害犯罪

防治課程 

1 
上 生活課程 校園哪裡最好玩 5 6 

每學期 2

小時(3

節) 

下 生活課程 天氣變熱了 14 6 

2 上 生活課程 

第四主題學校附近 

第二單元分享學校附近的故

事 
15 6 



下 生活課程 
第四主題有您真好 

第二單元感謝家人我愛您 
14 6 

3 
上 綜合領域 

主題第四啟動安全密碼 

單元二收服危險魔王 

單元三守護安全我最行 

18~

20 
6 

下 藝術領域 
二、表演任我行 

2.我來秀一下 
9~1

0 
6 

4 

上 
語文領域-

國語文 
第五課高舉臺灣之光 7 5 

下 
健康與體

育 

單元三成長的喜悅 
活動 1-迎接青春期 

活動 2-男生女生做朋友 

活動 3-我的未來不是夢 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

7 

5 
上 綜合活動 

單元一化解危機總動員 

活動 3 化解危機即轉機 5.6 4 

下 綜合活動 
單元二生活資源全壘打 

活動 2 生活中的媒體 
10. 

11 
4 

6 
上 綜合活動 成長軌跡 4-5 4 

下 綜合活動 職業面面觀 
12-

13 
4 

全

校 

上 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

6：身體是我的，我來決定 

9：我的求救三步驟 

16：《不可以隨便親我》 

6、

9、

16 

3 

下 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

2：不要跟網路上的陌生人

交朋友 

8：《我有話要說》 

18：《不可以欺負我！》 

2、

8、

18 

3 

家庭教育課

程 

1 

上 
語文領域-

本土語文 
溫暖的家庭 1-7 7 

每學年至

少 4小時

(6節) 

 

在正式課

程外實施

四小時以

上 

上 
健康與體

育 
快樂上學去 

17-

20 
3 

上 數學 幾點鐘 
19-

20 
8 

下 
語文領域-

本土語文 
當時才會天光 

15-

17 
3 

下 
語文領域-

國語文 
送什麼呢 5 6 

下 數學 認識錢幣 
13-

14 
8 

2 

上 健康與體

育 

吃出健康和活力 3-4 6 

上 拒絕菸酒 8-9 6 

下 健康與體

育 

健康習慣真重要 1-3 9 

下 讓家人更親近 5-7 9 



下 健康舒適的社區 8-10 9 

3 

上 
健康

與體育 

單元一對抗惡視力 

活動 1 眼睛視茫茫 

活動 2 護眼小專家 

1-4 4 

上 
社會

領域 

第四單元角色你我他 

第一課家庭角色大集合 

第二課學校角色萬花筒 

第三課社會角色變變變 

12-

14 
9 

下 
健康

與體育 

單元一成長時光機 

活動 3 一生的變化 

單元二健康滿點 

活動 1腸胃舒 服沒煩 惱 

 

 

 

4 

5 

 

6 

7 

 

4 

下 
語文領域

英語文 

我的家人、我的超級巨

星 Review 2、Final 

Review 

1

9 
1 

4 

上 
語文領域-

國語文 
第十課老鼠嫁女兒 15 5 

上 
健康與體

育 

單元一 
活動 1飲食新概念 

活動 2飲食生活面面觀 

1 

2 

3    

4 

4 

下 
語文領域-

國語文 
第一課火旁 龍慶元宵 1 5 

下 
健康與體

育 

單元一健康與體育從齒開始 
活動 1食物卡齒縫了 

活動 2牙齒好正 

1 

2    

3 
3 

5 

上 
語文領域-

國語文 
第 11 課聖誕禮物 16 5 

上 
語文領域-

國語文 
第七課魔術師爸爸 11 5 

下 
語文領域

英語文 

Illness 病症 Unit 2 

Do You Have a Headache? 
9 1 

6 

上 
語文領域-

國語文 
臺灣美食詩選 7 5 

 社會 現代科技新生活 3 3 

上 
語文領域

英語文文 

Activities 日常活動&

第二次評量 Unit 3 What 

Do You Do on 

Weekends?&Exam 2 

15 2 

下 
健康與體

育 

第一單元：為飲食把關 

活動二：健康與體育購物車 

活動三：食安維護有妙招 

   

2.3 
6 

下 
語文領域-

國語文 
蚵鄉風情 8 5 



下 

健康

與體育與

體育 

單元二健康與體育生活家 
4. 

5 

6 
3 

全

校 

上 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

5：每個人都有任務 

11：家人吵架了怎麼辦？ 

19：《小熊做家事》 

5、

11

、

19 

3 

下 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

7：為家人做一件小事 

10：分工合作的家最幸福 

14：《我有兩個家》 

7、

10

、

14 

 

3 

家庭暴力防

治課程 

1 
上 生活課程 上學了 3   6 

每學年至

少 4小時

(6節) 

每學期至

少 3節 

下 生活課程 怎麼說比較好 11 6 

2 

上 生活課程 
第五主題歲末傳溫情 

第二單元傳送我的愛 
17 6 

下 生活課程 
第四主題有您真好 

第一單元我和家人能溝通 
12 6 

3 

上 藝術領域 
貳、表演任我行 

二、玩具歷險記 10 3 

下 綜合領域 

主題第四啟動安全密碼 

單元二收服危險魔王 

單元三守護安全我最行 

主題二溝通，從心開始 

單元 1 溝通交流道、 

單元 2 用心來溝通 

19 

20 

6~9 

4 

 

8 

4 

上 綜合活動 

主題三 單元一溝通停

看聽、單元二溝通練習曲、

單元三溝通小達人 

12 

13 

14 

15 

8 

下 
語文領域-

國語文文 
第七課不一樣的母親花 11 5 

5 

上 綜合 
單元三我懂你的心 

活動 1 相互尊重 

15. 

16 

17 
6 

下 
健康與體

育 
單元二親愛的家人 

活動 1 家庭劇場 
3.4.

5 
6 

6 

上 
語文領域-

國語文 
下午茶風波 

 

17 
5 

下 
語文領域-

國語文 
成為人生的開拓者 

 

16 
5 

全

校 

上 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

3：傷人的話語，也會痛 

8：誰可以幫助我？ 

14：《我生氣時會怎樣？》 

3、

8、

14 

 

下 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

5：情緒可以說，不用爆發 

9：家人之間也需要道歉 

16：《阿嬤的家是我的避風

5、

9、

16 

 



港》 

環境教育 

1 

上 
   語文領域

-本土語文 
五隻火金蛄 8-10 3 

每學年至

少 4小時

(6節) 

每學期至

少 3節 

融入課

程、結合

校外教學

或學校宣

導 

上 
語文領域-

國語文 
雨來了 5 6 

上 數學 分與合 7-8 8 

下 數學 100 以內的數 
11-

12 
8 

下 
健康與體

育 
守護健康與體育有一套 1-4 12 

下 
  語文領域-

本土語文 
洗身軀 4 1 

下 
健康與體

育 
守護健康與體育有一套 1-4 12 

2 

上 生活課程 

第一主題防震小達人 

第一單元地震來了不慌張 

第二主題光影好好玩 

第二單元光影魔法師 

第四主題學校附近 

第一單元學校附近有什麼 

1、

6、

9、

13

、

19 

30 

下 生活課程 
第一主題減塑行動家 

第一單元塑膠垃圾好可怕 
1 6 

3 

上 自然科學 

一.植物大發現 

1.觀察植物  

 4.植物的繁衍與資源永續 

1 

 

6 
6 

上 
語文領域

英語文 

顏色 Unit 4 What Color 

Is It? 

 
19 1 

上 社會領域 

第一單元三年級的我 

第二課三年級的改變 

 

第二單元學習真有趣 

第一課學習的主人 

第二課讓學習更寬廣 

4-7 12 

下 
健康與體

育 

單元四垃圾變少了 

活動 1垃圾大麻煩 

活動 2垃圾分類小達人 

16 

17 

18       

19 

4 

下 自然科學 

二.千變萬化的水 

3.水在生活中的應用 

三.天氣停看聽 

1.觀測天氣 

10 

11 

12 
9 

下 社會領域 

第二單元 多元的生活空間 

第一課不同地區的空間利用 

第二課多元的生活方式與交流 

第五單元 儲蓄與消費 

第一課儲蓄有計畫 

第二課消費有學問 

5. 

6. 

7 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 



第三課購物好習慣 

第六單元 小小街道觀察家 
14-

20 
21 

4 

上 
自然科學

科學 

二.水域環境 

1.認識水域環境 

3.水生動物 

6 

 

   9 
6 

上 
健康與體

育 

單元三克癮防衛隊 
活動 1消滅菸蟲行動 

15 

16 

17 
3 

上 
語文領域

英語文 
感覺 Unit 2 Are You 
Thirsty? 

8-11 4 

下 社會領域 

第二單元 

第 1課高低起伏的地形、 

第 2課千變萬化的氣候 
4-5 6 

下 自然科學 
三.變動的大地 

3.大地的災害 
1

4 
3 

下 社會領域 

第一單元 

第一課人們善用水資源、第

二課開發與節約用水 

第二單元家鄉的山與海第一

課山林資源開發與轉變 

1-4 12 

5 

上 自然科學 奇妙的水溶液 
13-

16 
12 

上 
語文領域

英語文 

Animals 動物 Unit 4  

How Many Koalas 

AreThere? 
19 1 

上 社會領域 

第四單元土地的利用與變遷 

第一課人們如何適應不同地形創

造所需？ 

第三課土地開發與環境保護該如

何抉擇？ 

2 

 

18 

3 

 

3 

下 自然科學 探索星空的奧祕 1-5 15 

下 
語文領域

英語文 

Meals & Food 三餐與食物

Unit 3 What Would You 

Like for Dinner? 
14 1 

下 社會領域 

第五單元經濟的變遷與展望 

第一課經濟變遷如何影響人們的

生活？ 

第三課臺灣茶為什麼能揚名國

際？ 

13 

 

15 

3 

 

3 

6 

上 綜合活動 自然科學與我 
  

1-2 
4 

上 自然科學 熱的影響與傳播 3-5 9 

上 自然科學 發現大地的奧祕 
10-

12 
9 

上 社會 現代科技新生活 3 3 

上 社會 共創地方新風貌 
12-

14 
9 

下 
健康與體

育 

第三單元：環保行動家 

活動一：生活中的空氣汙染 

活動二：生活中的水汙染 
7.8 6 



活動三：綠色生活行動家 

下 藝術 青春日誌 
  

11-

12 
4 

下 自然科學 生活中的聲音 
7-8 

11-

18 
20 

下 社會 永續的經濟發展 1-3 9 

全

校 

上 
學校行事

曆 

環境永續的地球村 

 
7-11 15 

下 
語文領域

英語文 

衣物 Unit 3 How Much Is 

the T-shirt? 

季節與氣候 Unit 4 What’

s Your Favorite Season? 

12 

15 
4 

交通安全教

育 

1 

上 
語文領域-

國語文 
運動會 8 6 

於彈性課

程規劃，

每學期至

少兩節

課，並於

任一年級

全部班級

實施 

上 
語文領域-

國語文 
一起走 11 6 

上 生活課程 上學了 1 6 

上 
健康與體

育 
快樂上學去 1-4 12 

上 
健康與體

育 
運動樂趣多 

17-

20 
12 

下 
健康與體

育 
守護健康與體育有一套 9-13 15 

下 生活課程 天氣變熱了 14 6 

2 

上 

健康與體

育 

 

我真的很不錯 6-7 6 

下 
健康與體

育 
運動新體驗 

11-

12 
6 

3 

上 社會領域 
第三單元校園規範與班級自治 

第一課遵守團體規範 

第二課班級自治活動 

8-

11 
12 

上 
彈性課程-

資訊 
學習好夥伴 1-4 4 

下 
彈性課程-

資訊 
地圖小高手 

17-

20 
4 

下 
健康與體

育 

單元五運動補給站 

活動 1我是飛毛腿 

1 

        

2 
4 

下 
語文領域

英語文 

能力 Unit 2 Can You 

Swim? 
6-9 4 

4 

上 
健康與體

育 

單元六跑跳擲我最行 
活動 2-田徑跑跳擲 

11 

12 
2 

上 
語文領域 

本土語文 

第二單元鬧熱的街仔路 

第三課青紅燈 
8-13 6 



 第四課店頭 

下 
健康與體

育 

單元五運動休閒樂趣多 
活動 1-活力家庭愛運動 1-2 2 

下 
語文領域 

本土語文 

第一單元愈耍愈好耍 

第二課運動當時行 
4 

   5 
2 

5 

上 綜合活動 
單元一化解危機總動員 

活動 2 辨識危機小撇步 3.4 4 

下 自然科學 空氣與燃燒 6-10 15 

下 
語文領域

英語文 

Body Parts身體部位

Unit 1 What’s Wrong? 
5 1 

6 

上 
健康與體

育 

第二單元：健康與體育

知識家 
4-6 3 

下 
健康與體

育 
單元五休閒樂無窮 

10-

12 
3 

全

校 

上 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

1：停看聽，安全才能行 
1 1 

下 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

1：戴上安全帽，出發更安

全 

1 1 

戶外教育 

1 

上 
語文領域-

國語文 
找一找 4 6 

於彈性課

程規劃，

每學期至

少兩節

課，並於

任一年級

全部班級

實施 

上 
語文領域-

國語文 
山坡上的學校 6 6 

上 
健康與體

育 
運動樂趣多 

17-

20 
12 

上 
彈性課程-

閱讀 
趣安和社區共讀站尋寶 1-4 4 

下 
彈性課程-

閱讀 
魚樂無窮‧向禾趣 

13-

16 
4 

下 
健康與體

育 
守護健康與體育有一套 9-13 15 

下 
語文領域-

國語文 
春天來了 1 6 

下 
語文領域-

國語文 
小雨 2 6 

2 

上 
彈性課程-

閱讀 

我種了高麗菜(SDGs2

議題) 

16-

18 
6 

下 
彈性課程-

閱讀 
魚樂無窮‧向禾趣 

13-

15 
6 

3 
上 自然科學 

一.植物大發現 

2.植物的莖 
2 

3 
6 

下 綜合領域 
主題一找興趣，樂學習 

單元 2學習專長探索家  5 2 

4 
上 

自然科學

科學 

三.變動的大地 

1.我們的大地 
10 3 

下 社會領域 第四單元 11 6 



第一課家鄉的文物保存、 

第二課家鄉的傳統建築、 

第三課家鄉的民俗文化 

  12 

5 

上 自然科學 千變萬化的植物 
6、

10 
6 

下 自然科學 
探索星空的奧祕 

 
5 3 

下 
語文領域-

英語文 

Items物品 Unit 4  

Whose Backpack Is That? 
18 1 

6 

上 自然科學 多變的天氣 6-9 12 

上 自然科學 發現大地的奧祕 
11-

12 
6 

上 
語文領域

英語文 

Transportation 交通

工具 Unit 2 How Do You 

Go to School? 
10 2 

下 
彈性課程-

食農教育 
安和食農小記者出任務 

10-

13 
4 

下 
彈性課程-

閱讀 
街道是大家的 7-9 6 

下 自然科學 寰宇永續護地球 
13-

18 
18 

全

校 

上 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

10：戶外活動安全守則 
10  

下 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

12：公共空間使用禮儀 
12  

防災教育 
全

校 

上 
學校行事

曆 
防災演練（2時） 4 3 

每年至少

4小時 
下 

學校行事

曆 
防災演練（2時） 4 3 

水域安全宣

導 

全

校 

上 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

7：認識水域與常見危險 
7 1  

下 
學校行事

曆 

全校性集會宣導活動 

20：發生意外時的自救與求

助 

20 1  

備註： 

1. 其他於嘉義縣 114學年度國民小學課程計畫備查注意事項中臚列，非屬上列請自行增加欄

位。 

2. 若該議題安排部定課程及校訂課程以外的宣導或活動，請填寫於「全校」欄位。 

3.< 114年度中央對直轄市及縣市政府一般教育補助款考核項目>：所屬公立國中小能以安

全教育(交通安全)、性別平等教育及戶外教育為主題，規劃統整性、主題性之彈性學習課

程，每學期至少二節課，並於該年級全部班級實施，引導學生進行知能整合與生活實踐。

請於 114學年度(上下學期併計)任一年級，實施前開任一議題。 


