
114學年度嘉義縣竹崎高級中學國中部九年級第一學期彈性學習課程教學計畫表  設計者：陳琬婷 

一、課程名稱：閱讀策略 

二、課程四類規範(一類請填一張) 

1. 統整性探究課程 (主題 專題 議題探究) 

2. 社團活動與技藝課程 (社團活動 技藝課程) 

3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  

學生自主學習   領域補救教學 

三、本課程每週學習節數：1 節 

四、課程設計理念：符應本校學生圖像-學習力，讓學生更能運用閱讀策略進行符號運用與溝通表達、系統思考與解決問題，增加自

我競爭力。 

五、課程架構：  

閱讀理解

(19節)

文意解
析(6節)

比較歸
納(3節)

提問提
答(3節)

圖表判
讀(3節)

寫作練
習(3節)



六、課程目標： 本課程旨在透過系統性的閱讀策略訓練，培養學生掌握多元閱讀技巧，包括擷取大意、推敲與預測文意、理解觀點

與態度、比較歸納、問題意識養成與圖表判讀等能力，進而提升其閱讀理解力與思辨能力。透過文本分析、實作練習、小組討論與寫

作活動，幫助學生有效運用所學策略於閱讀各類文本，並能以文字、圖表等多元方式表達其理解與觀點，達成符號運用、系統思考及

創新應變的核心素養。 

 

七、配合融入之領域或議題(有勾選的務必出現在學習表現)： 

國語文 英語文 英語文融入參考指引 □本土語 

□數學 社會 自然科學 □藝術 □綜合活動 

□健康與體育 □生活課程 □科技 □科技融入參考指引 

性別平等教育 人權教育 環境教育 □海洋教育 品德教育 

生命教育 □法治教育 □科技教育 □資訊教育 □能源教育 

安全教育 防災教育 閱讀素養 多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育 國際教育 

八、本學期課程內涵 

第一學期 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

第 1 週 閱讀策略

-擷取大

意 

B1 符號運用

與溝通表達 

英 3-Ⅳ-13 能

熟悉重要的閱讀

技巧，如擷取大

意、猜測字義、

推敲文意、預測

後續文意等。 

 
環境教育 

環 J1 了解生物

多 樣性及環 境

閱讀後能擷取文章

大意 

1. 提供文本-環保與資源

用續(透過漫畫闡述復活

島居民因過度砍伐樹木

最終導致環境惡化的故

事，強調保護地球資源

的重要性。 

2.說明如何擷取重點 

3.實作練習 

4.口頭問答 

口頭問答 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

承載力 的重要

性。 

 

 

第 2 週 閱讀策略

-推敲文

意 

B1 符號運用

與溝通表達 

英 3-Ⅳ-13 能

熟悉重要的閱讀

技巧，如擷取大

意、猜測字義、

推敲文意、預測

後續文意等。 

 
環境教育 

環 J2 了解人與

周遭動物的互動

關 係，認識動 

物需求，並關切

動物福利。 

 

生命教育 

 

閱讀後，能由閱讀

材料文字前後推敲

文意 

1.提供文本-環保議題動物

之愛：一隻狗被車撞傷

後，透過運動復健而康復

的故事，展現人與動物之

間的情誼。 

2.說明如何擷取重點 

3.實作練習 

4.口頭問答 

口頭問答 自選教

材 

第 3 週 閱讀策略

-預測文

意 

B1 符號運用

與溝通表達 

英 3-Ⅳ-13 能

熟悉重要的閱讀

閱讀後，能由文章

邏輯去預測文意 

1.提供文本-勞工權益與社

會影響-探討了 1970 年代

口頭問答 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

技巧，如擷取大

意、猜測字義、

推敲文意、預測

後續文意等。 

 
人權重要主題 

人 J9 認識教育 

權、工作權 與個

人生 涯發展的 

關係。 

國際教育 

 

英國電力工人的罷工事

件，以及政府為應對電力

短缺而實施的節電措施，

對社會民生帶來的廣泛影

響。 

2.說明如何預測文意 

3.實作練習 

4.口頭問答 

第 4 週 閱讀策略

-理解文

意 

A2 系統思考

與解決問題 

英 3-Ⅳ-15 能

分析及判斷文章

內容，了解敘述

者的觀點、態度

及寫作目的。 

 
品德教育 

閱讀策略-理解文

意 

1.提供文本-生活中的誤會

與溝通：一位父親因忘記

帶鑰匙而試圖進入自家房

屋，結果被鄰居誤認為小

偷並報警的烏龍事件。 

2.分析文章的觀點 

3.實作練習 

4.小組討論 

小組發表 自選教

材 

第 5 週 閱讀策略 A2 系統思考 英 3-Ⅳ-15 能 閱讀策略-理解文 1.提供文本-城市活動與交 小組發表 自選教



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

-理解文

意 

與解決問題 分析及判斷文章

內容，了解敘述

者的觀點、態度

及寫作目的。 

 
交通安全 

意 通安全-一個節日及何前往

節日現場（如免費接駁巴

士、地鐵站）以及周邊設

施（如農夫市集）的位置

指引敘述。 

2.分析作者的態度 

3.實作練習 

4.小組討論 

材 

第 6 週 

閱讀策略

-理解文

意 

A2 系統思考

與解決問題 

英 3-Ⅳ-15 能

分析及判斷文章

內容，了解敘述

者的觀點、態度

及寫作目的。 

 
人權教育 

人權與生活實踐 

人 J5 了解社會

上 有不同的 群

體和文化，尊重

並欣賞其差異。 

 

閱讀策略-理解文

意 

1.提供文本-社會企業與文

化融合：由兩位奧地利人

創立了餐廳，幫助來自飽

受戰爭摧殘國家的難民在

奧地利開啟新生活，並融

合了奧地利和敘利亞的飲

食文化的故事。 

2.分析文章的寫作目的 

3.實作練習 

4.小組討論 

小組發表 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

國際教育 

 

第 7 週 

閱讀策略

-比較歸

納 

A2 系統思考

與解決問題 

9-Ⅳ-2 能把 2

～3 項訊息加以

比較、歸類、排

序。 

閱讀策略-比較歸

納 

1.提供文本-公共衛生：以

1918 年流感大流行作為歷

史案例，討論「社交距

離」措施的有效性，並透

過圖表比較不同城市實施

社交距離的時機和持續時

間對死亡率的影響，並將

其與 Covid-19 疫情進行

對比。 

2.比較文本正反觀點 

3.實作練習 

4.撰寫學習單 

作業繳交 自選教

材 

第 8 週 

閱讀策略

-比較歸

納 

A2 系統思考

與解決問題 

9-Ⅳ-2 能把 2

～3 項訊息加以

比較、歸類、排

序。 

 
環保教育 

永續發展 

閱讀策略-比較歸

納 

1.提供文本-全球糧食浪費

與環境議題：探討全球糧

食浪費的問題，分析在不

同地區（如歐洲、北美洲

及大洋洲、南亞及東南

亞）以及生產鏈的各個階

小組發表 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

環 J6 了解世界

人 口數量增加、

糧食供給與營養

的永續議題。 

國際教育 

 

段（從農場到消費端）糧

食浪費的百分比和原因。 

2.比較文本正反觀點 

3.實作練習 

4.小組討論或辯論 

第 9 週 

閱讀策略

-比較歸

納 

A2 系統思考

與解決問題 

9-Ⅳ-2 能把 2

～3 項訊息加以

比較、歸類、排

序。 

 
性別平等教育 

性 J3 檢視家

庭、學校、職場

中 基於性別刻 

板印象產生的偏

見與歧視。 

閱讀策略-比較歸

納 

1.提供文本-性別平等議題

-兒童發展與性別刻板印象-

一篇關於玩具與性別的文

章，質疑了為何社會傾向

將特定玩具（如積木給男

孩，廚房玩具給女孩）與

性別連結，過於單一的玩

具選擇可能會限制兒童探

索自身興趣與能力的機

會，甚至影響他們未來對

職業的選擇。 

2.分析文本事件順序 

3.實作練習 

4.撰寫學習單 

作業繳交 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

第 10

週 

閱讀策略

-找出問

題 

A3 規劃執行

與創新應變 

自 2a-Ⅳ-2 

能辨別適合探究

或適合以科學方

式尋求解決的問

題（或假說），並

能依據觀 

察、蒐集資料、

閱讀、思考、討

論等，提出適宜

探究之問題。 

 
環境教育 

氣候變遷 

環 J7 透過「碳

循 環」，了解化

石燃料與溫室氣 

體、全球暖化、

及氣候變遷的關 

係。 

閱讀策略-找出問

題 

1.提供文本-大氣科學與氣

候變遷：說明工業革命後

大氣中二氧化碳濃度的變

化趨勢，並解釋其週期性

變化與季節（植物光合作

用和腐爛）的關係，同時

提及氧氣濃度也會有相應

的週期性變化。 

2.說明如何找出問題 

3.實作練習 

4.口頭問答 

口頭問答 自選教

材 

第 11

週 

閱讀策略

-問出問

A3 規劃執行

與創新應變 

自 2a-Ⅳ-2 

能辨別適合探究

閱讀策略-問出問

題 

1.提供文本-能源轉型與環

境保護：介紹外國在發電

口頭問答 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

題 或適合以科學方

式尋求解決的問

題（或假說），並

能依據觀 

察、蒐集資料、

閱讀、思考、討

論等，提出適宜

探究之問題。 

 
環境教育 

能源資源永續利

用 

環 J16 了解各種

替代能源的基本

原理與發展趨

勢。 

方式上的轉型策略，包括

增加再生能源比例、廢除

核能使用，並將燃煤發電

改採燃氣發電為主，以期

降低溫室氣體排放和空氣

汙染物。 

2.說明如何問問題 

3.實作練習 

4.口頭問答 

第 12

週 

閱讀策略

-答出問

題 

A3 規劃執行

與創新應變 

自 2a-Ⅳ-2 

能辨別適合探究

或適合以科學方

式尋求解決的問

題（或假說），並

閱讀策略-答出問

題 

1.提供文本-生物保育與瀕

危物種評估：探討了食蛇

龜在臺灣的保育現況，以

及國際自然保護聯盟

（IUCN）如何評估物種滅

口頭問答 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

能依據觀 

察、蒐集資料、

閱讀、思考、討

論等，提出適宜

探究之問題。 

 

環境教育 

環 J2 了解人與

周遭動物的互動

關 係，認識動 

物需求，並關切

動物福利。 

絕風險，並提及食蛇龜被

歸類為「瀕危」（EN）物種

的故事。 

2.說明如何回答問題 

3.實作練習 

4.口頭問答 

第 13

週 

閱讀策略

-圖表判

讀 

A2 系統思考

與解決問題 

自 pa-Ⅳ-1 能

分析歸納、製作

圖表、使用資訊

與數學等方法，

整理資訊或數

據。 

 

閱讀策略-圖表判

讀 

1.提供文本-地質災害與防

災科學：文章說明土壤液

化現象的成因（鬆散砂土

層、強烈震動）以及其可

能造成的災害（建築物下

陷或傾斜），並說明評估土

壤液化潛勢的方法，包括

作業繳交 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

防災教育 

災害防救 

環 J10 了解天然

災 害對人類 生

活、生命、社會

發展與經濟產業

的衝擊。 

地層組成、地下水位高度

和模擬地震參數等。 

2.說明如何閱讀圖表 

3.實作練習 

4.撰寫學習單 

第 14

週 

閱讀策略

-圖表判

讀 

A2 系統思考

與解決問題 

自 pa-Ⅳ-1 能

分析歸納、製作

圖表、使用資訊

與數學等方法，

整理資訊或數

據。 

閱讀策略-圖表判

讀 

1.提供文本-物理機械與力

學分析：一個關於滑輪系

統的實驗。內容描述了將

砝碼掛在動滑輪下，並以

彈簧秤向上施力使其緩慢

移動的實驗，探討拉力讀

數與砝碼質量的關係，並

分析實驗結果中交點不為

原點的原因。 

2.說明如何閱讀圖表 

3.實作練習 

4.撰寫學習單 

作業繳交 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

第 15

週 

閱讀策略

-整理圖

表並說明 

A2 系統思考

與解決問題 

自 pa-Ⅳ-1 能

分析歸納、製作

圖表、使用資訊

與數學等方法，

整理資訊或數

據。 

閱讀策略-整理圖

表並說明 

1.提供文本-人體生理與醫

學檢測：關於「出血時間

檢查」的介紹，並說明檢

查的步驟（如針刺耳垂、

濾紙接觸）以及參考數值

與相關判定的資料，並需

要判斷出血時間與血液中

某種成分（例如血小板）

的關係。 

2.說明如何整理文章資訊成

圖表 

3.實作練習 

4.撰寫學習單 

作業繳交 自選教

材 

第 16

週 

閱讀策略

-寫作練

習 

B1 符號運用

與溝通表達 

社 3b-Ⅳ-3 

使用文字、照

片、圖表、數

據、地圖、言語

等多種方式，呈

現並解釋探究結 

閱讀策略-寫作練

習 

1.提供作文主題：依據我國

現行汽機車牌號碼編碼規

則及道路交通管理處罰條

例之規定，撰寫你心中的

夢幻車牌號碼，並說明原

因。 

作業繳交 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

果。 

 
交通安全 

2.說明如何用文字呈現短文 

3.實作練習 

4.撰寫學習單 

第 17

週 

閱讀策略

-寫作練

習 

B1 符號運用

與溝通表達 

社 3b-Ⅳ-3 

使用文字、照

片、圖表、數

據、地圖、言語

等多種方式，呈

現並解釋探究結 

果。 
 

 

閱讀策略-寫作練

習 

1.提供圖片：提供某國在近

三十年間三種已婚女性的

勞動力參與率，並根據圖

中資訊簡述其社會現象。 

2.說明如何用文字呈現短文 

3.實作練習 

4.撰寫學習單 

作業繳交 自選教

材 

第 18

週 

閱讀策略

-寫作練

習 

B1 符號運用

與溝通表達 

社 3b-Ⅳ-3 

使用文字、照

片、圖表、數

據、地圖、言語

等多種方式，呈

現並解釋探究結 

果。 

 

閱讀策略-寫作練

習 

1.提供多元寫作主題：提供

關於巴斯人與阿拉伯人的

故事，請用自己的理解和

詞語改寫短文。 

2.說明如何用文字呈現短文 

3.實作練習 

4.撰寫學習單 

作業繳交 自選教

材 



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

多元文化教育 

 

 

     ※身心障礙類學生: □無    

■有-智能障礙(4)人、學習障礙(2)人 

※資賦優異學生: □無    

■有-(1位學術性向數理資優學生) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

身障類： 

1.課程內容採簡化和減量策略進行。 

2.課程結構化，並盡量在課前先預告流程。 

2.將課程工作分析，分成小步驟一一解說。 

3.可安排同儕協助，適時提醒、報讀等。 

4.協助學生分組，安排適合學生與其同組。若有組別競賽評分，建議特殊生的成績可分開計算。 

5.多給予適時的鼓勵。 

6.除口說講解外，也可多視覺線索提醒。讓聽覺理解有困難的學生，能多學習管道吸收。 

7.採關鍵字、畫線等策略，提供學生學習的技巧策略。 

8.學習成果，也可採多元化評量方式。 

9.建議可舉生活化、具體的例子，或以動畫影片方式，幫助其理解。  



教學 

進度 

單元/主題

名稱 
核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 

教學重點 

(學習活動內容及實施方式) 
評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

 

資優類： 

1.課程可另外給予加深加廣的內容。 

2.可給予多些學習任務，或負責協助指導同學。 

3.多些彈性發揮的學習表達或表現機會。 

 

                                                特教老師簽名：宋叔玲      

                                                普教老師簽名：陳琬婷      

註： 

1.請分別列出第一學期及第二學期彈性課程之教學計畫表。 

2.社團活動及技藝課程每學期至少規劃 4 個以上的單元活動。 


