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貳、各年級各領域/科目課程計畫(部定課程) 
114學年度嘉義縣東榮國民中學八年級第一、二學期表演藝術教學計畫表  設計者：雲采軒 

一、教材版本：康軒版第三、四冊 

二、本領域每週學習節數：1節 

三、本學期課程內涵： 

第一學期 

教學進度 單元名稱 
學習領域 

核心素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 評量方式 議題融入 

跨 領 域 統

整 規 劃

（ 無 則 免

填） 
學習表現 學習內容 

1~5 週 

 

表演藝術 

第七課：心中

話：角色的創

作活動 

藝-J-A3 嘗試

規畫與執行藝

術活動，因應

情境需求發揮

創意。 

藝-J-B1 應用

藝術符號，以

表達觀點與風

格。 

藝-J-B3 善用

多元感官，探

索理解藝術與

生活的關聯，

以展現美感意

識。 

藝-J-C2 透過

藝術實踐，建

立利他與合群

的知能，培養

表 1-Ⅳ-1 能

運用特定元

素、形式、技

巧與肢體語彙

表現想法，發

展多元能力，

並在劇場中呈

現。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本與表

現技巧並創作

發表。 

表 1-Ⅳ-3 能

連結其他藝術

並創作。 

表 2-Ⅳ-1 能

覺察並感受創

表 E-Ⅳ-2 肢

體動作與語

彙、角色建立

與表演、各類

型文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3 戲

劇、舞蹈與其

他藝術元素的

結合演出。 

表 A-Ⅳ-3 表

演形式分析、

文本分析。 

表 P-Ⅳ-2 應

用戲劇、應用

劇場與應用舞

蹈等多元形

式。 

1.認識相聲的

形式及說逗學

唱。 

2.認識相聲的

特色及舞臺道

具。 

3.了解相聲中

製造笑點的類

型。 

4.了解相聲劇

本的結構及生

活素養。 

1. 教師引導學生觀

察並探索「揹房子的

人」角色的內心世

界。 

2. 教師引導學生想

像「背房子的人」圖

畫中的人物是如何地

走動，將其表現出

來。 

3. 藝起練習趣的活

動操作。 

1.發表評量 

2.表現評量 

3.實作評量 

4.態度評量 

5.欣賞評量 

6.討論評量 

【品德教

育】 

品 J1 溝通

合作與和諧

人際關係。 

國文 
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團隊合作與溝

通協調的能

力。 

作與美感經驗

的關聯。 

表 2-Ⅳ-3 能

運用適當的語

彙，明確表

達、解析及評

價自己與他人

的作品。 

表 3-Ⅳ-1 能

運用劇場相關

技術，有計畫

的排練與展

演。 

表 3-Ⅳ-4 能

養成鑑賞表演

藝術的習慣，

並能適性發

展。 

6~10 週 

 

表演藝術 

第八課：別
鬧了！莎翁 

! 
 

藝-J-A1 參與

藝術活動，增

進美感知能。 

藝-J-B1 應用

藝術符號，以

表達觀點與風

格。 

藝-J-B3 善用

多元感官，探

索理解藝術與

生活的關聯，

以展現美感意

識。 

藝-J-C3 理解

在地及全球藝

表 1-Ⅳ-1 能

運用特定元

素、形式、技

巧與肢體語彙

表現想法，發

展多元能力，

並在劇場中呈

現。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本與表

現技巧並創作

發表。 

表 2-Ⅳ-1 能

覺察並感受創

表 E-Ⅳ-1 聲

音、身體、情

感、時間、空

間、勁力、即

興、動作等戲

劇或舞蹈元

素。 

表 E-Ⅳ-2 肢

體動作與語

彙、角色建立

與表演、各類

型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表

演藝術與生活

美學、在地文

1. 用不同角

度認識莎士比

亞。 

1. 教師將學生分組 

。學生在這幾週內 

，挑選出比較有感覺

的莎士比亞戲劇臺

詞，進行小組的討論

與排練。 

2. 教師引導學生將

原本臺詞，轉換成現

代人的用詞，場景也

可以轉為現代 

，並上臺演出。 

1.教師評量 

2.學生互評 

3.發表評量 

4.表現評量 

5.實作評量 

6.態度評量 

7.欣賞評量 

8.討論評量 

【性別平等

教育】 

性 J3 檢視

家庭、學

校、職場中

基於性別刻

板印象產生

的偏見與歧

視。 
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術與文化的多

元與差異。 

作與美感經驗

的關聯。 

表 2-Ⅳ-2 能

體認各種表演

藝術發展脈

絡、文化內涵

及代表人物。 

表 3-Ⅳ-4 能

養成鑑賞表演

藝術的習慣，

並能適性發

展。 

化及特定場域

的演出連結。 

表 A-Ⅳ-2 在

地及各族群、

東西方、傳統

與當代表演藝

術之類型、代

表作品與人

物。 

表 P-Ⅳ-4 表

演藝術活動與

展演、表演藝

術相關工作的

特性與種類。 

11~15 週 

 

表演藝術 

第九課：舞出

自我：我舞故

我在 

藝-J-A1 參與

藝術活動，增

進美感知能。 

藝-J-B1 應用

藝術符號，以

表達觀點與風

格。 

藝-J-B2 思辨

科技資訊、媒

體與藝術的關

係，進行創作

與鑑賞。 

藝-J-C3 理解

在地及全球藝

術與文化的多

元與差異。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本與表

現技巧並創作

發表。 

表 1-Ⅳ-3 能

連結其他藝術

並創作。 

表 2-Ⅳ-2 能

體認各種表演

藝術發展脈

絡、文化內涵

及代表人物。 

表 3-Ⅳ-3 能

結合科技媒體

傳達訊息，展

現多元表演形

式的作品。 

表 3-Ⅳ-4 能

養成鑑賞表演

表 E-Ⅳ-1 聲

音、身體、情

感、時間、空

間、勁力、即

興、動作等戲

劇或舞蹈元

素。 

表 E-Ⅳ-3 戲

劇、舞蹈與其

他藝術元素的

結合演出。 

表 A-Ⅳ-2 在

地及各族群、

東西方、傳統

與當代表演藝

術之類型、代

表作品與人

物。 

 

1. 學習 

「Brain 

Dance」的步

驟，瞭解自己

舞動身體的能

力，並覺察自

我身心的狀

態。 

2. 活動練

習。 

1. 教師透過引導學

生認識自我、發掘自

我的獨特性，介紹現

代舞的精神。 

2. 教師帶領學生進

行「大腦之舞」動作

練習。 

3. 藝起練習趣的活

動操作。6.九宮格練

習：教師可請學生運

用透明板或較薄的紙

張畫九宮格線，或在

書本或筆記本上將劇

照畫上九宮格線，就

可以清楚知道構圖的

基本準則了。 

 

1.教師評量 

2.態度評量 

3.欣賞評量 

4.討論評量 

【生命教

育】 

生 J7 面對

並超越人生

的各種挫折

與苦難，探

討促進全人

健康與幸福

的方法。 

【生涯規畫

教育】 

涯 J4 了解

自己的人格

特質與價值

觀。 
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藝術的習慣，

並能適性發

展。 

16~22 週 表演藝術 

廣告創意無限

加第 3 課動動

腦：叫我活廣

告 

藝-J-A3 嘗試

規畫與執行藝

術活動，因應

情境需求發揮

創意。 

藝-J-B2 思辨

科技資訊、媒

體與藝術的關

係，進行創作

與鑑賞。 

藝-J-B3 善用

多元感官，探

索理解藝術與

生活的關聯，

以展現美感意

識。 

藝-J-C2 透過

藝術實踐，建

立利他與合群

的知能，培養

團隊合作與溝

通協調的能

力。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本與表

現技巧並創作

發表。 

表 1-Ⅳ-3 能

連結其他藝術

並創作。 

表 2-Ⅳ-1 能

覺察並感受創

作與美感經驗

的關聯。 

表 2-Ⅳ-3 能

運用適當的語

彙，明確表

達、解析及評

價自己與他人

的作品。 

表 3-Ⅳ-2 能

運用多元創作

探討公共議

題，展現人文

關懷與獨立思

考能力。 

表 3-Ⅳ-4 能

養成鑑賞表演

藝術的習慣，

並能適性發

展。 

表 E-Ⅳ-3 戲

劇、舞蹈與其

他藝術元素的

結合演出。 

表 A-Ⅳ-3 表

演形式分析、

文本分析。 

表 P-Ⅳ-3 影

片製作、媒體

應用、電腦與

行動裝置相關

應用程式。 

表 P-Ⅳ-4 表

演藝術活動與

展演、表演藝

術相關工作的

特性與種類。 

1.欣賞創意廣

告作品，認識

創意廣告的定

義與內涵。 

2.理解廣告表

現手法，解析

生活中的廣告

形式。 

3.透過創意策

略，學習創作

創意廣告，激

發想像力與創

造力。 

1.廣告創意表現的策

略：(1)教師可以請學

生根據自身觀賞過廣

告的經驗，分享廣告

表現的策略有哪些？

教師或學生可以將這

些策略寫在黑板上。

(2)教師可依據課本中

廣告表現策略的順

序，用影片帶領學生

理解每一個策略的內

涵。 

2.進行「藝術探索：

創意廣告標語」，請

學生針對四張圖片中

的活動或物品，以一

句話撰寫經典廣告詞

(可個人或分組討

論)，並進行分享。 

3.廣告創意思考的方

法：(1)教師可先播放

幾則可口可樂的廣

告，請學生發表或討

論各則廣告是強調或

從哪一個面向去宣傳

商品？(2)教師可從學

生的回饋中，說明即

使是同一件商品，皆

可以利用不同創意思

考方法，去找到商品

的賣點。(3)教師解說

1.態度評量 

2.參與評量 

3.活動評量 

【閱讀素養

教育】 

閱 J2 發展

跨文本的比

對、分析、

深究的能

力，以判讀

文本知識的

正確性。 

視覺藝術 

音樂 
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文中五個創意思考的

方法：單一目標、擴

大商品思考的範圍、

尋找不同觀點、從時

程去切入、運用感官

擴散思考。 

4.當教師在說明這些

策略時，可以請學生

對應課堂之前的討

論，有哪些廣告是對

應到以上創意思考的

方式。 

5.進行廣告拍攝作

業，教師可輪流在各

組拍攝的場域內給予

協助與指導。 

6.各組拍攝完成後，

回到教室進行剪接工

作，廣告影片的最

後，請為影片加上標

語，也能依需要加上

字幕或片尾工作人員

表。 

7.廣告影片加上適當

配樂。 

第二學期 

教學進度 單元名稱 
學習領域 

核心素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 評量方式 議題融入 

跨 領 域 統

整 規 劃

（ 無 則 免

填） 
學習表現 學習內容 
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1~5 週 

 

表演藝術 

第七課：故事

與戲劇：說故

事、演故事 

藝-J-A1 參與

藝術活動，增

進美感知能。 

藝-J-A3 嘗試

規畫與執行藝

術活動，因應

情境需求發揮

創意。 

藝-J-B1 應用

藝術符號，以

表達觀點與風

格。 

表 1-Ⅳ-1 能

運用特定元

素、形式、技

巧與肢體語彙

表現想法，發

展多元能力，

並在劇場中呈

現。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本與表

現技巧並創作

發表。 

表 2-Ⅳ-1 能

覺察並感受創

作與美感經驗

的關聯。 

表 2-Ⅳ-3 能

運用適當的語

彙，明確表

達、解析及評

價自己與他人

的作品。 

表 3-Ⅳ-1 能

運用劇場相關

技術，有計畫

的排練與展

演。 

表 E-Ⅳ-1 聲

音、身體、情

感、時間、空

間、勁力、即

興、動作等戲

劇或舞蹈元

素。 

表 E-Ⅳ-2 肢

體動作與語

彙、角色建立

與表演、各類

型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表

演藝術與生活

美學、在地文

化及特定場域

的演出連結。 

表 A-Ⅳ-3 表

演形式分析、

文本分析。 

表 P-Ⅳ-1 表

演團隊組織與

架構、劇場基

礎設計和製

作。 

1.認識中西方

即興表演活

動。 

2.認識及體驗

集體即興創

作。 

1.即興劇場。(1)介紹

即興劇場進行方式，

並欣賞影片。(2)介紹

即興劇種類，並搭配

藝術探索：看圖說故

事，邀請學生完成臺

詞創作，培養對劇情

延伸的功力。(3)藝術

探索：超級銷貨員。

在活動中可訓練學生

的想像力及應變能

力，並讓學生挖掘與

學生合作完成創作的

樂趣。(4)即興劇場的

重點在於將即興創作

的過程直接搬演上舞

臺讓觀眾欣賞，可提

醒學生在進行即興劇

場活動體驗時，務必

共同合作想辦法完成

演出，切勿在臺上互

相指責或推託。 

2.集體即興創作。(1)

介紹集體即興創作的

創作流程。(2)分組進

行藝術探索：情境即

興。(3)介紹表演工作

坊及導演賴聲川。(4)

欣賞《暗戀桃花源》

影片。 

 

3.即興舞蹈在臺灣。

(1)介紹古名伸老師及

古舞團。(2)欣賞相關

1.教師評量 

2.發表評量 

3.實作評量 

4.態度評量 

5.討論評量 

【品德教

育】 

品 J8 理性

溝通與問題

解決。 

綜合活動 
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影片。(3)介紹國際愛

跳舞即興節。 

4.非常有藝思：讓我

們 JAM 在一起。(1)暖

身活動—情境即興進

階版。將學生分成 4

～6 個人一組，每組

自行決定上臺所呈現

的情境主題，此主題

須包含地點與事件，

主題不設限，可以是

在 KTV 唱歌、體育館

打籃球、電影院看電

影等。表現形式以唱

歌、扮演、跳舞等各

種方式皆可。第一組

上臺開始進行一小段

時間，其他組別理解

第一組所呈現的主題

後，加入此畫面，幫

助主題更豐富。(2)上

週邀請學生構思自己

擅長即興的主題，現

在讓我們試著運用這

單元課程的練習，來

「JAM 藝下」吧！  

6~10 週 

 

表演藝術 

第八課 

：3、2、1 

，Action：讀

懂流動中的舞

臺 

藝-J-A1 參與

藝術活動，增

進美感知能。 

藝-J-B1 應用

藝術符號，以

表達觀點與風

格。 

表 1-Ⅳ-1 能

運用特定元

素、形式、技

巧與肢體語彙

表現想法，發

展多元能力，

並在劇場中呈

現。 

表 E-Ⅳ-1 聲

音、身體、情

感、時間、空

間、勁力、即

興、動作等戲

劇或舞蹈元

素。 

1.認識中國舞

蹈的起源、分

類與特色。 

2.體驗中國舞

蹈的基本功與

舞姿。 

3.賞析中國舞

蹈藝術之美。 

 1.實作評量 【多元文化

教育】 

多 J5 了解

及尊重不同

文化的習俗

與禁忌。 

【性別平等

教育】 

社會 
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藝-J-B3 善用

多元感官，探

索理解藝術與

生活的關聯，

以展現美感意

識。 

藝-J-C3 理解

在地及全球藝

術與文化的多

元與差異。 

表 2-Ⅳ-1 能

覺察並感受創

作與美感經驗

的關聯。 

表 3-Ⅳ-4 能

養成鑑賞表演

藝術的習慣，

並能適性發

展。 

表 A-Ⅳ-1 表

演藝術與生活

美學、在地文

化及特定場域

的演出連結。 

表 P-Ⅳ-4 表

演藝術活動與

展演、表演藝

術相關工作的

特性與種類。 

性 J3 檢視

家庭、學

校、職場中

基於性別刻

板印象產生

的偏見與歧

視。 

11~15 週 

 

表演藝術 

第十一課好戲

開鑼現風華 

藝-J-A1 參與

藝術活動，增

進美感知能。 

藝-J-B1 應用

藝術符號，以

表達觀點與風

格。 

藝-J-B3 善用

多元感官，探

索理解藝術與

生活的關聯，

以展現美感意

識。 

藝-J-C3 理解

在地及全球藝

術與文化的多

元與差異。 

表 1-Ⅳ-1 能

運用特定元

素、形式、技

巧與肢體語彙

表現想法，發

展多元能力，

並在劇場中呈

現。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本與表

現技巧並創作

發表。 

表 2-Ⅳ-1 能

覺察並感受創

作與美感經驗

的關聯。 

表 2-Ⅳ-2 能

體認各種表演

藝術發展脈

絡、文化內涵

及代表人物。 

表 2-Ⅳ-3 能

運用適當的語

表 E-Ⅳ-1 聲

音、身體、情

感、時間、空

間、勁力、即

興、動作等戲

劇或舞蹈元

素。 

表 E-Ⅳ-2 肢

體動作與語

彙、角色建立

與表演、各類

型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表

演藝術與生活

美學、在地文

化及特定場域

的演出連結。 

表 A-Ⅳ-3 表

演形式分析、

文本分析。 

表 P-Ⅳ-4 表

演藝術活動與

展演、表演藝

1.認識臺灣傳

統戲曲表演的

種類。 

2..認識臺灣

傳統戲曲表演

的戲神與禁

忌。 

3.認識歌仔戲

的發展史及表

演內涵。 

4.認識客家戲

的發展史及表

演內涵。 

1. 教師請學生發表

日常生活中有哪些動

作會運用到八個動作

驅力，請學生以動作

表現。教師引導學生

逐一表現出八個勁力

元素，適時加入上節

課運用的空間元素。 

2. 藝起練習趣的活

動練習。 

3. 教師讓學生 

自行選擇組合四個勁

力元素 

，編成一小段 落的舞

蹈動作組合，學生在

嘗試編創過程中，教

師適時引導學生可運

用身體、空間與時間

元素在動作組合中，

並請學生兩兩一組，

一人先做 A 表演者，

另一人當 B 觀賞者，

B 觀察 A 的編創動作

裡有哪些勁力元素 

1.教師評量 

2.發表評量 

3.態度評量 

4.欣賞評量 

【生涯規畫

教育】 

涯 J11 分析

影響個人生

涯決定的因

素。 

【多元文化

教育】 

多 J5 了解

及尊重不同

文化的習俗

與禁忌。 

多 J8 探討

不同文化接

觸時可能產

生的衝突、

融合或創

新。 

音樂 

社會 
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彙，明確表

達、解析及評

價自己與他人

的作品。 

表 3-Ⅳ-2 能

運用多元創作

探討公共議

題，展現人文

關懷與獨立思

考能力。 

表 3-Ⅳ-4 能

養成鑑賞表演

藝術的習慣，

並能適性發

展。 

術相關工作的

特性與種類。 

，當 A 表演完 後與 

B 討論，表演與觀察

的角色交換，同樣的

討論與分享 

◦ 
4.教師將學生分成四

至五人一組，將活動 

3 裡自己的編創動作

交給同組的同學們，

請小組進行編排組合

相同或不同的勁力元

素順序，並完成一個

新的舞蹈作品，再輪

流進行各小組的 

表演與欣賞。 

16~22 週 

 

表演藝術 

第九課：突破

框架：舞形舞

塑 

藝-J-A1 參與

藝術活動，增

進美感知能。 

藝-J-B1 應用

藝術符號，以

表達觀點與風

格。 

藝-J-B3 善用

多元感官，探

索理解藝術與

生活的關聯，

以展現美感意

識。 

藝-J-C2 透過

藝術實踐，建

立利他與合群

的知能，培養

團隊合作與溝

表 1-Ⅳ-1 能

運用特定元

素、形式、技

巧與肢體語彙

表現想法，發

展多元能力，

並在劇場中呈

現。 

表 1-Ⅳ-2 能

理解表演的形

式、文本與表

現技巧並創作

發表。 

表 2-Ⅳ-1 能

覺察並感受創

作與美感經驗

的關聯。 

表 2-Ⅳ-2 能

體認各種表演

表 E-Ⅳ-1 聲

音、身體、情

感、時間、空

間、勁力、即

興、動作等戲

劇或舞蹈元

素。 

表 E-Ⅳ-2 肢

體動作與語

彙、角色建立

與表演、各類

型文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1 表

演藝術與生活

美學、在地文

化及特定場域

的演出連結。 

1 以日常生活 

素材作為即與

舞蹈的主題。 

2. 活動練

習。 

1.教師以古希臘戲

劇、中國戲曲、莎士

比亞的《仲夏夜之

夢》和音樂家華格納

的提倡，介紹戲劇史

上歌舞戲同臺的劇種

和經典作品。例如：

古希臘戲劇即是由主

要情節與歌舞隊穿插

構成，中國的傳統戲

曲主要角色大多須具

備歌唱的能力，除了

身段的展現之外，同

時也會搭配舞蹈表達

角色心境。 

2.分析音樂劇的構成

要素，並介紹英國倫

敦西區和美國紐約百

1.教師評量 

2.發表評量 

3.態度評量 

4.欣賞評量 

【性別平等

教育】 

性 J3 檢視

家庭、學

校、職場中

基於性別刻

板印象產生

的偏見與歧

視。 

音樂 
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通協調的能

力。 

藝術發展脈

絡、文化內涵

及代表人物。 

表 2-Ⅳ-3 能

運用適當的語

彙，明確表

達、解析及評

價自己與他人

的作品。 

表 3-Ⅳ-2 能

運用多元創作

探討公共議

題，展現人文

關懷與獨立思

考能力。 

表 3-Ⅳ-4 能

養成鑑賞表演

藝術的習慣，

並能適性發

展。 

表 A-Ⅳ-3 表

演形式分析、

文本分析。 

表 P-Ⅳ-4 表

演藝術活動與

展演、表演藝

術相關工作的

特性與種類。 

老匯的音樂劇演出盛

況。 

3.以《西貢小姐》、

《悲慘世界》、《美

女與野獸》、《小魔

女瑪蒂達》解說音樂

劇劇情的特色和題

材。 

4.教師介紹《貓》劇

的背景、編舞家吉莉

安．林恩。 

5.解說《貓》劇中幾

個經典角色的肢體特

色與貓角色的動作設

計。 

6.介紹《獅子王》中

角色的特殊造型和肢

體、舞蹈表現。 

4.進行「藝術探索：

動物樂園」，學生分

組並抽取顏色籤，討

論哪些動物屬於抽中

的顏色，並且選定其

中一種動物，以聲音

和肢體動作表現牠。

鼓勵學生想像動物的

特性，揣摩其代表性

動作，並試著將動作

的每個細節展現出

來。學生分組表演，

教師引導其他觀賞的

小組討論、發表和回

饋。 
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7.教師解說踢踏舞的

淵源、發展和特色。 

 

註 1：請分別列出七、八、九年級第一學期及第二學期八個學習領域（語文、數學、自然科學、綜合、藝術、健體、社會及科技等領域）之教學

計畫表。 

註 2：議題融入部份，請填入法定議題及課綱議題。 


