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表 13-2 特殊教育學生資源班數學領域 4A 組課程教學進度總表 

                                                                                       設計者：   林佳勇     
一、教材來源：□自編   編選-參考教材南一版數學    

二、本領域每週學習節數：外加  □抽離  2 節      

三、教學對象：學障 4年級 1人、語言障礙 4年級 1 人共 2人    

四、核心素養、學年目標、評量方式 

領域核心素養 調整後領綱學習表現 調整後領綱學習內容 學年目標 評量方式 
數-E-A1 具備喜歡數學、對數學世

界好奇、有積極主動的學習態

度，並能將數學語言運用於日常

生活中。 

數-E-A2 具備基本的算術操作能

力、並能指認基本的形體與相對

關係，在日常生活情境中，用數

學表述與解決問題。 

數-E-B1 具備日常語言與數字及算

術符號之間的轉換能力，並能熟

練操作日常使用之度量衡及時

間，認識日常經驗中的幾何形

體，並能以符號表示公式。 

數-E-B2 具備報讀、製作基本統計

圖表之能力。 

數-E-C1 具備從證據討論事情，以

及和他人有條理溝通的態度。 

數-E-C2 樂於與他人合作解決問題

並尊重不同的問題解決想法。 

n-Ⅱ-1 理解一億以內數的位值結

構，並據以作為各種運算與估

算之基礎。 

n-Ⅱ-2 熟練較大位數之加、減、乘

計算或估算，並能應用於日常

解題。 

n-Ⅱ-3 理解除法的意義，能做計算

與估算，並能應用於日常解題。 

n-Ⅱ-4 解決四則估算之日常應用

問題。 

n-Ⅱ-5 在具體情境中，解決兩步驟

應用問題。 

n-Ⅱ-6 理解同分母分數的加、減、

整數倍的意義、計算與應用。

認識等值分數的意義，並應用

於認識簡單異分母分數之比較

與加減的意義。 

n-Ⅱ-7 理解小數的意義與位值結

構，並能做加、減、整數倍的

直式計算與應用。 

n-Ⅱ-8 能在數線標示整數、分數、

小數並做比較與加減，理解整

數、分數、小數都是數。 

n-Ⅱ-9 理解長度、角度、面積、容

量、重量的常用單位與換算，

培養量感與估測能力，並能做

計算和應用解題。認識體積。 

n-Ⅱ-10 理解時間的加減運算，並

應用於日常的時間加減問題。 

N-4-1 一億以內的數：位值單位

「萬」、「十萬」、「百萬」、「千

萬」。建立應用大數時之計算習

慣，如「 30 萬 1200」與「 21 

萬 300」的加減法。 

N-4-2 較大位數之乘除計算：處理

乘數與除數為多位數之乘除直

式計算。教師用位值的概念說

明直式計算的合理性。 

N-4-3 解題：兩步驟應用問題（乘

除，連除）。乘與除、連除之應

用解題。  

N-4-4 解題：對大數取概數。具體

生活情境。四捨五入法、無條

件進入、無條件捨去。含運用

概數做估算。近似符號「 ≈」

的使用。 

N-4-5 同分母分數：一般同分母分

數教學（包括「真分數」、「假

分數」、「帶分數」名詞引入）。

假分數和帶分數之變換。同分

母分數的比較、加、減與整數

倍。 

N-4-6 等值分數：由操作活動中理

解等值分數的意義。簡單異分

母分數的比較、加、減的意義。

簡單分數與小數的互換。 

N-4-7 二位小數：位值單位「百分

位」。位值單位換算。比較、計

 1.理解一億以內數的位值與大小，

能進行加減計算與大小比較 

 2.熟練四則運算（含括號與併式），

進行估算與概數判斷（四捨五入

等） 

 3.熟練多位數乘除法（含末位為 

0、小數乘除與乘除關係應用） 

 4.解決生活情境中二步驟應用題

（含除法直式與複合運算） 

 5.認識真分數、假分數、帶分數，

進行轉換與加減運算 

 6.能比較與換算分數與小數，理解

等值分數與圖示表達 

 7.處理小數的加減乘法與大小比

較 

 8.理解基本幾何概念（垂直、平行、

邊與角的關係） 

 9.熟悉量角器使用與各類角度（銳

角、鈍角等）及旋轉角概念 

10.認識基本圖形與全等的意義 

11.認識平面圖形（四邊形、三角形）

的構成與辨識方式 

12.利用工具畫出直角、平行線段並

應用於描繪圖形 

13.認識與複製立體圖形（正方體、

長方體） 

14.計算複合立體圖形的體積並了

解物體大小比較 

15.能報讀與繪製統計圖（如長條

學生平時成績根據觀察學生上課時

的學習及行為表現、包含發言狀況、

應答表現、行為常規、作業及家課

完成情形等，以多元角度進行評量。 

 



s-Ⅱ-1 理解正方形和長方形的面

積與周長公式與應用。  

s-Ⅱ-2 認識平面圖形全等的意義。 

s-Ⅱ-3 透過平面圖形的構成要素，

認識常見三角形、常見四邊形

與圓。 

s-Ⅱ-4 在活動中，認識幾何概念的

應用，如旋轉角、展開圖與空

間形體。 

r-Ⅱ-1 理解乘除互逆，並能應用與

解題。 

r-Ⅱ-2 認識一維及二維之數量模

式，並能說明與簡單推理。  

r-Ⅱ-3 理解兩步驟問題的併式計

算與四則混合計算之約定。  

r-Ⅱ-4 認識兩步驟計算中加減與

部分乘除計算的規則並能應

用。  

r-Ⅱ-5 理解以文字表示之數學公

式。  

d-Ⅱ-1 報讀與製作一維表格、二維

表格與長條圖，報讀折線圖，

並據以做簡單推論。 

算與解題。用直式計算二位小

數的加、減與整數倍。 

N-4-8 數線與分數、小數：連結分

小數長度量的經驗。以標記和

簡單的比較與計算，建立整數、

分數、小數一體的認識。 

N-4-9 長度：「公里」。生活實例之

應用。含其他長度單位的換算

與計算。 

N-4-11 面積：「平方公尺」。實測、

量感、估測與計算。  

N-4-12 體積與「立方公分」：以具

體操作為主。體積認識基於 1

立方公分之正方體。 

N-4-13 解題：日常生活的時間加減

問題。跨時、跨午、跨日、 24 

小時制。含時間單位換算。 

S-4-1 角度：「度」。量角器的操作。

實測、估測與計算。以角的合

成認識 180 度到 360 度之間

的角度。「平角」、「周角」。指

定角度作圖。 

S-4-2 解題：旋轉角。以具體操作

為主，並結合計算。以鐘面為

模型討論從始邊轉到終邊所轉

的角度。旋轉有兩個方向：「順

時針」、「逆時針」 。「平角」、

「周角」。 

S-4-3 正方形與長方形的面積與周

長：理解邊長與周長或面積的

關係，並能理解其公式與應用。

簡單複合圖形。 

S-4-4 體積：以具體操作為主。在

活動中認識體積的意義與比

較。認識 1 立方公分之正方體，

能理解並計數正方體堆疊的體

積。 

S-4-5 垂直與平行：以具體操作為

主。直角是 90 度。直角常用

記號。垂直於一線的兩線相互

圖），整理生活中的資料 

16.觀察數字表格與圖形排列規律 

17.探索奇偶數的加乘規律與數值

關聯性 

18.理解時間單位與換算，能解決時

間長短與時刻問題 

19.認識長度單位（公尺、公分、公

里）與面積單位（平方公尺、平

方公分） 

20.理解與應用長方形、正方形的周

長與面積公式 

21.解決生活中相關的面積、周長與

小數測量問題 



平行。平行線間距離處處相等。

作垂直線；作平行線。 

S-4-6 平面圖形的全等：以具體操

作為主。形狀大小一樣的兩圖

形全等。能用平移、旋轉、翻

轉做全等疊合。全等圖形之對

應角相等、對應邊相等。 

S-4-7 三角形：以邊與角的特徵認

識特殊三角形並能作圖。如正

三角形、等腰三角形、直角三

角形、銳角三角形、鈍角三角

形。 

S-4-8 四邊形：以邊與角的特徵（含

平行）認識特殊四邊形並能作

圖。如正方形、長方形、平行

四邊形、菱形、梯形。 

R-4-1 兩步驟問題併式：併式是代

數學習的重要基礎。含四則混

合計算的約定（由左往右算、

先乘除後加減、括號先算）。學

習逐次減項計算。 

R-4-2 四則計算規律（Ⅰ）：兩步驟

計算規則。加減混合計算、乘

除混合計算。在四則混合計算

中運用數的運算性質。 

R-4-3 以文字表示數學公式：理解

以文字和運算符號聯合表示的

數學公式，並能應用公式。可

併入其他教學活動（如 S-4-

3）。 

R-4-4 數量模式與推理（Ⅱ）：以操

作活動為主。二維變化模式之

觀察與推理，如二維數字圖之

推理。奇數與偶數，及其加、

減、乘模式。 

D-4-1 報讀長條圖與折線圖以及製

作長條圖：報讀與說明生活中

的長條圖與折線圖。配合其他

領域課程，學習製作長條圖。 



五﹑本學期課程內涵：第一學期 
教學進度 單元名稱 學習目標 教學重點 

第 1-2 週 第 1 單元 

一億以內的數 

1.透過具體的操作活動，進行一億以內各數

的說、讀、聽、寫。 

2.從具體情境中，認識一億以內各數的位名

與位值，並做數的換算。 

3.一億以內各數的大小比較。 

4.以萬、一為位值單位，進行加、減計算。 

一億以內的數 

1.認識萬、十萬、百萬、千萬與億的單位。 

2.了解每個位值的名稱與相對應的數值大小。 

3.能用數字、國字與數詞表示一億以內的數。 

4.熟練讀出與寫出一億以內的數字。 

一億以內數的換算 

1.理解相鄰位值單位間的「10倍關係」。 

2.能正確進行數的單位換算（如：5千萬＝5000萬）。 

3.能以簡單語詞描述數量的變化（如：增加一個十萬是什麼意思）。 

4.應用換算技巧進行問題解決（如生活中人口或金錢的估算）。 

一億以內數的大小比較 

1.能觀察位數多寡比較大小。 

2.若位數相同，能由高位數字依序比較大小。 

3.能將多個數由大到小或由小到大排列。 

4.能應用大小比較於實際生活情境（如：比較各縣市人口、地區面積等）。 

大數的加減 

1.掌握一億以內的加法與減法筆算步驟。 

2.運用加減法解決與生活相關的實際問題（如：活動參加人數、金額計算等）。 

3.理解加減法的進位與借位原則在大數中的應用。 

4.能合理估算加減的結果與驗算答案。 

第 3-4 週 第 2 單元 

乘法 

1.在生活情境中，理解並熟練四位數乘以一

位數有關的乘法問題。 

2.在生活情境中，理解並熟練三、四位數以

內乘以二位數有關的乘法問題。 

四位數乘以一位數 

1.熟練四位數乘以一位數的筆算方法。 

2.掌握進位乘法的規則。 

3.理解每個位數乘出的部分積的意義。 

4.能應用此乘法型式解決生活中簡易問題（如總價、總數等）。 

一位數、二位數乘以二位數 

1.學習以「部分積」方式完成二位數乘法筆算。 

2.採用格子圖、分配律等方式理解乘法步驟。 

3.熟悉直式筆算的對齊與進位處理。 

4.能運用此型式解決具情境的問題，如面積計算、票價計算等。 

三位數、四位數乘以二位數 

1.理解乘法筆算中的「多位數與多位數相乘」結構。 

2.能進行二次乘法並正確對位加總部分積。 

3.運用此乘法型式解決複雜的實務問題，如大量採購、學校統計等。 

第 5-6 週 第 3 單元 

角度 

1.使用量角器。 

2.認識鈍角、銳角和直角的角度與估測。 

3.認識旋轉角、平角和周角。 

認識量角器 

1.認識量角器的基本構造與使用方法（如中心點、刻度方向）。 

2.能使用量角器準確地量出給定角的度數。 



4.角度的計算。 3.能依照指定的度數畫出特定角度。 

4.培養正確對齊與觀察刻度的技巧。 

使用量角器量角和畫角 

1.認識量角器的基本構造與使用方法（如中心點、刻度方向）。 

2.能使用量角器準確地量出給定角的度數。 

3.能依照指定的度數畫出特定角度。 

4.培養正確對齊與觀察刻度的技巧。 

直角、銳角和鈍角的角度 

1.理解角是由兩條射線以端點形成的圖形。 

2.認識角的各部分名稱（頂點、邊）。 

3.能分辨直角（90°）、銳角（小於90°）、鈍角（大於90°小於180°）的特徵與圖形。 

4.能在實際物件或圖形中找出並分類角的種類。 

角度的估測 

1.發展以直角為基準的估角能力（例如：估計接近直角、略小或略大）。 

2.能用估測方式初步判斷角度，再以量角器驗證。 

3.培養空間感與視覺判斷能力。 

旋轉角 

1.理解旋轉角表示物體旋轉的程度與方向。 

2.認識360度制及其在旋轉角中的應用。 

3.能從生活情境中理解旋轉角（如：時鐘指針、方向變化等）。 

角度的計算 

1.能進行簡易的角度加減運算（如：兩角的總角度、差角度）。 

2.理解角的補角（加起來為 90°）與補角（加起來為 180°）的概念。 

3.能應用角度計算於解決幾何圖形中的角度問題。 

第 7-8 週 第 4 單元 

除法 

1.透過分具體物活動，能熟練四位數除以一

位數的意義，解決除法直式計算問題。 

2.理解並熟練二位數除以二位數有關的除法

問題。 

四位數除以一位數 

1.學習直式除法筆算格式與寫法。 

2.培養「逐位除」的計算順序與正確對齊位值。 

3.理解進位與餘數在筆算中的意義。 

4.能解釋每步計算的原因與實際意義。 

5.運用此除法型式解決日常生活中的問題（如：分配、平均分等）。 

二位數除以二位數 

1.透過估商與試商策略進行除法筆算。 

2.培養估算能力與數感（如商接近幾倍）。 

3.建立檢查商與餘數是否合理的習慣。 

4.能將除法問題應用於日常數量處理，如分票、平均分錢等。 

三位數除以二位數 

1.進行複雜除法筆算的練習，包含「估商、乘回去、減出餘數」等步驟。 

2.發展更進階的試商策略，如「四捨五入估商」或「拆解除數」。 

3.能透過直式除法處理不整除的問題並表示餘數（或轉為小數/分數）。 

4.強化從生活問題中建構除法情境（例如：總票數分組、總長度分段等）。 



第 9-10 週 第 5 單元 

三角形 

1.認識並繪製基本三角形。 

2.認識平面圖形全等的意義。 

從邊和角來分類三角形 

1.能依據邊的長短分類三角形為：正三角形、等腰三角形、不等邊三角形。 

2.能依據角的大小分類三角形為：銳角三角形、直角三角形、鈍角三角形。 

3.培養觀察與歸類圖形的能力，能在實際物件或圖片中辨識三角形類型。 

畫出基本三角形 

1.熟悉使用直尺與量角器畫出具有特定邊長與角度的三角形。 

2.能依照指示（例如：畫一個有一個直角、兩邊相等的三角形）進行繪圖。 

3.培養學生空間想像與作圖的技能，理解構圖與邊角關係。 

4.理解繪圖的準確性對圖形分類的重要性。 

全等圖形和全等三角形 

1.理解全等圖形的定義：「形狀與大小完全相同」。 

2.能從實際圖形中判斷是否為全等圖形（透過重疊、摺疊等方式）。 

3.知道兩個三角形若對應的邊與角完全相等，則為全等三角形。 

4.理解「對應邊長相等、對應角度相等」的判斷原則。 

5.能將全等圖形與生活實例連結（如拼圖、對稱設計、剪紙等）。 

第 11-12 週 第 6 單元 

分數 

1.認識真分數、假分數和帶分數。 

2.透過操作活動，熟練假分數和帶分數的互

換。 

3.將簡單分數標記在數線上。 

認識真分數、假分數和帶分數 

1.理解分數表示「整體的一部分」的意義，分子／分母的概念。 

2.認識真分數：分子小於分母的分數（如 3/4）。 

3.認識假分數：分子等於或大於分母的分數（如 5/4、9/5）。 

4.認識帶分數：由整數與真分數組成的數（如 1又1/2）。 

5.能以圖像、實物（如蛋糕模型、圓形塊等）理解三種分數型態的意義。 

6.區分三者在實際意義與表示方式上的差異。 

假分數和帶分數的互換 

1.能將假分數轉換為帶分數（例如：7/4 → 1又3/4）。 

2.能將帶分數轉換為假分數（例如：2又1/3 → 7/3）。 

3.瞭解換算過程的步驟與意義（整數部分與剩餘部分的轉換）。 

4.應用轉換技能於實際問題中，如圖形表示、計算或測量。 

認識分數的數線 

1.能在數線上表示常見真分數、假分數與帶分數的位置。 

2.學會將一整段等分為幾個部分並標示分數（如將1等分為4份，標出1/4、2/4...）。 

3.理解數線上的分數順序與大小比較（從圖像轉為抽象數感）。 

4.建立「分數是有大小順序的量」的概念，並能與整數比較大小。 

第 13-14 週 第 7 單元 

數量關係 

1.觀察二維的數的表格，找出數的橫向、縱

向和斜向的關係。 

2.觀察圖卡排列的規律，找出方磚排列的規

律。 

3.觀察奇數和偶數的加、減、乘規律。 

數的規律 

1.能觀察並描述數列中的變化規則（如：加3、乘2、交替變化等）。 

2.理解遞增或遞減數列的邏輯關係。 

3.能依照規律繼續數列或補上缺少的數字。 

4.發展「找規律、列式子、驗證答案」的數學思考流程。 

5.運用圖表或表格協助分析規律。 

6.應用規律解決簡單生活或數學問題。 

形的規律 



1.能觀察圖形的排列、變化與重複規律（如：顏色、方向、形狀大小變化）。 

2.能預測下一個圖形或補齊缺漏圖案。 

3.發展空間想像與視覺推理能力。 

4.培養觀察與歸納圖形模式的能力。 

5.運用圖形規律創作自己的圖案或圖形故事。 

奇偶的規律 

1.認識奇數與偶數的基本定義與特徵（偶數可被2整除、奇數不能）。 

2.理解奇數與偶數在加法與乘法中的結果規律，例如：奇+奇=偶、偶×偶=偶、奇×奇=

奇。 

3.能辨識數列中的奇偶排列規律（如：奇偶交替）。 

4.培養數感與分類歸納能力。 

第 15-16 週 第 8 單元 

整數四則 

1.將生活情境中兩步驟的整數四則問題用併

式記錄，並知道併式的約定。 

2.用有括號的算式解決連減（除）或加

（減）、乘或加（減）、除的問題。 

3.將生活情境中兩步驟的整數四則問題用併

式記錄，並知道併式的約定。 

4.了解整數四則的計算約定。 

併式ˇ由左而右 

1.認識併式是兩種以上運算符號組成的算式。 

2.理解只有加減或只有乘除時，依照「由左至右」的順序計算。 

3.能正確運算如「24 - 6 + 3」或「12 ÷ 3 × 2」這類算式。 

4.能透過演練、畫線條或括號提示，強化運算順序的概念。 

有括號的先算 

1.理解有括號的運算式需先計算括號內的內容。 

2.能處理一層括號的算式（如：(6 + 2) × 3）。 

3.能結合圖像或情境故事協助學生理解括號改變運算順序的意義。 

4.培養「先觀察、再下筆」的審題習慣與運算策略。 

四則計算ˇ先乘除後加減 

1.建立運算順序法則：有乘除先算乘除，再算加減。 

2.能正確運算包含加、減、乘、除的混合算式（如：5 + 6 × 2 - 4）。 

3.能在複雜運算中先畫線提示或標示步驟，以減少錯誤。 

4.培養使用括號與簡易圖示來輔助理解與表達解題歷程。 

第 17-18 週 第 9 單元 

小數 

1.在測量的情境中，認識二位小數。 

2.在操作具體物的情境中，進行二位小數的

換算。 

3.進行二位小數的大小比較。 

4.解決二位小數的加、減法問題，並理解直

式計算。 

5.透過公分刻度尺的方式來認識小數數線，

並標記出小數。 

認識二位小數 

1.認識小數是表示「不滿整數的部分」，用於更精細的量度。 

2.理解小數點右邊各位的位值（十分位、百分位）。 

3.能正確讀寫、表示二位小數（如 0.25、3.10）。 

4.能將具體情境（如錢幣、長度等）與小數做連結。 

小數的大小比較 

1.能比較同樣位數小數的大小（如：0.35 與 0.72）。 

2.能比較不同位數小數的大小（如：0.8 與 0.75）。 

3.理解小數前面的整數部分比較優先，若相同再比較小數位。 

4.能用數線或圖示幫助理解小數的大小關係。 

5.應用大小比較於實際問題（如：比較商品價格、成績等）。 

小數的加減法 

1.能將小數加減寫成直式，對齊小數點是關鍵技巧。 

2.熟練進位與借位運算。 



3.能從生活情境中理解與應用小數加減（如找零錢、加總長度等）。 

4.能合理估算答案範圍，並檢查結果是否合理。 

認識小數的數線 

1.能在數線上標示常見的一位與二位小數。 

2.理解數線的間距與小數位值的對應（如：0～1 間隔可劃分為0.1、0.01等）。 

3.能用數線進行小數大小比較、加減估算等操作。 

4.培養從「具體數線」過渡到「抽象數感」的能力。 

第 19-20 週 第 10 單元 

長度 

1.認識 1公里（km）的長度。 

2.認識公里和公尺、公里和公分間的關係與

換算。 

認識1公里 

1.理解「公里」是長度單位，通常用來測量較長的距離。 

2.透過生活實例認識1公里的距離感（如：學校到公園的距離）。 

3.能用具體方法（步行、騎腳踏車等）感受1公里的距離。 

公里和公尺間的換算 

1.理解1公里 = 1000公尺的換算關係。 

2.能進行公里與公尺的互換計算（如：2.5公里=2500公尺）。 

3.能以換算知識解決生活中的距離問題。 

公里和公分的換算 

1.理解1公尺 = 100公分，進一步推導1公里 = 100,000公分。 

2.能進行公里與公分之間的換算計算。 

3.掌握換算過程中的位值乘除運算技巧。 

公里和公尺的計算 

1.能進行公里與公尺混合單位的加減運算（如：3公里500公尺 + 2公里750公尺）。 

2.掌握同單位加減法與異單位先換算的運算流程。 

3.能解決生活情境中的距離加減問題。 

第二學期 
教學進度 單元名稱 學習目標 教學重點 

第 1-2 週 第 1 單元 

多位數的乘與除 

1.在生活情境中，理解並熟練乘數為三位數

的乘法問題。 

2.熟練末位是 0的乘法問題。 

3.在生活情境中，理解並熟練多位數的除法

問題。 

4.在生活情境中，理解並熟練多位數的除法

問題。 

5.熟練末位是 0的除法問題。 

6.熟練末位是 0 的除法問題。 

多位數的乘法 

1.理解乘法筆算的結構與步驟。 

2.能進行三位數或四位數與一位或二位數的乘法筆算。 

3.熟練「乘、進位、對齊、加總」的操作過程。 

4.發展估算策略（如四捨五入、倍數推理）以檢查答案合理性。 

5.應用多位數乘法解決生活中的問題（如：大批購買、總和計算等）。 

末位是 0 的乘法 

1.理解末位為 0的數（如 10、100、1000）在乘法中的特殊性。 

2.掌握乘法與 10 的倍數的計算技巧（如：25 × 30 = 25 × 3 × 10）。 

3.學會簡化計算方式，例如先忽略 0 再補上位值（如：240 × 60 可先算 24 × 6 再補 2

個 0）。 

4.能靈活運用末位是 0 的乘法進行心算與筆算。 

多位數的除法 

1.能使用筆算計算多位數除以一位數或二位數的整數除法。 



2.掌握估商、試商、乘回去、減出餘數的標準流程。 

3.強調位值對齊、估算準確與餘數合理的重要性。 

4.能解釋每一步驟的意義，提升解題理解力。 

5.應用於分配、平均、計算單價等生活情境問題。 

末位是 0 的除法 

1.理解末位為 0的數與 10、100、1000 的倍數關係。 

2.能進行如「240 ÷ 10」「3600 ÷ 30」等含末 0 的除法筆算與心算。 

3.學會化簡除法問題（如：240 ÷ 10 = 24 ÷ 1 × 10 ÷ 10 = 24）。 

4.培養辨識簡化規律與計算捷徑的能力，提升計算效率。 

5.能以除法計算處理實際生活數據，如：平均分配錢、貨品數量等。 

第 3-4 週 第 2 單元 

四邊形 

1.理解垂直與平行的意義。 

2.運用「角」與「邊」等構成要素，辨認簡

單平面圖形。 

3.由平行的概念，認識簡單平面圖形。 

4.透過操作，認識四邊形的簡單性質。 

5.透過操作，認識四邊形的簡單性質。 

6.透過直角與平行線段，繪製平面圖形。 

垂直和平行 

1.理解「垂直」是兩條直線相交且成直角的關係。 

2.理解「平行」是兩條直線永不相交且間距相等的關係。 

3.能辨識生活中常見的垂直與平行線（如：窗框、操場跑道等）。 

4.能運用角度判斷與工具（如角尺、直尺）輔助辨認與畫出垂直與平行線段。 

5.為後續圖形分類與繪製奠定基礎。 

認識四邊形 

1.認識四邊形是由四條線段構成的封閉圖形，具有四個邊與四個角。 

2.知道常見四邊形種類及其特徵： 

    正方形：四邊等長、四角皆直角、對邊平行 

    長方形：對邊相等、四角皆直角 

    平行四邊形：對邊平行且相等 

    梯形：僅一組對邊平行 

    菱形：四邊等長、對角線互相垂直 

3.能根據邊長、角度與平行關係分類四邊形。 

認識對角線 

1.理解「對角線」是連接不相鄰兩個頂點的線段。 

2.能在各種四邊形中找出並畫出對角線。 

3.探索不同四邊形中對角線的交會特性（如是否垂直、是否等長）。 

4.了解對角線在圖形對稱、分割與計算中的應用（如分割成三角形）。 

繪製四邊形 

1.能運用量角器、直尺等工具，依照指定條件（邊長、角度）畫出特定的四邊形。 

2.熟練畫出基本四邊形，如正方形、長方形、梯形等。 

3.理解繪圖時的步驟順序與構圖邏輯（例如先畫底邊，再畫角度）。 

4.培養學生觀察、規劃與精確操作的能力，結合幾何工具實作。         

第 5-6 週 第 3 單元 

分數的加減和整數倍 

1. 在具體情境中，進行同分母分數的大小比

較。 

2.在具體情境中，解決同分母分數的加法問

題。 

3.在具體情境中，解決同分母分數的減法問

同分母分數的大小比較 

1.理解同分母分數表示的是「將整體等分後取幾份」。 

2.學會比較同分母分數大小的方法：只需比較分子的大小。 

3.能在圖像（如圓形、長條圖）中辨識並比大小。 

4.發展數感，理解「同樣分母，分子越大代表數值越大」。 



題。 

4.在具體情境中，解決分數的整數倍問題。 

5.在具體情境中，解決分數的應用問題。 

同分母分數的加法 

1.能進行同分母分數的加法運算：只加分子，分母不變（如：1/5 + 2/5 = 3/5）。 

2.理解加法結果不超過 1 或等於 1 的情形。 

3.能透過圖示、實物操作或生活情境（如：吃蛋糕）理解合併的意義。 

4.培養計算正確與表達清楚的能力。 

同分母分數的減法 

1.能進行同分母分數的減法運算：只減分子，分母不變（如：4/7 − 2/7 = 2/7）。 

2.能以圖示說明分數減法的過程與意義（從整體中減掉部分）。 

3.理解生活中的分數減法應用，如剩下的量、用掉的部分等。 

4.熟練基本減法計算步驟，並能進行驗算。 

分數的整數倍 

1.理解「整數倍」的概念，並能計算某分數的幾倍（如：2 × 1/4 = 2/4）。 

2.能透過圖示或實物（如條形圖）協助理解「份數的重複累加」。 

3.能將分數倍數應用在生活問題中，如：喝了 3 杯 1/5 升的水，共喝了多少。 

4.建立分數乘法的初步觀念。 

分數的應用 

1.能根據題目情境選擇正確的分數運算方式（加、減、倍數）。 

2.發展解題策略：理解→列式→計算→驗算→回應問題。 

3.應用在生活場景中，例如：食物分配、路程比較、時間計算等。 

4.培養將數學語言轉化為圖像、文字說明或算式的能力。 

第 7-8 週 第 4 單元 

概數 

1.理解概數的意義。 

2.理解並應用無條件進入法、無條件捨去法

及四捨五入法在指定位數取概數。 

3.理解並應用無條件進入法、無條件捨去法

及四捨五入法在指定位數取概數。 

4.運用無條件進入法、無條件捨去法及四捨

五入法解決概數的問題。 

5.透過情境及取概數活動，進行整數的加、

減估算活動。 

生活中的概數 

1.瞭解概數是大約的數，用來表示不需精確計算的數量。 

2.能從生活情境中舉例概數的用途（如：約有 50 人、花費約 100 元）。 

3.培養學生「估一估」的數感與判斷能力。 

4.區分精確數與概數的使用情境。 

無條件進入法   

1.認識無條件進入是指：將要處理的位數直接進位為 1。 

2.學會操作步驟：如將 243 無條件進入至百位為 300。 

3.理解其保守預估與實際值偏多的特性。 

4.能應用此方法進行生活中偏保守的估算（如：食材預算）。 

無條件捨去法 

1.認識無條件捨去是指：將要處理的位數一律捨去為 0。 

2.學會如將 243 無條件捨去至百位為 200。 

3.理解其保守預估與實際值偏少的特性。 

4.能應用此方法進行最小可能值的估算情境。 

四捨五入法 

1.能依照四捨五入的規則：小於 5 捨去、大於等於 5進 1。 

2.能將數字四捨五入至十位、百位或千位等不同單位。 

3.瞭解此法最接近實際值，常用於「標準估算」。 

4.培養精確比較三種估算法的能力與應用判斷。 



概數的應用 

1.能根據不同情境選擇合適的概數方法（進入、捨去、四捨五入）。 

2.能使用概數進行快速加減、估算答案是否合理。 

3.應用概數於日常生活：如預算購物金額、估算人數、路程等。 

4.培養「用概數快速做決策」的實用數學能力。 

第 9-10 週 第 5 單元 

統計圖表 

1.報讀簡單長條圖。 

2.報讀折線圖。 

3.報讀較複雜的長條圖。 

4.透過生活中的資料，繪製成長條圖。 

認識長條圖 

1.瞭解長條圖是以長度表示數量的圖表，通常用於比較分類資料。 

2.能正確判讀長條圖的基本元素：標題、類別標示、數量刻度、長條高度等。 

3.能從圖中找出最大值、最小值、總和等資訊。 

4.培養從圖表中讀取與整理數據的能力。 

認識折線圖 

1.瞭解折線圖通常用於呈現隨時間變化的資料（如：溫度、銷售量、身高記錄等）。 

2.能辨認折線圖的構成：點、線段、橫軸（時間）、縱軸（數值）。 

3.能判斷趨勢（上升、下降、持平）並做出基本敘述。 

4.培養觀察變化與說明資料變動情況的能力。 

認識複雜長條圖 

1.理解複雜長條圖包含兩組以上的比較對象（如男女、早晚班等）。 

2.能讀出並比較同一類別中不同組別的數據。 

3.能說明資料的對比關係與差異。 

4.培養多面向讀圖與分析資料的能力。 

繪製長條圖 

1.能根據資料表整理出適當的分類與數量。 

2.能設計正確的刻度、類別標示與標題。 

3.能用格子紙或繪圖工具繪製整齊、清晰的長條圖。 

4.培養資料整理、圖表呈現與說明的能力。 

第 11-12 週 第 6 單元 

小數乘以整數 

1.用直式處理小數乘以一位整數的計算，並

解決生活中的問題。 

2.用直式處理小數乘以二位整數的計算，並

解決生活中的問題。 

3.應用乘除關係，解決小數的乘法應用問

題。 

4.在具體情境中，解決小數乘以整數兩步驟

（不併式）的應用。 

一位小數乘以一位整數 

1.理解小數乘法的意義（如：0.3 × 4 表示 0.3 加了 4次）。 

2.學會將乘法轉換為整數運算後再調整小數點位置。 

3.熟練筆算步驟：忽略小數點 → 乘法運算 → 根據小數位數補回小數點。 

4.結合具體操作與圖像輔助學生建構小數乘法概念。 

二位小數乘以一位整數 

1.認識二位小數（如 1.25）乘以一位整數（如 3）的運算方式。 

2.掌握筆算技巧：先當作整數乘法處理，再根據原數小數位數放置小數點。 

3.強調檢查答案位數與合理性（透過估算確認結果是否合適）。 

4.應用於簡單的生活場景（如單價 × 數量）。 

一、二位小數乘以二位整數   

1.能處理如：1.2 × 24 或 2.35 × 12 等進階小數乘法題目。 

2.練習橫式與直式筆算，逐步對齊計算與還原小數點。 

3.強化「小數點位置由原來數字共同的小數位數決定」的規則。 

4.培養檢查錯誤、估算與驗算的習慣。     



小數乘法的應用 

1.能運用小數乘法解決生活中的實際問題，如： 

    商品總價（單價 × 數量） 

    長度、重量、時間的累計（如：1.5 小時 × 4） 

2.培養分析題目→判斷運算→列式解題→回答問題的能力。 

3.結合圖表、情境題、金錢應用等多元方式，加強數學與生活連結。       

第 13-14 週 第 7 單元 

周長和面積 

1.理解長方形和正方形的周長公式，並應用

公式解決生活中的周長問題。 

2.理解長方形和正方形的面積公式。 

3.應用長方形和正方形面積公式，解決生活

中的面積問題。 

4.了解平方公尺與平方公分的關係，進行平

方公尺與平方公分的換算。 

5.應用長方形和正方形面積公式，解決生活

中的面積問題。 

周長公式 

1.瞭解「周長」是指圖形邊界的總長度。 

2.能說出並運用常見圖形的周長公式： 

    長方形周長 =（長 + 寬）× 2 

    正方形周長 = 邊長 × 4 

3.能應用周長公式解決生活中測量或裝飾（如貼邊框、拉繩子）等實務問題。 

面積公式 

1.瞭解「面積」是圖形所佔平面大小的量度。 

2.掌握基本圖形的面積計算公式： 

    長方形面積 = 長 × 寬 

    正方形面積 = 邊長 × 邊長 

3.能將公式應用於實際問題，如：鋪地磚、桌面布覆蓋範圍等。 

周長和面積的關係 

1.知道「周長相同的圖形，其面積可能不同」；反之亦然。 

2.能透過操作與圖像觀察這種變化關係（例如：用同一根線排出不同形狀的圖形）。 

3.培養邏輯推理與比較分析能力。 

4.強調不能混淆周長與面積的意義與單位。 

認識平方公尺和換算 

1.認識常用面積單位：平方公分（cm²）、平方公尺（m²）。 

2.理解 1 平方公尺 = 10,000 平方公分 的換算關係。 

3.能進行簡單的面積單位換算與比較。 

4.能說明生活中平方公尺的應用情境（如房間大小、土地面積等）。 

複合圖形的面積 

1.認識複合圖形可以由基本圖形組合或分割而成（如兩個長方形拼接）。 

2.能將複合圖形切割成基本圖形後分別計算面積，再加總。 

3.培養分析與分割圖形的空間能力。 

4 能運用圖解、方格紙等工具協助面積估算與計算。 

第 15-16 週 第 8 單元 

等值分數 

1.在具體平分的情境中，理解等值分數。 

2.在具體情境中，進行分數的大小比較。 

3.將簡單分數化成小數、小數化成分數，解

決生活上的問題。 

認識等值分數 

1.理解等值分數是指表示相同部分的不同寫法（如：1/2 = 2/4 = 3/6）。 

2.認識分子與分母同時乘或除以相同的數，分數大小不變。 

3.能用圖像、操作教具（如圓形、長條圖）來驗證等值關係。 

找出等值分數 

1.能運用乘法或除法技巧，列出與給定分數相等的多個等值分數。 

2.能從圖中或數列中辨認哪些分數是等值的。 



3 發展倍數與約分的數學思維。 

4.能在應用情境中利用等值分數進行換算與比較（如：配對遊戲、折線對應等）。 

簡單異分母分數的比較 

1.理解異分母分數比較的基本策略：轉換為等分母或等值分數。 

2.學會簡單最小公倍數找通分（如：1/3 與 1/4 通分為 4/12 與 3/12）。 

3.能透過圖形或數線輔助進行異分母分數比較。 

4.強調比較時分母一致化、分子大小決定比較結果的觀念。 

分數和小數的互換  

1.知道有限小數可由某些分數換算而得（如：1/2 = 0.5，3/4 = 0.75）。 

2.學會基本單位分數轉小數的方法（如：除法計算：1 ÷ 4 = 0.25）。 

3.能將常見小數轉換成簡單分數（如：0.1 = 1/10，0.75 = 3/4）。 

4.能在圖像或數線中建立分數與小數的對應關係。 

5.培養數字轉換與選擇合適表示法的能力。     

第 17-18 週 第 9 單元 

時間的加減 

1.了解時間量中二階單位之間的關係，並進

行時間的換算。 

2.解決時間量中二階單位之間的計算問題。 

3.計算從某一時刻到另一時刻，中間經過的時

間。 

4.能解決時刻與時間量的加減問題。 

時間的換算 

1.認識時間的基本單位及其關係： 

    1 小時 = 60 分鐘、1 分鐘 = 60 秒 

2.能進行單位間的換算（如：2 小時 30 分 = 150 分）。 

3.透過圖像（如時間尺或鐘面）輔助理解單位轉換的意義。 

4.培養靈活運用不同時間單位的能力。 

時間量的加減計算 

1.能進行時間量的加法與減法（如：1 小時 45 分 + 30 分 = 2 小時 15 分）。 

2.學會「進位與退位」的處理方法（如：60 分 = 1 小時）。 

3.能將加減後的時間結果轉換為正確的混合單位形式（時＋分）。 

4.培養應用時間計算解決實際問題的能力。 

兩時刻間的時間量 

1.能計算「從幾點到幾點」之間相隔多少時間（如：7:15 到 8:40）。 

2.學會使用「拆解法」：先算整小時、再算分鐘差。 

3.能處理跨時段問題（如：上午 11:50 到下午 1:10）。 

4.能將生活情境（如：上課、搭車、等候）轉換為數學計算。 

一段時間之前或之後的時刻 

1.能根據已知時刻，加上或減去時間量，找出「之後／之前」的時刻。 

2.學會結合時針與分針判讀，以及簡單的時刻推算（如：3:20 往後 45 分 → 4:05）。 

3.能解決生活中的時間推算情境（如：幾點要出門？幾點回來？）。 

4.培養時間管理與邏輯推理能力。 

第 19-20 週 第 10 單元 

立方公分 

1.透過直接比較或以個別單位比較，認識物

體的大小。 

2.透過操作活動，複製指定的正方體、長方

體。 

3.透過點數活動，計算複合形體的體積。 

認識體積 

1.瞭解「體積」是表示立體空間所占大小的量度。 

2.認識日常生活中與體積相關的物品（如：水桶、箱子、盒子）。 

3.建立「填滿空間」的初步量感，可用積木或正方體方塊協助理解。 

認識立方公分 

1.認識「1 立方公分（cm³）」是邊長 1 公分的立方體所佔空間。 



2.能用具體操作（如疊立方體積木）建構立方公分的概念。 

3.能將基本長方體（立方體）的體積與公式做連結： 

    長方體體積 = 長 × 寬 × 高 

    正方體體積 = 邊長 × 邊長 × 邊長 

4.學會單位與公式的正確書寫方式。 

複合形體的體積 

1.認識複合形體可以分割為兩個或以上的基本立方體或長方體。 

2.能運用分割後分別計算體積再加總的策略。 

3.能處理日常生活中的應用問題（如：倉庫空間、魚缸、水量等）。 

4.培養立體分割與空間組合的能力，建立立體圖形的結構感。       

備註： 

1.請分別列出第一學期及第二學期學習領域（語文、數學、自然科學、綜合、藝術、健體、社會等領域）之教學計畫表。 

2.接受巡迴輔導學生領域課程亦使用本表格，請巡迴輔導教師填寫後交給受巡迴輔導學校併入該校課程計畫。 


