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嘉義縣祥和國小 114學年度校訂課程資源班六 B組第三類特殊需求領域學習策略課程教學內容規劃表(表 11-4) 

                                                                                                                                          設計者：葉迎盈        

一、教材來源：■自編   ■編選-參考教材來趣動物園   

二、本領域每週學習節數：3節     

三、教學對象：學障 6年級 5人  

四、核心素養/課程目標 

領域核心素養 課程（學年）目標 

A自主行動 

【特學-E -A1】運用學習策略發展良好的

學習習慣，促進身心健全發展，並認識個

人特質，發展生命潛能。 

B溝通互動 

【特學-E-B1】 運用學習策略發展「聽、說、讀、寫」的基本語文素養，並具有生活所需

的基礎數理、肢體及藝術等符號知能。 

【特學-E-B2】運用學習策略發展科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意

義與影響。 

1.能彙整文本或資料中的核心概念與重點，並以圖示表徵應用。 

2.能找出二維表格中的重點，並連結生活經驗輔助理解。 

3.能進行自我覺察學習困難，並提出解決方案。 

4.能自我監控學習歷程，提升時間分配與選擇策略的能力。。 

5.能針對文本或訊息內容，分辨細節差異與重點統整。 

6.能運用 AI工具輔助閱讀與學習，提升訊息處理效率。 

7.能依需求調整學習環境與工具，提升學習效率。 

五、本學期課程內涵：第一學期評量 

教 學

進度 
單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 

1-5

週 

摘要策略- 

摘心計畫 

（摘要核心） 

特學 1-Ⅲ-6 自行找

出並標記學習內容的

重點。 

特學 1-Ⅲ-7 條列學

習內容的重點。 

特學 A-Ⅲ-5 文 章

段落關係和核心概

念。 

1. 能條列學習內容文

本中的核心概念。 

2. 能找出文章中的核

心概念。 

1. 【引起動機】猜猜我是誰：教師準備人物題目卡，請學生輪流擔任出題者上台抽

題目，出題者必後須在 10 秒內，描述題目卡中的人物特色，且不得說出題目卡

上的字，臺下學生擔任猜題者，須從描述中猜測人物是誰，並將答案寫在白板上，

若有任一猜題者回答正確，猜題者和出題者皆可獲得一分。 

2. 【發現需求】出題者只有 10 秒可以描述人物特徵，必須只摘取重要訊息敘述，

且要讓臺下同學都能理解，進而產生自行找出重要項目或重點的需求。 

3. 【策略的價值】引導學生進行討論，為什麼有的出題者能讓其他人一下就猜出正

確答案，有的人卻讓其他人猜得很辛苦？引出共識：要說出重點，才容易理解，

因此我們學習摘要策略，可以幫助自己更好理解內容，也可以清楚的進行表達。 

4. 【教導策略】教師說明條列式重點策略步驟：○1 去蕪存菁○2 擬定標題○3 主動

一點(一條重點最多只出現一組主詞+動詞) 

5. 【實作練習】結合學校發展海洋教育特色，請學生上網搜尋一種海洋生物的習性

相關資料，將蒐集的資料進行摘要，條列重點後上臺簡單分享。 

6. 【類化挑戰】請學生任選任一學科中任一章節，上臺進行摘要報告。 

1. 實作評量：能自行篩選出

80%網路資料中必要的重點

訊息。 

2. 口頭評量：能說出條列式重

點三步驟。 

3. 能依據一種海洋生物資料，

口頭分享條列式重點。 

4. 能將任一學科之一章節內

容摘要，口頭發表。 
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第 

6-12

週 

圖示策略- 

「圖」擊高手 

特學 1-Ⅲ-7 條列學

習內容的重點。 

特學 1-Ⅲ-4 運用不

同圖示重組學習內

容。 

特學 A-Ⅲ-4 重 點

標記或圖示。 

特學 A-Ⅱ-4 心 智

圖、組織圖或流程

圖。 

1. 能運用圖示表示文

本或題目重點。 

2. 能繪製流程圖輔助

學習解題。 

1. 【引起動機】教師呈現基礎瑜珈動作的文字版說明，請學生在 30 秒內試著依據

文字敘述做或畫出指定動作，與正確姿勢越接近得分越高。參考網頁 : 

https://1on1.today/blog/advice-for-yoga-beginners/ 

2. 【發現需求】學生從文字敘述中理解動作並重現動作的過程，發現文字描述相當

抽象，且需要花費較長時間，產生圖示需求。接著進行第二次嘗試，教師提供圖

示，讓學生依照圖示模仿動作。 

3. 【策略的價值】引導學生進行討論，比較兩次嘗試，哪一次比較容易，並說說看

為什麼有圖片的時候，可以做得比較正確？引出共識：圖示可以幫助我們更容易

理解。 

4. 【教導策略】討論常用符號代表意義，如箭頭可作為方向、趨勢或連貫性。教師

補充說明圖示策略重點及注意事項：○1 要有效率○2 要有代表性○3 不同意思應

以不同圖示表示。 

5. 【實作練習】 

5-1 告示牌設計師，請學生觀察生活中的告示牌，共同討論，為校園中各類標語

設計適宜的圖示。 

5-2 聽「畫」練習，請學生依照聽到的描述畫下簡單圖示。 

6. 【類化挑戰】 

6-1 請學生以數學應用題為挑戰，將應用題的文字轉化為圖示。 

6-2 請學生以國語或社會課本為挑戰，將文字敘述轉化為流程圖輔助理解。 

1. 紙筆評量：能畫記圖示或標

示重點。 

2. 紙筆評量：能將數學應用題

以線段圖。 

3. 紙筆評量：能將文字敘述轉

化為流程圖輔助理解。 
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第 

13-15

週 

閱讀表格策略 2- 

「格」外有意思 

特學 1-Ⅲ-6 自行找

出並標記學習內容的

重點。 

特學 1-Ⅲ-11 透過自

問自答確認理解的程

度。 

特學 A-Ⅱ-3 學習

內容的重點。 

特學 1-Ⅱ-8 將學

習內容和自己的經

歷產生連結。 

1. 能找出並標記二維

表格中的重點。 

2. 能自問自答二維表

格中的重點，確認

理解的程度。 

3. 能依據生活經驗連

結學習內容，連結

閱讀二維表格的方

法。 

1. 【引起動機】以規劃下學期初的資源班校外教學為情境，賦予學生任務感，引起

學生動機。 

2. 【發現需求】請學生一起討論規劃校外教學需要會看那些表格？讓學生自發性產

生想要學習策略的需求。 

3. 【策略的價值】引導學生進行討論，為什麼有的出題者能讓其他人一下就猜出正

確答案，有的人卻讓其他人猜得很辛苦？引出共識：要說出重點，才容易理解，

因此我們學習摘要策略，可以幫助自己更好理解內容，也可以清楚的進行表達。 

4. 【教導策略】教師說明查詢二維表格步驟： 

 

題欄找對得(提籃找對的)，以籐編提籃縱橫交錯的圖像，加深學生對口訣的印象 

○題 -閱讀標題 ○欄 -確認欄位意義 ○找 -找目標名稱 ○對 -對應可用訊息 ○得 -取得訊息 

5. 【實作練習】查詢公車時刻表，標記戶外教育欲搭乘車次。 

6. 【類化挑戰】請學生依據戶外教育，任選任一學科課本中的二維表格，並標記表

格中的重點，並進行自我問答。 

1. 口頭評量：能說出查詢二維

表格步驟，正確率達 80%。 

2. 實作評量：能查詢公車時刻

表，正確率達 80%。 

3. 紙筆評量：能標記欲搭乘公

車時刻表，正確率達 80%。 

4. 紙筆評量：能標記學科文本

中二維表格的重點，正確率

達 80%。 

第

16-20

週 

計畫策略、 

問題解決策略- 

超級計畫通 

特學 4-Ⅲ-2 整理自

己常犯的錯誤並列出

可能解決方法。 

特學 4-Ⅲ-3 評估並

調整學習活動所需的

時間。 

特學 4-Ⅲ-4 自我檢

核和記錄學習過程及

結果。 

特學 D-Ⅲ-3 解 決

或修正錯誤的方法。 

特學 D-Ⅲ-5 適 合

的作息時間表。 

特學 D-Ⅲ-4 記 錄

學習過程和結果的

方法。 

1. 能說出過去常犯錯

誤類型。 

2. 能針對常犯錯誤提

出解決方法。 

3. 能評估學習活動所

需時間，並提出適

合自己的時間表。 

4. 能自我檢核和記錄

學習過程使用的方

法。 

1. 【引起動機】以規劃下學期初的資源班校外教學為情境，賦予學生任務感，引起

學生動機，並將上次戶外教育活動需改進的事項納入討論，共同想解決方案。 

2. 【發現需求】新學年戶外教育需要開始著手規畫，為了讓旅程更符合期待，產生

計畫策略與問題解決策略的需求。 

3. 【策略的價值】引導學生進行討論使用計劃策略的好處：不僅能讓旅程更順利，

時間若能規劃得更好，大家能玩得更盡興。 

4. 【教導策略】教師說明問題解決步驟： 

○1 釐清問題○2 探討原因○3 提出解決方案○4 執行與驗證 

5. 【實作練習】蒐集大家意見，納入過去經驗，檢核過去戶外教育待改進意見是否

有因應解決方案，綜合評估每個活動時長，初步擬定戶外教育草案。 

6. 【類化挑戰】 

6-1 請學生將學科考試或作業常錯誤的類型彙整，針對錯誤類型提出解決方案。 

6-2 請學生擬訂讀書計畫時程表，並將使用過的各種策略效果記錄下來。 

1. 口頭評量：能說出 4 個問題

解決步驟。 

2. 實作評量：能擬訂戶外教育

計畫草案，完成度達 80%。 

3. 實作評量：能制訂適合自己

的讀書計畫表，完成度達

80%。 

4. 紙筆評量：能將 80%使用過

的策略及效果記錄下來。 
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第二學期 

教 學

進度 
單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 

教學重點 評量方式 

第 

1-5 

週 

環境調整和學習

工具運用策略- 
空間管理大師 

特學 3-Ⅲ-1 依需求

調整自我學習環境。 

特學 3-Ⅲ-2 依需求

選用學習工具。 

特學 C-Ⅲ-1 調 整

學習空間的方法。 

特學 C-Ⅲ-2 選 用

學習工具的方法。 

1. 能依照需求，調整

學習空間，打造合

適的學習環境。 

2. 能依照需求，選用

合適的學習工具。 

1. 【引起動機】以過年除舊佈新維情境，新學期新希望，請學生想想看目前自己在

學校原班、資源班及家中寫作業或考試時，會不會分心，並為自己規劃能更專注

學習的學習環境。 

2. 【發現需求】多數學生寫作業過程容易分心，因為外在干擾眾多，加上自己專注

力較弱，一旦分心要很久才會恢復專注，功課或考卷就會寫不完。 

3. 【策略的價值】引導學生進行討論使用環境調整和學習工具運用策略的好處：可

以更專注，需要訂正的題目減少，完成作業速度變快，會有更多屬於自己的時間。 

4. 【教導策略】教師說明環境調整和學習工具運用策略步驟： 

○1 觀察需求○2 隔離干擾○3 增加(視覺、聽覺)提示○4 評估並修正 

5. 【實作練習】請學生以上學習策略課情境，列出自己上課遇到的問題，並探討原

因，將容易造成干擾的外物盡可能屏除，選用合適工具(計時器、平板視覺倒數

鐘、提醒小卡、行程表)，提醒自己專心，下課前評估成效，看是否需要修正。 

6. 【類化挑戰】 

6-1寫作業時主動調整學習空間(撤除不必要用品、座位方向)專注寫作業。 

6-2考試時備妥合適工具(計時器、必要文具、計算機、提示卡等)寫考卷。 

1. 實作評量：能調整學習空間

幫助專心。 

2. 實作評量：能選用合適的工

具。 

第 

6-10

週 

分辨細節策略- 

新世紀福爾摩斯 

特學 1-Ⅲ-1 分辨訊

息中的細節差異。 

特學 A-Ⅲ-1  訊 息

中的細節差異。 

1. 能分辨訊息中的細

節差異。 

1. 【引起動機】以找不同遊戲引起動機，請學生在 30秒內盡可能找到最多相異處。 

2. 【發現需求】請找到最多相異處的同學發表找得快的秘訣，讓學生在遊戲中發現

想要獲勝，需要具備分辨細節的策略及技巧。 

3. 【策略的價值】討論分辨細節的策略除了可以在找不同遊戲發揮功效，還可以在

哪些地方派上用場，引導學生了解分辨細節的策略也可以應用在改錯字、檢查答

案，更能讓自己閱讀題目時理解更精確。 

4. 【教導策略】教師說明分辨細節策略：概圈讀說 

○1 概覽○2 圈細節○3 仔細讀細節○4 用自己的話說一次 

5. 【實作練習】準備一張六年級生字表，每個字都刻意有細微錯誤，請學生找出。 

6. 【類化挑戰】請學生任選一份學科考卷，應用分辨細節策略作答。 

1. 指認評量：能找出兩幅相似

圖畫中不同之處，正確率達

80%。 

2. 口頭評量：能說出辨細節策

略，正確率達 80%。 

3. 紙筆評量：能找出生字表中

國字的錯誤，正確率達 80%。 

4. 紙筆評量：能依照步驟圈出

80%錯字。 

5. 紙筆評量：能依照步驟圈出

考卷中 80%細節。 
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第 

11-15

週 

表達策略- 

AI咒語 TRIRO 

(催落)去 

特學 1-Ⅲ-9 表達文

章內容的核心與重要

概念。 

特學 1-Ⅲ-10 運用資

訊軟體整理學習內容

綱要。 

特學 A-Ⅲ-6 資 訊

軟體。 

1. 能運用 AI 軟體彙

整文本大意。 

2. 能運用 AI軟體，輔

助條列文本中的重

點。 

3. 能依據課文核心概

念下達指令，運用

AI 繪製課文段落

大意圖。 

1. 【引起動機】教師呈現 AI 繪製的繪本風格合照，引起學生興趣，討論這張圖片

是如何產生的。 

2. 【發現需求】讓學生個別提出自己想看其他風格的照片，如蠟筆小新風格、飛天

小女警風格、多拉Ａ夢風格等，但空泛的敘述無法精準生成想像中的圖片，進而

產生學習表達策略對 AI軟體下達指令技巧的需求。 

3. 【策略的價值】討論 AI 技術迅速發展的趨勢下，學習表達策略，練習下達指令

的技巧，除了可以生成想要的圖片，還可應用在簡化文章、幫助彙整文章大意、

條列重點、出題目考自己，檢核學習理解程度等，能幫助自己學習更有效率。 

4. 【教導策略】將 AI 軟體的指令語法比喻成咒語，將學生比喻為詠唱師，唸出愈

正確的咒語，施展出來的魔法愈強大，教導 TRIRO框架提升問答品質： 

○1 Task 任務：任務目的、需求背景、運用情境 

○2 Role 角色：讓 GPT 扮演角色，強化語境、價值觀精準度 

○3 Iteration 迭代：透過追問、引導，在對話中讓 AI 學習和思考 

○4 Reference 參考：提供範例與偏好，讓輸出貼近需求 

○5 Output 輸出：設定固定的輸出格式 

○6 人工檢查，判斷合理性 

5. 【實作練習】請學生設計一個代表自己的虛擬角色，依據核心概念列出 5~10 項

重點特色，再依據重點特色利用 AI軟體繪製角色卡。 

6. 【類化挑戰】請學生任選國語課本其中一課，利用 AI 軟體彙整文本大意，再列

出重點，最後繪製課文大意圖。 

1. 口頭評量：能說出一種風格

的圖片。 

2. 口頭評量：能說出至少一項

學會表達策略的益處。 

3. 實作評量：能依照 TRIRO對

AI軟體下達指令，繪製角色

卡，完成度 80%。 

4. 實作評量：能依照 TRIRO對

AI軟體下達指令，彙整文本

大意，完成度 80%。 

5. 實作評量：能依照 TRIRO對

AI 軟體下達指令，列出重

點，完成度 80%。 

6. 實作評量：能依照 TRIRO對

AI軟體下達指令，繪製課文

大意圖，完成度 80%。 

第

16-20

週 

作答策略- 

「試試」如意 

特學 4-Ⅲ-1 分配考

試作答的時間和順

序。 

特學 4-Ⅲ-2 整理自

己常犯的錯誤並列出

可能解決方法。 

 

特學 D-Ⅲ-1 考試

作答時間和順序的

分配方法。 

特學 D-Ⅲ-3 解 決

或修正錯誤的方法。 

1. 能分配合適的考試

作答時間和順序。 

2. 能將錯題彙整，並

提出解決或修正的

方法。 

1. 【引起動機】與學生討論考試作答狀況，過去曾學習考試作答的技巧，但考試成

績仍有不如意的時候，有時總是錯特定幾種題型，有時是因為來不及完成導致成

績不理想。 

2. 【發現需求】討論總是錯特定幾種題型，可能是考前沒有將迷思概念釐清；而考

卷或作業時常有來不及寫完，或要寫很久的情形，則可能是缺乏分配時間順序的

策略。 

3. 【策略的價值】學會作答策略可以提升學業表寫，減少訂正的心力，更有信心。 

4. 【教導策略】師生共同討論考試作答有那些技巧，並引導出考試通用技巧: 

作答順序技巧 

(1)教導學生在原班進行學科考試時，拿到考卷後先將重要的概念繪製在考卷空白

處，如拿到數學考卷，先將單位換算表寫在上面，以利答題時對照。 

1. 實作評量:能歸納常錯題

型。 

2. 口頭評量:能說出至少一種

解決問題的方法。 

3. 指認評量:能在相同難度的

類似題型中，指認配分高的

題目，正確率達 80%。 

4. 實作評量:遇到不會的題目

能現進行標記，等最後再進

行作答。 
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(2)先拿下基礎題型分數，較耗時的題型留到後面作答，遇到不會的題目先圈題號，

避免卡在同一題。 

(3)若有相同難度的類似題目，先完成配分高的題目，再完成配分低的題目。 

時間分配技巧 

使用 1-2-1 原則，考前留意考試時間，先將考試時間大約拆成 4 等分，拿到考卷時

蓋覽整份試卷，並劃分出易、難兩種類，1等分時間先解決易題，卡關就先跳過，2

等分時間解決難題，剩下 1 等分回頭解決中途卡關先略過的題目，以及進行最後檢

查。 

5. 【實作練習】準備一張數學測驗卷，讓學生先提出自己容易錯的題型，討論加深

印象的記憶法，加強複習後，依照作答策略進行測驗。 

6. 【類化挑戰】請學生事先蒐集自己的考卷帶到資源班，互相觀察錯題並進行分類，

師生一同整理出各個學生錯誤類型。。 
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