
三、嘉義縣龍港國小 114學年度校訂課程教學內容規劃表 

表 14-3 校訂課程教學內容規劃表     全校學生人數未滿五十人需實施混齡，本課程是否實施混齡教學：是(____年級和____年級) 否■ 

教學 

進度 
單元名稱   

領域學習表現 

/議題實質內涵 

自訂 

學習內容 
學習目標 

表現任務 

 (學習評量) 

學習活動 

(教學活動) 
教學資源 節數 

年級      三年級 
年級課程 

主題名稱 
自然與家鄉的對話 

課程 

設計者 
徐鶴綾 

總節數/學期 

(上/下) 20/下學期 

符合 

彈性課程

類型 

■第一類 跨領域統整性探究課程 ■主題 ⼞專題 ⼞議題 

⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 

⼞第四類 其他類課程 □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導 

                    □學生自主學習□領域補救教學(可以複選) 

學校 

願景 

珍愛鄉土 

創意龍港 

希望啟航 

與學校願景呼應

之說明 

1.重視對家鄉自然、人文與產業的認識與情感連結，培養學生守護家園的責任感與行動力。 

2.鼓勵學生運用多元表達與跨領域學習發展創造力，建構屬於自己的知識與觀點。 

3.培育學生擁有面對未來挑戰的能力與自信，啟發主動探索、關懷世界的態度。 

 

總綱 

核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透

過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素

養，並理解各類媒體內容的意義與影

響。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互

動，並與團隊成員合作之素養。 

課程 

目標 

1.培養學生關懷環境、實踐濕地保育的行動力。 

2.引導學生探索在地杏鮑菇的養殖過程，培養觀察與探究的能力。 

3.透過生命故事的分享，深化學生對情感與記憶的理解與表達。 

4.引導學生透過觀察與紀錄，理解烏龜其生存所需的自然條件，進而反思人類活動對生態的影響，並培養尊重生命與實踐保育行動的
態度。 

議題融入 
*應融入 □性別平等教育 □安全教育(交通安全) ■戶外教育(至少擇一)  □其他議題_______(非必選) 

 

融入議題

實質內涵 

戶 E4覺知自身的生活方式會對自然環境產生影響與衝擊。 
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社會 

2a-Ⅱ-2 

表達對居住

地方社會事

物與環境的

關懷。 

 

語文 

2-Ⅱ-2  運

用適當詞

語、正確語

法表達想

法。 

 

1. 溼地保

育觀念 

2. 實地觀

察紀錄素

養 

1. 培養學生對

溼地保育觀念的

價值觀與必要性

的認知 

2. 養成實地觀

察記錄素養及環

境倡議的表達能

力。 

 

1.做一張「我看見的鳥」分

享小卡 

2. 製作「守護濕地的 5個

好習慣」小海報。 

3. 成為導覽解說員，講解

自己學到的濕地知識與保

育觀念。 

活動一：我是溼地小小守護員 

1.教師播放中英文字幕的影片，請小組透過影

片，紀錄影片摘要。 

2.實地走訪鰲鼓溼地，根據所見所聞，以及解

說員老師的指導，完成《守護我們的濕地家

園》學習單。 

活動二：我的濕地保育倡議卡 

1.學生選擇一個保育主題（不亂丟垃圾、不破

壞水域、不踩紅樹林），用圖文方式設計

「倡議卡」或「宣導貼紙」，張貼於教室或

學校布告欄。 

2. 語文融入：用中文＋英文寫出簡單口號，

例如： 

"Protect wetlands, protect birds!" 

活動三：世界濕地日校園行動日 

1.舉辦溼地小導覽成果展，選擇要發表的內

容，並用圖畫紙畫下或寫出來。 

2.邀請家長到校參與聆聽。 

 

1.影片 

https://www.youtube.com/watch?v=CR9TqP0jH_4 

2.海報紙、白板筆 

3.學習單 

 

5 

Good Morning ,Birds! 

Good Morning ,Birds! 

Good Morning ,Birds! 



第( 6 )

週 

- 

第

( 10 )

週 

菇
事
大
發
現 

自然與生活

科技 

po-II-1能

從日常經

驗、學習活

動、自然環

境，進行觀

察，進而能

察覺問題。 

 

健康 

Ea-Ⅱ-1 

食物與營養

種類的需求 

 

 

1.杏鮑菇

的一生 

 

2.杏鮑菇

的營養價

值 

1.透過栽種體驗

與生長觀察，認

識杏鮑菇的一生

與真菌類的生長

條件。 

2.認識杏鮑菇的

營養價值，學習

設計健康食譜。 

1.能正確描述杏鮑菇的外

觀與種植環境。 

 

2.能正確執行每日澆水、

光照控制等操作。 

 

3.主動參與照顧任務，有

團隊合作精神，能指出菇

的生長變化並做口頭說

明。 

 

4.菜單設計能結合營養與

健康概念（如：低油、均

衡）並能說明為何選用杏

鮑菇取代肉類，具備基本

食材認識。 

 

 

活動一：種菇前的認識——杏鮑菇是什麼？ 

1.走訪東石合作農場，認識杏鮑菇的生態特

徵、用途、栽種方式。 

2.完成學習單，用圖文並茂的方式，紀錄走訪

訪之旅的重點。 

3.應用簡單英文詞句，如 "Day 3: I see small 

mushroom buds!" 

活動二：動手種菇——我來當菇農 

1. 根據農場贈送的「杏鮑菇太空包」，學生

實際參與種植。 

2.每日觀察溫度、濕度、光照，記錄生長狀

況。 

3.設立班級觀察角落，輪流照顧。 

活動三：營養探究×健康食譜設計 

1.認識杏鮑菇的營養（高蛋白、低脂肪）。 

2.討論哪些料理可以用杏鮑菇取代肉類。 

3.小組設計「杏鮑菇一週健康便當菜單」。 

 

1.杏鮑菇太空包 

2.生長紀錄學習單 
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語文 

5-Ⅱ-11  

閱讀多元文

本，以認識

議題。 

語文 

2-Ⅱ-4   

樂於參加討

論，提供個

人的觀點和

意見。 

綜合 

1d-II-1  

覺察情緒的

變化，培養

正向思考的

態度。 

1.生命與

愛 

2.懷念的

心 

3.儀式文

化 

1.理解生命意義

及記憶與愛延續

關係的情感認知 

 

2. 培養正向懷念

與紀念逝去親人

或寵物的情感表

達與態度。 

3.建立儀式文化

尊重與生命階段

理解的情感素養 

1.能踴躍回答教師提問。 

2.完成思念卡片。 

3. 完成學習單，包含開

放性問答題（如：寫下你

曾參與過的儀式、儀式中

讓你最難忘的片段、比較

不同文化中對死亡的態

度）。 

4.反思寫作題（如：「如

果我是某個國家的孩子，

我會如何表達對親人的懷

念？」）。 

 

活動一：記憶的故事 

1.從生活經驗出發，討論日常經驗：請學生分

享參加過的儀式，如告別式、清明掃墓、宗

教祭祀、寵物告別等，從熟悉場景切入。  

2.影片或繪本導入：使用如《可可夜總會》、

繪本《爺爺的天堂筆記本》等，引導學生認

識死亡儀式的溫柔與意義。  

3.情感連結提問： 

「你為什麼覺得儀式重要？」 

「如果不舉行儀式，會少了什麼？」幫助學

生感受儀式背後的情感價值。 

活動二：走進世界的生命儀式 

1.跨文化儀式比較： 

比較台灣的清明、中元與墨西哥亡靈節、日

本盂蘭盆等儀式，引導學生認識不同文化如

何表達對生命的尊重。 

2.舉辦「思念卡片展」：寫給已故親人的卡片

或紀念逝去的寵物。 

繪本 

可可夜總會影片 

卡片 
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能知道觀

察、記錄所

得自然現象

的的結果是

有其原因

的，並依據

習得的知

識，說明自

己的想法。 

 
戶 E4 

覺知自身 

的生活方 

式會對自 

然環境產 

生影響與 

衝擊。 
 
 

 

 

 

 

 

1.烏龜生

態 

 

 

 

 

 

2.保育觀

念養成 

1. 會觀察烏龜生

態，紀錄外觀特

徵、行為與生活

環境，並培養細

心觀察與尊重生

命的態度。 

2.能思考烏龜需

要的生活條件，

思考人類活動對

其生存的影響，

進而促進保育觀

念的養成。 

 

 

1.烏龜日記觀察活動，將

學生自評與同儕互評納

入，提升反思與欣賞他人

能力。 

2. 組設計作品（如模型

或圖畫）及「保育行動小

報告」口頭或書面報告。 

 

活動一：烏龜觀察日記 

1.教師介紹烏龜的基本生態資訊（如：是爬蟲

類、變溫動物、常見棲息於池塘、濕地等）

並展示圖片或影片介紹校園內常常出沒的小

烏龜與其生活環境。 

2.實地觀察：帶領學生至校內自然教室或生態

池觀察烏龜（若無，使用模擬影片或觀察記

錄資料代替）。發給學生觀察紀錄單，引導

學生觀察項目，如： 

＊烏龜的外觀（殼、腳、頭、尾） 

＊烏龜的行為（吃、游泳、曬太陽、躲藏） 

＊烏龜的活動時間與方式 

3.整理分享：學生回教室後完成「烏龜觀察小

日記」，可以用畫圖＋文字方式紀錄並分組

口頭報告分享觀察重點。 

 

活動二：打造友善烏龜家園 

1.環境分析：討論烏龜棲息地所需的環境要素

（如：乾淨的水源、充足的陽光、可躲藏的

地方、無垃圾干擾）。 

2.引導學生分析學校附近或社區是否有類似環

境，並探討是否存在污染、干擾等問題。 

3.保育行動思考：教師帶領學生思考：「如果

我們希望讓烏龜繼續生活下去，我們可以做

些什麼？」引導學生列出可行的保育行動，

如：不亂丟垃圾、不抓野生烏龜、保持水域

乾淨。 

 

1.校園中豐富的生態族群－烏龜 

2.紀錄本 
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教材來源     ⼞選用教材 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是否融入資訊科技

教學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求學生課程調整 

※身心障礙類學生:■無  □有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生:■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 



普教老師姓名：吳素芳 

填表說明: 

1. 第一類課程需跨領域，以主題/專題/議題的類型，進行統整性探究設計；且不得僅為部定課程單一領域或同一領域下科目之間的重複學習 

2. 第四類其他類課程，在同一份設計中可以依照不同的週次需要，複選多種內容。例如:1-4週為班級輔導，5-7週為自治活動，8-10週為班際交流，11-14週為戶外教育，15-20週為班級輔導。 

3. 議題融入:性別平等教育、安全教育(交通安全)、戶外教育，以上三項議題至少需選擇一項，其他議題則是自由選擇。 

 


