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嘉義縣祥和國小 114 學年度校訂課程資源班三年級Ｂ組第三類特殊需求領域學習策略課程教學內容規劃表(表 11-4) 

設計者：王亮涵   

一、教材來源：□自編   ■編選-參考教材: 翰林版國語第五冊、南一版國語第九冊    

二、本領域每週學習節數：2 節     

三、教學對象：三年級學習障礙 2 人、五年級 1 人 共 3 人 

四、核心素養/課程目標 

領域核心素養 課程（學年）目標 

A 自主行動 

特學-E-A2  

運用學習策略發展探索問題的思考能

力，並透過體驗與實踐處理日常生活

問題。 

B 溝通互動 

特學-E-B1 

運用學習策略發展「聽、說、讀、寫」

的基本語文素養，並具有生活所需的

基礎數理、肢體及藝術等符號知能。 

C 社會參與 

特學-E-C2  

運用學習策略養成理解他人感受之能

力，樂於與人互動，並與團隊成員合作

之素養。 

1. 能主動辨識並解決語詞理解上的困難。 

2. 能運用線索歸納段落大意並清楚表達。 

3. 能運用應試策略有效準備與完成評量。 

4. 能運用圖像整理與脈絡分析，統整並表達文章重點。 

5. 能透過錯誤分析與解題策略，提升學習與應試表現。 

6. 能運用策略維持專注，並提升辨識與分析資訊的能力。 

7. 能規劃並執行學習計畫，有效管理時間與進度。 

五、本學期課程內涵：第一學期評量 

教學進度 單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1-5 週 解釋給我聽 

特學 1-Ⅰ-12 簡要說出常見

字詞的意思。 

特學 1-Ⅰ-13 註記自己不了

解的內容。 

特學 1-Ⅱ-12 表達不清楚或

不明白的學習內容。 

特學 3-Ⅳ-2 運用多元工具

解決學習問題。 

特學 A-Ⅰ-6 常見字詞。 

特學 A-Ⅱ-8 學習內容的疑

問和討論。 

特學 A-Ⅲ-6 資訊軟體。 

特學 C-Ⅳ-2 解決學習問題

的多元工具。 

1. 能在文章中，知道自己不

清楚哪些語詞的意義。 

2. 能運用學過的方式解決

遇到的困難。 

3. 能利用網際網路搜尋不

理解的語詞。 

1. 讓學生練習從文章中找出不理解（無法解釋、解釋

錯誤）的語詞。 

2. 遇到不會的語詞或國字 

(1) 將語詞拆開，一個字一個字解釋。 

(2) 找其他的字重新造詞，猜測該語詞的意思。 

(3) 看語詞中國字的偏旁與部首，推測意義。 

(4) 由上下文推測語詞意義。 

(5) 使用平板及網路搜尋不理解的語詞及國字。 

(6) 真的都找不到意思，或不確定自己的解釋對不

對，就主動向老師詢問。 

3. 學生練習 

學生自己挑選國語課本中的文章，從頭開始唸，唸

完一段需停下來詢問自己，剛剛那段是在說什麼？

有哪些是不理解的意思的語詞？將不理解意義的語

詞圈出來後，依照前面教過的方式，找出答案。 

觀察評量 

1. 觀察學生是否能主動尋

求幫助。 

 

口頭評量 

1. 觀察學生是否能表達自

己對什麼內容是不理解

的。 

2. 評量學生是否能勇敢說

出自己的想法。 

 

實作評量 

1. 評量學生是否能運用方

法推測語詞意義並正確

解釋。 

第 6-10 週 我是小偵探 特學 1-Ⅰ-10 指出對話內容 特學 A-Ⅰ-7 語句、短文或 1. 能從段落中找出六合法 1. 教導六合法 觀察評量 
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的重點。 

特學 1-Ⅰ-15 表達出文章內

容的大意。 

特學 1-Ⅱ-1 察覺訊息中的

重要項目。 

特學 1-Ⅳ-3 重新組織及歸

納學習內容。 

文章的理解方法。 

特學 A-Ⅱ-1 訊息中的重要

項目或重點。 

特學 A-Ⅲ-5 文章段落關係

和核心概念。 

的線索。 

2. 能從自己找到的線索歸

納出段落大意。 

3. 能將組織好的段落大意

表達給其他人聽。 

(1) 文章很長，將文章拆成一段一段來看。每一段文

字中都有很多線索，讀者就像偵探一樣，要找出

這些線索，再去說故事。 

(2) 從段落中找出六個內容：人物、時間、地點、發

生了什麼事、為什麼有這件事發生、這件事的影

響是什麼？ 

(3) 將找到的線索依照類別寫在紙上。 

(4) 將線索重新組織，開始說故事：誰在什麼時候、

什麼地點，做了什麼事？為什麼會有這件事發

生？這件事帶來的感受或影響是什麼？ 

(5) 要注意不一定每個段落都會寫出時間、地點、事

情的影響 

2. 學生練習 

學生依照班級進度選擇課文，試著從課文中的每一

段落找出六個線索，將其寫在紙上，並重新組織內

容，說出該段落要表達的重點或段落大意。 

1. 觀察學生是否能依照學

習到的步驟，進行練

習。 

 

口頭評量 

1. 評量學生是否能說出段

落大意。 

2. 評量學生是否能勇敢表

達自己的想法。 

3. 評量學生是否能說明自

己如何歸納段落大意。 

 

實作評量 

1. 評量學生是否能正確找

出六合法的線索。 

第 11-15

週 
來去考試嘍 

特學 1-Ⅱ-1 察覺訊息中的

重要項目。 

特學 4-Ⅲ-1 分配考試作答

的時間和順序。 

特學 4-Ⅴ-1 預測應試可能

的命題內容，進行事前準

備。 

特學 A-Ⅱ-1 訊息中的重要

項目或重點。 

特學 D-Ⅲ-1 考試作答時間

和順序的分配方法。 

特學 D-Ⅴ-1 應試前的預測

與分析。 

1. 能自己分配作答的題型

順序。 

2. 在寫不出答案時，能夠變

通，先完成其他有把握的

題目。 

3. 能在考試時運用應試技

巧完成作答。 

4. 能在考前預測試卷可能

會出現的內容，並提早做

準備。 

1. 教導應試技巧 

(1) 觀察題目的大標題在問什麼：寫出注音、寫出部

首、選出正確的選項 

(2) 遇到思考不出答案的題目，可以先做記號後跳

過，先進行下一題，當考卷都作答完畢，再回來

想不會的題目。 

(3) 拿到考卷後，可以先觀察考卷有哪些題型，並選

擇有興趣、有把握的大題開始寫。 

(4) 在發現自己快要睡著、無法專心時，可以先寫比

較沒那麼多字的題目，例如：勾選題、配合題。 

(5) 考卷中的題目可能藏著答案線索，當無法思考出

答案時，可以翻翻考卷，看其它題目有無線索。 

2. 學生練習 

給予學生試卷，讓學生練習用以上作答技巧，進行

觀察評量 

1. 觀察學生是否能依照學

習到的技巧，進行作

答。 

 

口頭評量 

1. 評量學生是否能出題目

給對方作答。 

 

實作評量 

1. 評量學生是否能正確運

用作答技巧。 
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作答。 

3. 考前預測 

學生拿對方的課本，出題目給對方作答。在此之前

自己必須猜對方可能會出哪些題目，以此引導學生

預測應試可能會出現的命題內容，進行事前準備。 

第 16-20

週 
小小建築師 

特學 1-Ⅰ-11 依據上下文了

解學習內容的意涵。 

特學 1-Ⅰ-15 表達出文章內

容的大意。 

特學 1-Ⅱ-5 將學習內容做

成心智圖、組織圖或流程

圖。 

特學 1-Ⅱ-9 指出文章內容

相關處或前後關係。 

特學 3-Ⅳ-2 運用多元工具

解決學習問題。 

特學 A-Ⅱ-4 心智圖、組織

圖或流程圖。 

特學 A-Ⅳ-3 文章架構。 

特學 A-Ⅱ-7 學習或文章內

容脈絡。 

特學 A-Ⅲ-6 資訊軟體。 

特學 C-Ⅳ-2 解決學習問題

的多元工具。 

1. 能將文章內容繪製成心

智圖、魚骨圖或架構圖。 

2. 能依照自己整理的大綱

圖，說出文章的內容大

意。 

3. 能依據文章上下文內容，

找出內文脈絡。 

4. 能說出自己整理大綱的

思路及想法，並指出是從

文章中的什麼地方找到

連結文章的關鍵詞。 

1. 教導閱讀組織策略 

(1) 心智圖：中間有一顆心臟，為文章標題或是貫

穿全文的關鍵字。其餘事件像血管一樣，從心

臟發散出去。 

(2) 魚骨圖：先畫一尾魚，魚頭寫上文章標題，接

著每根骨頭都連接著一件事項，按照時序從魚

身到魚尾寫上事情發生的大致經過及原因，以

整理出文章時序。 

(3) 架構圖：像蓋房子一樣，屋頂是文章標題，接

著每根柱子依照意義段的不同，寫上每段的重

點經過，以整理出文章大綱。 

2. 使用網路平台製作心智圖或架構圖。 

當學生無法獨立整理出文章組織圖時，可尋求網際

網路的幫助，從平台上輸入文章訊息內容，即可產

出文章組織圖。 

3. 學生練習 

學生自己挑選國語課本中的文章，依據文本選擇適

合的閱讀組織策略，繪製出文章組織圖，並從繪製

出的圖中，整理、說明該文章的內容大意為何？帶

給自己什麼感受？ 

觀察評量 

1. 觀察學生看完文章後是

否產生感想。 

2. 觀察學生是否能位不同

文本選擇適合使用的文

章組織圖。 

 

口頭評量 

1. 評量學生是否能說出文

章大意。 

2. 評量學生是否能嘗試著

回答教師的提問。 

3. 評量學生是否能勇敢說

出自己的想法。 

4. 評量學生是否能說明自

己如何整理出文章大

綱。 

 

實作評量 

1. 評量學生是否能正確繪

製文章組織圖。 
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第二學期 

教學進度 單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1-5 週 偵錯大師 

特學 4-Ⅲ-2 整理自己常犯

的錯誤並列出可能解決方

法。 

特學 2-Ⅲ-2 主動完成課前

和課後的學習工作。 

特學 D-Ⅲ-3 解決或修正錯

誤的方法。  

特學 B-Ⅲ-2 預習和複習的

工作。 

1. 能整理歸納出常犯的錯

誤類型。 

2. 能使用問題解決策略，列

出解決方法。 

3. 能在考前複習常錯類型

題目。 

4. 能在考後訂正試卷。 

1. 討論生涯規劃 

(1) 與學生討論生涯規劃 

(2) 了解學習對於未來發展的重要性 

(3) 提升學生學習自主性 

2. 找出常出現之錯誤類型 

(1) 請學生事先蒐集自己的考卷 

(2) 觀察錯題並進行分類 

(3) 整理出學生易出現的錯誤類型 

3. 解決問題 3 步驟，6 階段 

(1) 了解問題->確認原因->選擇執行辦法 

(2) 探索問題->掌握問題->探索問題關聯性->確

認因果關係->尋找可能辦法->執行辦法 

4. 改正錯誤 

學生針對各個錯誤類型進行討論，依照步驟擬定解

決方法。 

自我學習檢核表，培養課前課後良好的學習習慣。 

觀察評量 

1. 觀察學生是否能思考未

來規劃。 

 

口頭評量 

1. 評量學生是否能說出自

己的想法。 

2. 評量學生是否說出自己

常犯的錯誤題型。 

 

實作評量 

1. 評量學生是否能提升學

習自主性。 

2. 評量學生是否能依照步

驟解決問題。 

3. 評量學生是否能改正錯

題。 

2. 評量學生是否能完成自

我學習檢核表。 

第 6-10 週 
稍息，立正，

請注意！ 

特學 1-Ⅰ-3 忽略干擾訊

息。 

特學 1-Ⅰ-4 透過提示系統

集中注意力。 

特學 1-Ⅲ-1 分辨訊息中的

細節差異。 

特學 A-Ⅴ-1 自我的注意力

策略。 

特學 A-Ⅱ-1 訊息中的重要

項目或重點。 

特學 A-Ⅲ-1 訊息中的細節

差異。 

1. 能忽略週遭干擾訊息，專

注在正在做的事情上。 

2. 能透過工具，提醒自己專

注。 

3. 能分辨資料的差異，並說

出差異處。 

 

1. 專注力練習 

(1) 將不同顏色的毛球放入蓋著的碗中。 

(2) 第一次一顆、第二次兩顆等以此類推。 

(3) 移動碗，以改變毛球的位置。 

(4) 學生須說出最後毛球擺放的位置為何。 

(5) 學生須專注盯著碗看，才有辦法正確回答。 

 

2. 延長注意時間 

(1) 依據自己的狀態，設定需專注的時間。 

觀察評量 

1. 觀察學生是否能專注在

活動上。 

2. 觀察學生是否能使用工

具幫助自己專注。 

 

 

口頭評量 

1. 評量學生是否能複述教
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(2) 使用計時器計時，挑戰在時間內專注在當下要

做的事情上。。 

(3) 覺得快分心時可以低頭看看時間還剩多少，以

提醒自己。 

3. 大家來找碴－圖片版 

(1) 呈現兩張圖片，兩張圖片有 5 處地方有些許不

同。 

(2) 學生找出不同之處。 

(3) 學生在時間內找出圖片上不同之處。 

(4) 圖片不同之處隨著題目改變而增加。 

4. 大家來找碴－文字版 

(1) 呈現兩張文字資料，兩張資料有 5 個國字不

同。 

(2) 學生找出不同的字。 

(3) 學生在時間內找出不同的字。 

(4) 不同國字的數量隨著題目改變而增加。 

師說的內容。 

2. 評量學生是否說出圖片

與資料中不同的地方。 

 

實作評量 

1. 評量學生是否能專注聽

教師說話。 

2. 評量學生是否能找出圖

片的相異處。 

3. 評量學生是否能找出文

字資料的相異處。 

4. 評量學生是否能找出錯

字。 

第 11-15

週 
小小建築師 

特學 1-Ⅰ-11 依據上下文了

解學習內容的意涵。 

特學 1-Ⅰ-15 表達出文章內

容的大意。 

特學 1-Ⅱ-5 將學習內容做

成心智圖、組織圖或流程

圖。 

特學 1-Ⅱ-9 指出文章內容

相關處或前後關係。 

特學 3-Ⅳ-2 運用多元工具

解決學習問題。 

特學 A-Ⅱ-4 心智圖、組織

圖或流程圖。 

特學 A-Ⅳ-3 文章架構。 

特學 A-Ⅱ-7 學習或文章內

容脈絡。 

特學 A-Ⅲ-6 資訊軟體。 

特學 C-Ⅳ-2 解決學習問題

的多元工具。 

1. 能將文章內容繪製成心

智圖、魚骨圖或架構圖。 

2. 能依照自己整理的大綱

圖，說出文章的內容大

意。 

3. 能依據文章上下文內容，

找出內文脈絡。 

4. 能說出自己整理大綱的

思路及想法，並指出是從

文章中的什麼地方找到

連結文章的關鍵詞。 

1. 教導閱讀組織策略 

(1) 心智圖：中間有一顆心臟，為文章標題或是貫

穿全文的關鍵字。其餘事件像血管一樣，從心

臟發散出去。 

(2) 魚骨圖：先畫一尾魚，魚頭寫上文章標題，接

著每根骨頭都連接著一件事項，按照時序從魚

身到魚尾寫上事情發生的大致經過及原因，以

整理出文章時序。 

(3) 架構圖：像蓋房子一樣，屋頂是文章標題，接

著每根柱子依照意義段的不同，寫上每段的重

點經過，以整理出文章大綱。 

2. 使用網路平台製作心智圖或架構圖。 

當學生無法獨立整理出文章組織圖時，可尋求網際

網路的幫助，從平台上輸入文章訊息內容，即可產

觀察評量 

1. 觀察學生看完文章後是

否產生感想。 

2. 觀察學生是否能位不同

文本選擇適合使用的文

章組織圖。 

 

口頭評量 

1. 評量學生是否能說出文

章大意。 

2. 評量學生是否能嘗試著

回答教師的提問。 

3. 評量學生是否能勇敢說

出自己的想法。 
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出文章組織圖。 

3. 學生練習 

學生自己挑選國語課本中的文章，依據文本選擇適

合的閱讀組織策略，繪製出文章組織圖，並從繪製

出的圖中，整理、說明該文章的內容大意為何？帶

給自己什麼感受？ 

4. 評量學生是否能說明自

己如何整理出文章大

綱。 

 

實作評量 

1. 評量學生是否能正確繪

製文章組織圖。 

第 16-20

週 
我的行事曆 

特學 4-Ⅱ-1 主動依時限完

成作業或考試。 

特學 4-Ⅲ-3 評估並調整學

習活動所需的時間。 

特學 4-Ⅳ-4 監控並記錄學

習計畫執行過程。 

特學 4-Ⅳ-5 依據需求調整

學習或作息時間。 

特學 4-Ⅴ-4 安排自己的行

事曆。 

特學 D-Ⅱ-1 有時限的作業

或考試。 

特學 D-Ⅳ-2 學習計畫的分

析和調整方式。 

特學 D-Ⅳ-3 學習計畫的執

行紀錄。 

特學 D-Ⅲ-5 適合的作息時

間表。 

1. 能為自己設定完成作業

的時間，並在時間內完

成。 

2. 能制定學習計畫。 

3. 能執行制定的學習計畫

並適時調整內容。 

4. 能依需求制定適合的行

程表。 

1. 善用計時器 

(1) 依據自己的能力、狀態及作業量，設定能完成

作業的時間。 

(2) 使用計時器計時，寫作業時有時能看看計時器

剩下多少時間，以激勵自己。 

(3) 在計時器響起前努力完成作業。 

2. 制定學習計畫 

(1) 制定當日學習計畫，如回家要先完成什麼再做

什麼、當天有哪些任務等。 

(2) 制定當週學習計畫、紀錄當週該完成的學習任

務。 

3. 執行學習計畫 

(1) 執行制定好的學習計畫 

(2) 若任務有變，可調整學習計畫，並執行調整後

的學習計畫。 

(3) 若有依照學習計畫完成任務，可獎勵自己吃兩

顆布丁。 

4. 制定行程表 

(1) 將行程表與學習計畫結合。 

(2) 制定當天行程表。 

1. 制定當週行程表。 

觀察評量 

1. 觀察學生是否能主動拿

取計時器幫助自己學

習。 

2. 觀察學生是否能積極完

成學習任務。 

 

口語評量 

1. 評量學生能否具體說出

該完成的學習任務。 

 

實作評量 

1. 評量學生是否能定適合

的學習計劃。 

2. 評量學生是否能定適合

的行事曆。 

4. 評量學生是否執行學習

計畫與行事曆。 
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